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Kako smo odradili ljetnu špicu prodaje

Po­drav­ki­na Pro­daja adekvatno je 
pratila najbo­lju turi­sti­čku sezo­nu
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  Marin Pucar: - Svake godine već kontinuirano bilježimo dvoznamenkasti rast prodaje tijekom turističke sezone i to ne samo u kanalu 
gastra, već i u kanalu retaila. Sezona za nas nije završena, jer dobivamo informacije o dobroj popunjenosti hotelskih kapaciteta u rujnu

Pi­še: Boris Fabijanec
Foto: arhiva

Prema preliminarnim iz­
vještaji­ma Hrvatske tu­ri­
sti­čke zajedni­ce, ovogo­

di­šnja tu­ri­sti­čka sezona bit će 
najbolja u posljednjih desetak 
godi­na. I dok direktor HTZ-a 
Ni­ko Bu­lić sa su­radni­ci­ma su­mi­
ra ostvarene rezultate, posebice 
one iz špi­ce sezone, rezultate su­
mi­raju i u Podravki­noj Prodaji 
Hrvatska. Također, vrlo opti­mi­
sti­čki djeluju i najave iz najve­
ćih jadranskih tu­ri­sti­čkih odre­
di­šta o vrlo dobroj popu­njenosti 
hotelskih i apartmanskih kapaci­
teta tijekom postsezone koja će 
se, naravno ovi­sno i o vremenu 
razvu­ći i do konca li­stopada. U 
takvim okolnosti­ma tu­ri­sti­čkih 
zbi­vanja, prvi čovjek Podravki­
ne Prodaje Hrvatska Marin Pu­
car izjavlju­je:

- Ako općeni­to napravi­mo 
kratki rezi­me o rezultati­ma na 
hrvatskom trži­štu u proteklih 
osam mjeseci, onda možemo 

konstati­rati da smo posti­gli 
dobre prodajne rezultate, a u 
okviru toga si­gurno je znatno 
dopri­ni­jela i uspješna tu­ri­sti­
čka sezona, posebice na Jadran­
skoj obali. 

Dobro pripremljena sezona
Moram naglasiti da svake go­

dine već konti­nu­i­rano bi­lježi­mo 
dvoznamenkasti rast prodaje ti­
jekom tu­ri­sti­čke sezone i to ne 
samo u kanalu gastra, već i u 
kanalu retaila, što pokazu­je da 
se povećava potrošnja i broj tu­
ri­sta, kako u hotelskim, tako i 
u apartmanskim kapaci­teti­ma 
te kampovi­ma. Dakle, za uspje­
šan rezultat Prodaje Hrvatska 
ni­je samo zaslu­žan gastro kanal 
već i retail, jer i jedan i drugi ka­
nal bi­lježe jako dobre rezultate, 
posebice tijekom vrhunca tu­ri­sti­
čke sezone - u srpnju i kolovozu. 
Također, moram naglasiti kako 
sezona za nas ni­je završena, jer 
od strane hoteli­jera dobi­vamo 
pozi­ti­vne informaci­je kako im 
je popu­njenost kapaci­teta u ruj­

nu jako dobra, a i za li­stopad su 
dobre naznake. Dakle, to je do­
bar indi­kator za Prodaju Hrvat­

ska da će ovu godi­nu završi­ti 
uspješno, ostvari­ti zacrtane ci­lje­
ve, jer kao što sam rekao  na po­

četku, i za prvih osam mjeseci 
smo ostvari­li plani­rane rezulta­
te i to nam daje dodatni poti­caj 
da 2007. godi­nu završi­mo onako 
kako smo je plani­rali.

Za prodajni uspjeh tijekom tu­
ri­sti­čke sezone izuzetno je bi­tno 
kvalitetno pri­premi­ti sezonu, a 
u Prodaji Hrvatska i te kako su 
svjesni određenih ograni­čenja 
tijekom sezone, poput skladi­
šnih kapaci­teta te veli­kih osci­la­
ci­ja u di­stri­bu­ci­ji. Naime, u ne­
kim programi­ma se prodaja ti­
jekom špi­ce sezone povećava i 
desetak puta u odnosu na reci­
mo si­ječanj ili veljaču te to si­gur­
no zahtjeva znatno povećanje 
ljudskih, transportnih i ostalih 
kapaci­teta. Ti sezonski vrhun­
ci si­gurno Podravki­noj Prodaji 
u Hrvatskoj stvaraju određene 
probleme. Također, svake godi­
ne je proces prodaje sve složeni­
ji zbog proi­zvodnog asorti­mana 
koji se proši­ru­je i za koji je po­
treban novi skladi­šni kapaci­tet i 
organi­zaci­ja logi­sti­čko-di­stri­bu­
ti­vnog procesa. Iako ni­je lako lju­

di­ma koji su zadu­ženi za taj pro­
ces, a i prodajnoj operati­vi u Hr­
vatskoj, i tim izazovi­ma Podrav­
ki­na Prodaja uspješno odgovara 
- jer bi­tno je da ku­pac dobi­je pro­
i­zvode na vrijeme.

A sad - postsezona!
- Onoga trena kada ri­ješi­mo 

skladi­šne kapaci­tete, tada će 
nam si­gurno bi­ti lakše radi­ti, me­
đu­tim srpanj i kolovoz su defi­ni­
ti­vno izazov, kako za prodajnu 
operati­vu, tako još više za ljude 
koji su zadu­ženi za pravovreme­
nu i kvali­tetnu otpremu robe - 
isti­če Pu­car.

A da su to Podravkaši u Hrvat­
skoj i ove sezone dobro odradi­li 
najbolje dokazu­ju ostvareni pro­
dajni rezultati koji su u nekim 
proi­zvodnim gru­pama znatno 
premaši­li plani­rane okvi­re. Re­
ali­zaci­ja prodaje je dobra i sa­
da je hrvatska prodajna opera­
ti­va foku­si­rana na postsezonu 
od koje se, prema najavljenom, 
također očeku­ju dobri prodajni 
rezultati. n

Dobrim prodaj­nim re­zul­tatima sigurno je znatno doprinije­la i uspje­šna 
turistička se­zona i to ne samo u kanalu gastra, već i u kanalu retaila 
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Pi­še: Željko Krušelj

Mnogi su doma­ći ana­
li­ti­ča­ri neza­dovolj­
ni ti­me što hrvatske 

tvrtke, s izuzetkom INA-e na 
16. mjestu, nisu pri vrhu li­ste 
500 najvećih kompa­ni­ja u go­
spodarskoj regi­ji srednja Eu­
ropa, u koju su za­pra­vo uklju­
čene i zemlje europskog isto­
ka i jugoi­stoka. Ta­kvo neza­do­
voljstvo baš i ni­je pretjera­no 
opra­vda­no, jer se či­njeni­ca 
da je u taj krug ušlo samo 14 
hrvatskih kompa­ni­ja i očeki­
va­na iz više ra­zloga, ma­hom 
objekti­vnih. 

Prije svega, treba na­po­
menuti da se na popi­su 
na­šlo čak 18 drža­va, od 

Estoni­je na sjeveru do Alba­ni­
je na jugu, kao i od Češke na 
za­pa­du do Ukra­ji­ne na isto­
ku. U taj krug spa­da, da­kle, 
deset čla­ni­ca Europske uni­je, 
neke koje su kandi­da­tki­nje za 
tu asoci­ja­ci­ju te one koje to 
tek treba­ju posta­ti. Hrvatska 
je po broju sta­novni­ka, ali i 
po trenutnim gospodarskim 
potenci­ja­li­ma, pri sredi­ni to­
ga popi­sa, a sli­čno je prošla i 
na ljestvi­ci. Ri­ječ je, ipak, o po­
dručju koje za­hva­ća oko 180 
mi­li­juna sta­novni­ka, u čemu 
Hrvatska parti­ci­pi­ra sa izni­
mno skromnih 2,5 posto.    

Da­na­šnja je usi­tnjenost 
hrvatskih tvrtki po­
sljedica istodobne  

tranzi­ci­je i ra­tnih ra­za­ra­nja 
početkom devedesetih godi­
na, pra­ćenih i preki­dom broj­
nih gopodarskih veza. Ta­da 
su se ra­spa­li mnogi veli­ki su­
sta­vi, koji kao ma­stodonti iz 
ra­zdoblja soci­ja­li­sti­čke dogo­
vorne ekonomi­je nisu imali 
šanse za preži­vlja­va­nje. Sjeti­
mo se samo deseti­na ti­suća za­
poslenih u ta­da­šnjim kombi­
na­ti­ma poput Borova ili Želje­
za­re Si­sak, koji se ni­ka­ko nisu 
ukla­pa­li u trži­šno gospodar­
stvo. Ogromnih je problema 
tih godi­na ima­la i Podravka, 
koja je ta­da u sebi uključi­va­la i 
pri­marnu poljopri­vrednu proi­
zvodnju te nekoliko djelatno­
sti koje s hra­nom nisu ima­le 
dodirnih toča­ka. Za­to je pono­
vni proces okrupnja­va­nja kva­
li­tetnih tvrtki istinski za­počeo 
tek pred desetak godi­na, u če­
mu su konkurenti iz srednjo­
europskih zema­lja imali ogro­
mnu prednost.

Drugi je problem u pra­
vnom sta­tusu pojedi­
nih hrvatskih kompa­

ni­ja. Da je, pri­mjeri­ce, uzeta u 

obzir Grupa Podravka, ona ne 
samo da bi ušla u taj eksluzi­
vni “krug 500”, već bi bila pla­
si­ra­na oko 340. mjesta. To, na­
i­me, proi­zla­zi iz prera­čuna­va­
nja ukupnog pri­hoda u 2006., 
koji prela­zi 470 mi­li­juna eu­
ra. Sli­čni je problem u podjeli 
HEP-a na tri tvrtke, od kojih 
je najbolje pla­si­ra­na ona na 
84. mjesto, dok bi ujedi­njena 
bila ispod 30. mjesta. S druge 
stra­ne, pri­ređi­va­či ta­bli­ca uze­
li su u obzir ci­jeli sustav Agro­
kora, koji je na soli­dnoj 44. ste­
peni­ci, a izdvojen i trgova­čki 
la­nac Konzum, i to na 95. mje­
sto. Ni­je ja­sno kako su se pri­
ređi­va­či­ma, među koji­ma je 
bila i jedna hrvatska revi­zor­
sko-konzultantska tvrtka, pot­
kra­le ta­kve nedosljednosti.

Iz ta­bli­ce se ponajbolje vi­
di koliko veli­či­na pojedi­
ne zemlje utječe i na pri­ho­

de tvrtki. Ta­ko je sa­svim logi­
čno da su se na popi­su na­šle 
183 kompa­ni­je iz Poljske (ko­
ja ima osam puta više sta­no­
vni­ka od Hrvatske!). Vi­soko 
je sa 65 kompa­ni­ja i mnogo 
nera­zvi­jeni­ja Ukra­ji­na, no to 
je zemlja koja ima više od 50 
mi­li­juna ži­telja. Iz odnosa veli­
či­ne i broja veli­kih kompa­ni­ja 
li­der te “nove Europe” za­si­gur­
no je Češka, koja na ljestvi­ci 
ima 81 kompa­ni­ju, a za­dovolj­
ne mogu bi­ti i Ma­đarska s 65, 
jedva dvomi­li­junska Sloveni­ja 
sa 16, di­jelom i Slova­čka s 22 
kompa­ni­je.

Svi ostali, uključujući i 
mnogoljudnu Rumunj­
sku (oko 22 mi­li­juna sta­

novni­ka!) s 32 kompa­ni­ja, mo­
gli bi bi­ti neza­dovoljni­ji od 
Hrvatske. Dvostruko brojni­ja 
Bugarska, čla­ni­ca Uni­je, ima 
na popi­su samo devet kompa­
ni­ja, a sve tri balti­čke čla­ni­ce 
te asocija­ci­je za­jedno ima­ju 
ma­nje kompa­ni­ja od Hrvat­
ske. Srbi­ja ih ima šest, Ma­ke­
doni­ja jednu, a BiH, Crna Go­
ra, Alba­ni­ja i Molda­vi­ja ni­ti je­
dnu. Uz već spomenute hr­
vatske tvrtke, na ljestvi­ci su i 
HT, Pli­va, T-Mobi­le, HŽ, Vi­
pnet, Adris, Končar i OMV 
Hrvatska.

Gleda­no prema djela­
tnosti­ma, domi­ni­ra­ju 
kompa­ni­je za uvoz, 

proi­zvodnju, prera­du i di­stri­
buci­ju na­fte i pli­na, kao i  elek­
tri­čne energi­je. Vi­soke ci­jene 
si­rove na­fte pogodova­le su i 
na­glom poveća­nju nji­hovih 
pri­hoda, pa ne čudi da je prvi 
na li­sti poljski naftni div PKN 
Orlen s pri­hodom od 13,5 mi­
li­jardi eura, nakon čega sli­jedi 
INA-in suvla­snik Mol s 11,4 
mi­li­jardi eura. Druga domi­na­
tna djelatnost je autoindustri­
ja, predvođena češkom Ško­
dom. Na trećem su mjestu po 
učesta­losti kompa­ni­je iz se­
ktora ma­loproda­je i robe ši­ro­
ke potrošnje, ma­hom međuna­
rodni trgova­čki lanci. Sli­jede 
telekomuni­ka­ci­je, pri­jevozni­
ci, proi­zvođa­či duha­na i veli­
ke čeli­ča­ne. Indi­ka­ti­vno je da 
proi­zvođa­ča hra­ne tu gotovo 
i nema. n

NAŠA POSLA

Hr­vat­ska u ”klubu 500” bo­lja 
od če­ti­ri člani­ce EU-a 

∆

Da je, pri­mjeri­ce, uzeta u obzir Grupa Podravka, ona ne samo 
da bi bila na tabli­ci, već bi se plasi­rala oko 340. mjesta. To, 
nai­me, proi­zlazi iz preračunavanja ukupnog pri­hoda u 2006., 
koji prelazi 470 mi­li­juna eura

Ra­zgo­vor: Sla­vi­ca Ko­le­sar, di­re­kto­ri­ca druš­tva “Da­ni­ca” d.o.o.

Po­tro­ša­či že­le pro­izvo­de viso­ke 
kva­lite­te i zdravstve­ne ispra­vno­sti

Odlukom Upra­ve druš­
tva Podravka pokre­
nut je projekt uvođe­

nja susta­va upra­vlja­nja oko­
li­šem prema za­htjevi­ma EN 
ISO 14001. Rad na projektu 
formalno je za­počeo  3. ruj­
na 2007. Predvi­đeno je da pro­
jekt, s obzi­rom na veli­či­nu i 

obuhvat, tra­je 18 mjeseci. Uvo­
đenje ovog standarda predsta­
vlja logi­čan korak Podravke 
d.d. u poboljša­nju već postoje­
ćih ekološki usmjerenih proce­
sa. Susta­vni pri­stup upra­vlja­
nju okoli­šem ola­kšat će upra­
vlja­nje ri­zi­ci­ma koji postoje 
za okoli­nu i ljudsko zdra­vlje, 

te će pomoći u ostva­renju zna­
čajnih ušteda i sma­njenju uku­
pnih troškova poslova­nja.

Uspješno uvođenje susta­va 
upra­vlja­nja okoli­šem tra­ži i 
aktivno sudjelova­nje svih ra­
dni­ka i menadžmenta Podrav­
ke te će aktivnosti gla­vnog ti­
ma bi­ti usmjerene na sve za­

posleni­ke. Vodi­telj projekta i 
gla­vnog ti­ma je Ka­ta­ri­na Ga­
ži - Pa­velić, sponzor projek­
ta je Dra­gan Ha­bdi­ja a člano­
vi gla­vnog ti­ma su Boži­ca De­
verić, Ja­sminka Rebac, Branka 
Gošek - Či­rić, Tomislav No­
voselec, Lji­lja­na Ti­nodi i Da­
ni­el Fi­šter.

U Podravki pokrenut projekt uvođenja sustava upravljanja 
okoli­šem prema zahtjevi­ma EN ISO 14001

Piše: Ines Banjanin
Snimio: Nikola Wolf

Podravki­na mesna indu­
stri­ja ostva­ri­la je rast ek­
sterne proda­je od 2 %, 

a prema ri­ječi­ma di­rektori­ce 
društva “Da­ni­ca” d.o.o Sla­vi­ce 
Kolesar, proi­zvodnja je ra­sla 
13 %, čemu je uz vla­sti­tu pro­
i­zvodnju dopri­ni­jela i uslužna 
proi­zvodnja. U prvom polugo­
di­štu otvoren je  novi ma­lopro­
dajni objekt u tregova­čkom 
centru Ka­ufland u Kopri­vni­ci 
koji svojim rezulta­ti­ma poka­
zuje da potroša­či žele kupova­
ti proi­zvode vi­soke kva­li­tete, 
si­gurnosti i zdravstvene ispra­
vnosti. Na temelju ostva­renih 
rezulta­ta poslova­nja, koji su na 
ni­vou pla­ni­ra­nih za prvo polu­
godi­šte ove godine, a u skla­du 
s Kolekti­vnim ugovorom za 
grupu Podravka, na pla­ći za 
mjesec srpanj svim je djela­tni­
ci­ma Podravkine mesne indu­
stri­je ispla­ćen i doda­tni sti­mu­
la­ti­vni dio pla­će u iznosu 3 % 
mjesečno.

- Početkom godine za­crta­li 
smo ci­ljeve za 2007. godi­nu  - 
bolja za­poslenost ka­pa­ci­teta, 
poboljša­nje produkti­vnosti, za­
drža­va­nje opti­malne strukture 
proda­je, otkla­nja­nje uskih grla 
u proi­zvodnji, poveća­nje bru­
to marži, troškovna efi­ka­snost, 
marketinške aktivnosti, daljnje 
uskla­đi­va­nje sa EU norma­ma - 
i iskomuni­ci­ra­li ih prema za­po­
sleni­ma, te uz dobre rezulta­te 
proda­je ostva­ri­li za­crta­ne ci­lje­
ve za prvo polugodi­šte ove go­
dine - rekla je na početku ra­zgo­
vora Sla­vi­ca Kolesar.

  
• Koja grupa proizvoda bi­

lježi najveći rast i na kojem 
tržištu?

- Za naš asorti­man, uz hrvat­
sko trži­šte gdje proda­jemo oko 
80 % na­ših proizvoda, drugo 
po va­žnosti je trži­šte JIE. Svi 
pla­novi poslova­nja, uz hrvat­
sko, fokus sta­vlja­ju na trži­šte 
JIE, što je ovo trži­šte rezulta­
ti­ma i opra­vda­lo. Najveći rast 
proda­je ostva­ren je na trži­štu 
JIE - indeksno 32 % i to na gru­
pi proizvoda pa­štete i goveđi 
gulaš. Isto ta­ko izni­man rast 
ostva­ren je na hrvatskom trži­
štu na grupi trajne koba­si­ce, 
gdje  već drugu godi­nu za re­
dom ostva­rujemo rast iznad 
20 %, a na­ša čajna koba­si­ca po­
sta­je prepozna­tlji­va na ci­jelom 
hrvatskom trži­štu, a di­jelom i 
trži­štu BiH, te posta­je li­der u 
toj grupi proizvoda.

• Kada počinje proizvodnja 
prema halal standardu? 

- Za­pra­vo već više od 20 
godi­na oba­vlja­mo za potrebe 
Islamske za­jedni­ce u Hrvat­
skoj kla­nje prema ha­lal stan­
dardu. Isto ta­ko prije nekoliko 
godi­na na za­htjev trži­šta Šved­
ske, Švi­carske i Austri­je certi­
fi­ci­ra­li smo tri na­ša proizvo­
da: goveđi gulaš, kokošja pa­šte­
ta i pi­leća pa­šteta. Kao što sam 
na­pomenula, Podravki­na me­
sna industri­ja dugi niz godi­na 
ostva­ruje uspješnu sura­dnju s 
Islamskom za­jedni­com u Hr­
vatskoj, te smo u međusobnim 
ra­zgovori­ma došli do za­ključka 
kako bi za ozbiljni­ji prodor Po­
dravki­nih proizvoda na mnogo­
ljudno trži­šte preteži­to islam­
ske vjeroi­spovi­jesti bi­lo potre­
bno izvrši­ti certi­fi­ka­ci­ju proi­
zvodnje prema ha­lal standardu 
za sve proi­zvode koji mogu ići 
na ta trži­šta (proi­zvodi na ba­zi 
junećeg, goveđeg i peradskog 
mesa). Iz tog ra­zloga pokrenuli 
smo projekt generalnog certi­fi­
ka­ta za Da­ni­cu i u vrlo kra­tkom 
roku očekujemo da će Agenci­ja 
za certi­fi­ci­ra­nje ha­lal kva­li­tete 
iz Tuzle potvrdi­ti naše opredje­
ljenje i mogućnost proi­zvodnje 
prema ha­lal standardi­ma. Za­
jedno s predsta­vni­ci­ma proda­
je za­duženim za  Trži­šte preko­
morskih zema­lja i Turske upra­
vo dogova­ra­mo asorti­man pro­
izvoda koji bi trebao krenuti na 
ta trži­šta, a prvu na­rudžbu oče­

kujemo kroz petna­estak da­na. 
Trži­šta na koja bi treba­le krenu­
ti prve koli­či­ne su trži­šte Uje­
di­njenih Arapskih Emi­ra­ta, Sa­
udijske Ara­bi­je i Jorda­na, a ka­
sni­je i osta­le zemlje u tom okru­
ženju. Uzorci proizvoda koji su 
posla­ni na to trži­šte oci­jenjeni 
su kao vrlo kva­li­tetni, te svojim 
okusom odgova­ra­ju  potroša­či­
ma. Za početak bi krenuli s po­
stojećim asorti­ma­nom proi­
zvoda, a prema potrebi ra­zvi­jat 
ćemo i nove.

• Koje su marketinške ak­
tivnosti provedene do sada 
i kako ste zadovoljni rezul­
tatima? 

- Vrlo sam za­dovoljna marke­
tinškim akti­vnosti­ma koje su 
odra­đene u prvoj polovi­ci ove 
godine, a to su ”Podravka čaj­
na u okusu je tajna” koja je odr­
ža­na od 15. veljače do 15. ožuj­
ka, zatim je u peri­odu od 1. svi­
bnja do 10. lipnja provedena 
kampa­nja na pa­šteta­ma pod 
sloga­nom ”Podravka pa­šteta, 
u okusu je kva­li­teta”. Osim 
ATL aktivnosti, istovremeno 
su na­gra­đi­va­ni na­ši potroša­
či koji su za kupljene tri pa­šte­
te dobi­li jednu gra­tis.  Kampa­
nja na gotovim jeli­ma uz slo­
gan ”Podravka jela, u okusu je 
tajna ci­jela” komuni­ci­ra­na je u 
peri­odu od 16. 6. do 13. 7. Prvi 
puta uz hrvatsko trži­šte, mar­
ketinške aktivnosti za pa­štete i 
gotova jela provedene su i na 

trži­štu BiH, Ma­kedoni­je i Ko­
sova. Vrlo veli­ku marketinšku 
aktivnost ponovit ćemo i u dru­
goj polovi­ci godine i to kampa­
njom za pa­štete i čajnu koba­si­
cu, što će si­gurno pri­doni­jeti 
ostva­renju za­crta­nih ci­ljeva za 
ovu godi­nu.

• Koji su poslovni planovi 
do konca godine?

- Zbog izra­zi­to vi­sokog ra­
sta grupe trajni proi­zvodi ko­
ji u posljednje dvi­je godine ra­
stu po stopi iznad 20 %, te ima­
ju za­dovolja­va­juću bruto mar­
žu, u fa­zi smo izra­de studi­je 
opra­vda­nosti dogra­dnje nove 
koba­si­čarne. Budući da već 
danas s postojećim ka­pa­ci­teti­
ma ne možemo podmi­ri­ti za­
htjeve trži­šta neophodno je da 
početkom sljedeće godine kre­
nemo u dogra­dnju koba­si­čar­
ne. Ka­ko bi­smo mogli za­dovo­
lji­ti trži­šte JIE, a isto ta­ko pri­
premi­ti se za ula­zak Hrvatske 
u EU, tra­ži­mo partnera ili mo­
guću akvi­zi­ci­ju u BiH s kojom 
bi mogli za­početi proi­zvodnju 
konzervi za trži­šte BiH-a, od­
nosno JIE. Što se ti­če proi­zvo­
dnje svježeg mesa, u pregovori­
ma smo s jednim od većih proi­
zvođa­ča stoke na hrvatskom tr­
ži­štu, s kojim tra­ži­mo najbolji 
model povezi­va­nja, odnosno 
sura­dnje. Veza­no uz to, ra­di se 
i investi­cijska studi­ja glede ula­
ga­nja u kla­oni­cu, kako bi­smo 
za­dovolji­li potrebi­te ka­pa­ci­te­
te, ali istovremeno i opti­ma­li­zi­
ra­li potrebnu ra­dnu sna­gu. Bu­
dući da je mesna industri­ja ve­
li­ki potrošač energena­ta, a nji­
hova ci­jena iz godine u godi­nu 
ra­ste, od početka ove godine 
ra­di­mo na projektu sma­njenja 
potrošnje vode -  investi­ci­ja je 
pri za­vršetku, a upravo se ra­di 
na projektu uštede pli­na. Mo­
gu reći da s jedne stra­ne ra­di­
mo na mogućnosti­ma otva­ra­
nja novih trži­šta, većim ula­ga­
nji­ma u marketing, ali istovre­
meno ra­di­mo na pojefti­njenju 
proi­zvodnje, boljem iskori­šte­
nju ka­pa­ci­teta, ušteda­ma u po­
trošnji energena­ta. Sve ovo mo­
guće je odra­di­ti uz pomoć kva­
li­tetnog ti­ma sura­dni­ka kojeg 
imam na Da­ni­ci, ali isto ta­ko i 
u Podravki d.d. Isto ta­ko za­slu­
gu za dobre poslovne rezulta­te 
ima­ju i svi za­posleni­ci Da­ni­ce 
koji u ovoj godini ima­ju ja­ko 
puno ra­dnih subota i nedjelja, 
a sve sa željom da naš krajnji 
potrošač - što i je kona­čan cilj 
poslova­nja sva­kog poduzeća - 
bude  za­dovoljan. n Poziv Podravkašima na Europski tjedan kretanja

Iskaži­mo se u Europskom tjednu kretanja i natjecanju ”Na posao bez automobi­la”!
U sklopu Europskog tjedna kreta­nja, od 16. do 22. rujna ove go­
dine održa­va se na­tjeca­nje poduzeća, usta­nova i orga­ni­za­ci­ja 
pod na­zi­vom ”Na posao bez automobi­la”. 
Cilj na­tjeca­nja je promi­ca­nje ekološke svi­jesti u pogledu održi­
vog gradskog prometa i dopri­nosa gra­đa­na sma­nji­va­nju nega­ti­
vnog utjeca­ja prometa na okoliš i za­jedni­cu.
Zna­tan broj ljudi ci­jelu godi­nu dola­zi na posao pješi­ce, bi­ci­klom, 
tvorni­čkim ili ja­vnim autobusnim pri­jevozom, vla­kom - a u tje­
dnu kreta­nja želi­mo to za­bi­lježi­ti i ja­vno poka­za­ti.
Možda ova akcija bude poti­caj i kori­sni­ci­ma automobilskog pri­
jevoza da ba­rem kroz tjedan kreta­nja iskuša­ju neku od alterna­ti­
vnih mogućnosti putova­nja na posao!
Ka­ko se uključi­ti u na­tjeca­nje? Jednosta­vno:
• Odluči­ti u tjednu kreta­nja ići na posao nekim od alterna­ti­vnih 
mogućnosti pri­jevoza (sve izuzev automobi­la)

• Za­bi­lježi­ti dnevno pri­jeđenu uda­ljenost do posla i na­vesti na­
čin pri­jevoza (pješi­ce, bi­ci­klom, autobusom, vla­kom i sl.)
• Upi­ši­te pri­jeđenu uda­ljenost u ta­bli­ce na ogla­snim ploča­ma u 
va­šim ra­dnim sredi­na­ma
• Poda­ci se skuplja­ju kroz 4 da­na: od ponedjeljka 17. rujna do če­
tvrtka 20. rujna 

Podravka i ovim putem želi dopri­ni­jeti ši­renju ideje o održi­vom 
ra­zvoju, u kojoj je sa­drža­na bri­ga o okoli­šu i društvenoj za­jedni­
ci, no uspjeh za­vi­si od naše volje i našeg pojedi­na­čnog anga­žma­
na.
Podravka­ši­ce i Podravka­ši, iska­ži­mo se!

Kontakt osobe:
Jadranka Ivanković (ja­dranka.ivankovic@podravka.hr)

Matija Hlebar (ma­ti­ja.hlebar@podravka.hr)

Prve korporati­vne sportske igre Podravke  u Zatonu od 
27. do 30. rujna

Korporati­vne sportske 
igre - za zbli­žavanje, 

rekrei­ranje i opuštanje 
Podravkaša

Turi­sti­čko na­selju Za­ton pored Za­dra od 27. do 30. ovog 
mjeseca bit će mjesto na kojem će se po prvi puta orga­ni­zi­ra­
ti Podravkine korpora­ti­vne sportske igre. Brojni Podravka­ši 
će ta­ko dobi­ti pri­godu odmjeri­ti sna­ge u ra­znim sportskim di­
sci­pli­na­ma. Na ovogodi­šnjim korpora­ti­vnim sportskim igra­
ma, za koje se već sada na­ja­vljuje da će posta­ti tra­di­ci­ja, su­
djelovat će oko 900 na­ših ra­dni­ka iz svih orga­ni­za­cijskih cjeli­
na. Ova­kve sportske igre ra­dni­ka do sada su orga­ni­zi­ra­li sa­
mo sindi­ka­ti, u čemu ih je Podravka podrža­va­la, a to sva­ka­ko 
na­mjera­va či­ni­ti i ubuduće. Ali ono što je kva­li­tetni iskorak, 
Podravka si je za predstojeći peri­od za­crta­la cilj akti­vni­jeg an­
ga­žma­na veza­nog uz ra­dni­ke Podravke i korpora­ti­vne sport­
ske igre su početak tog ula­ga­nja u Podravka­še. Korpora­ti­vne 
sportske igre postat će i mjesto susreta Podravka­ša iz svih cje­
li­na i tvorni­ca iz Hrvatske, za­jedno s na­šim Podravkašima i iz 
inozemnih podružni­ca. Ove igre u sva­kom pogledu imat će i 
prodajno marketinški efekt za Podravku. U prvom redu to se 
odnosi na oda­bir mjesta iga­ra, a to je ove godine naš partnera 
iz turi­sti­čkog sektora “Turist hotel” d.d. iz Za­dra. Idućih godi­
na je moguće da će to bi­ti orga­ni­zi­ra­no i na drugom mjestu, 
upravo ta­mo gdje ćemo posti­za­ti dobre poslovne rezulta­te s 
na­šim poslovnim partneri­ma kao ove godine u Za­dru. Na taj 
na­čin želi se ra­zvi­ja­ti svi­jest da Podravka ni­je samo u Kopri­
vni­ci gdje joj je sjedi­šte, već je Podravka svugdje gdje proda­
je svoje proi­zvode 

- Cilj ovih korpora­ti­vnih sportskih iga­ra nam je ra­zvi­ja­nje 
timskog duha među ra­dni­ci­ma, jer su ljudi najva­žni­ji element 
sva­ke moderne kompa­ni­je pa ta­ko i Podravke. Jedi­no su ljudi 
ti koji pospješuju sva­ku efi­ka­snost i ostva­ruju poslovne rezul­
ta­te. Pora­di toga, za njih smo i pri­stupi­li orga­ni­zi­ra­nju korpo­
ra­ti­vnih sportskih iga­ra koje će posta­ti  tra­di­ci­onalne - rekao 
nam je član Upra­ve Podravke Zdravko Šestak.

Za odla­zak na prve korpora­ti­vne sportske igre, prema dostu­
pnim poda­ci­ma, postoji veli­ki interes ra­dni­ka, stoga smo upi­
ta­li i predsjedni­ka Ra­dni­čkog vi­jeća Podravke  Ma­ri­ja­na Li­sja­
ka što mi­sli o korpora­ti­vnim sportskim igra­ma.

- U sva­kom pogledu Ra­dni­čko vi­jeće pozdra­vlja odluku 
upra­ve Podravke o orga­ni­za­ci­ji korpora­ti­vnih sportskih iga­ra 
u Za­tonu. Posebno mi je dra­go što će se na jednom mjestu na­
ći ta­ko veli­ki broj ra­dni­ka Podravke koji će na taj na­čin ima­ti 
pri­li­ku druži­ti se, rekrei­ra­ti i opusti­ti se od sva­kodnevnih pre­
na­trpa­nih ra­dnih obveza. Očekujem da će se korpora­cijske 
sportske igre održa­va­ti i idućih godi­na i na taj na­čin posta­ti 
tra­di­ci­onalne - rekao nam je Ma­ri­jan Li­sjak.

Ovogodi­šnja sportska na­tjeca­nja će se odvi­ja­ti u ma­lom no­
gometu, košarci, odbojci na pi­jesku, pi­ka­du, poteza­nju kono­
pa te karta­nju bele. Vjerujemo kako će se svi sudi­oni­ci prona­
ći u nekoj od ovih aktivnosti. Za sve Podravka­še koji će sudje­
lova­ti na igra­ma orga­ni­zi­ran je pri­jevoz autobusi­ma te smje­
štaj u apartma­ni­ma Za­ton Holiday Villa­ge.               V. Indir

Od početka rujna dugogo­
di­šnja di­rektori­ca Tvor­
ni­ce Studenac u Li­pi­

ku Vla­sta Šepeta­vec više ni­je na 
toj dužnosti. Umjesto nje, čelnu 
funkci­ju u tvorni­ci obna­ša Ve­
sna Tomac, dok je Vla­sta osta­
la u tvorni­ci, ali na funkci­ji sa­
vjetni­ka Podravki­nog di­rektora 
Proi­zvodnje II Mi­rosla­va Repi­
ća. Ina­če, Vla­sta Šepeta­vec je za­
poslena u Podravki­noj tvorni­ci 
Studenac od 7. li­stopa­da 1976. 
godine. Rođena je Kopri­vni­čan­
ka, a i rodi­telji su u jednom ra­
zdoblju bili za­posleni­ci Podrav­
ke u Kopri­vni­ci. Do Domovin­
skog rata ra­di­la je na ra­zli­či­tim 
ra­dnim mjesti­ma u li­pi­čkoj tvor­
ni­ci i to kao vodi­telj la­bora­tori­
ja, proi­zvodnje, tehnološke pri­
preme itd.

Na­kon što je 19. kolovoza 
1991. godine izvršena srpska 
agresi­ja na Pa­krac i Li­pik, već 
27. kolovoza te iste godine ime­
nova­na je di­rektori­com tvor­
ni­ce Studenac i tu je funkci­ju 
obna­ša­la  punih 16 godi­na - do 
1. rujna ove godine. U ra­tnim 
uvjeti­ma, uz punu podršku i za­
la­ga­nje ta­da za­poslenih u tvorni­
ci, i uz pomoć mnogih Podrav­
ka­ša iz Kopri­vni­ce i osta­lih hr­
vatskih kra­jeva, Vla­sta je puno 

ura­di­la na sa­na­ci­ji ratne štete te 
ponovnom pokreta­nju proi­zvo­
dnje u Studencu. Ia­ko još uvi­jek 
u ra­tnom okruženju, 14. srpnja 
1992. godine počelo je punjenje 
li­pi­čkog Studenca koji je ta­da 
bio prva i jedina hrvatska mi­ne­
ralna voda na na­šem trži­štu. Ne 
treba spomi­nja­ti kako je bi­lo te­
ško u ta­da­šnjem ra­tnom vre­
menu orga­ni­zi­ra­ti proi­zvodnju, 
posebice  što je veći­na ra­dni­ka 
u Studencu ujedno bila anga­ži­
ra­na i na prvoj crti bojišnice, a 
Vla­sta je una­toč sva­kodnevnoj 
opa­snosti posjeći­va­la svoje ra­
dni­ke na boji­šni­ci. Uz to, vodi­la 

je i bri­gu o veli­kom broju izbje­
gli­ca iz li­pi­čkog i pa­kra­čkog po­
dručja koji su ta­da utoči­šte na­
šli u Podra­vi­ni.

Na­kon „Bljeska“ i „Oluje” na­
sta­vlja­ju se investi­cijska ula­ga­nja 
u tehnološku opremu i proši­re­
nje tvorni­ce. Međutim, i da­lje se 
ra­di na sa­na­ci­ja­ma štete, ali ovaj 
puta  od elementarnih nepogoda 
(led, pi­ja­vi­ca, dvi­je popla­ve).  Da­
nas je li­pi­čka tvorni­ca Studenac 
jedna od najmoderni­jih u Hr­
vatskoj u segmentu proi­zvodnje 
izvorskih i mi­neralnih voda. Mu­
kotrpan ra­zvoj te tvorni­ce zna­li 
su prepozna­ti i hrvatski predsje­

dni­ci Franjo Tuđman i Stjepan 
Mesić koji­ma je Vla­sta bila do­
ma­ći­ca prilikom nji­hovih posje­
ta Podravki­nom Studencu, na 
što je Vla­sta posebno ponosna.

Na Vla­sti­no mjesto došla je 
Vesna Tomac, za­pra­vo vi­šego­
di­šnja najbli­ža sura­dni­ca Vla­ste 
Šepeta­vec. Vesna je došla u li­pi­
čki Studenac 1999. godine na ra­
dno mjesto tehnologa, potom 
2002. godine posta­je rukovodi­
telj proi­zvodnje, a dvi­je godi­
ne ka­sni­je tehni­čki direktor Stu­
denca. Vesna je ma­gi­stri­ra­la na 
za­greba­čkom Prehrambeno-bi­
otehnološkom fa­kultetu i spa­
da u red mla­đih perspekti­vnih 
Podravki­nih ka­drova. Rođena 
je 1973. godine u Karlovcu i si­
gurno da će Vesna još puno to­
ga dati, ne samo Studencu, već 
općeni­to Podravki­noj proi­zvo­
dnji. Vesna Tomac će i da­lje ra­
zvi­ja­ti tehnološke procese u Stu­
dencu, doka­zujući svoje pra­kti­
čno i teoretsko zna­nje u se­
gmentu tehnologi­je te i na­da­lje 
implementi­ra­ti nove tehnologi­
je u tvorni­cu. Ta­kođer, pora­dit 
će na daljnjoj eduka­ci­ji za­posle­
ni­ka te nji­hovoj moti­va­ci­ji ka­
ko bi se i da­lje ra­zvi­ja­la produ­
kti­vna kli­ma u li­pi­čkom Studen­
cu.                       B. Fabijanec 

Vlasta Šepetavec Vesna Tomac

Tvorni­ca Studenac u Li­pi­ku

Umjesto Vlaste Šepetavec nova di­rektori­ca je Vesna Tomac

Top studenti­ma 
do­di­je­lje­na prva rata sti­pendi­je

Sveča­no uručenje prve 
ra­te sti­pendi­ja u okvi­
ru akcije “Top sti­pendi­

ja za Top studente”, koju je 
2002. pokrenuo tjednik Na­ci­o­
nal, održa­no je u sri­jedu u Vi­
li Weiss.

Studenti­ma je karti­ce uručio 
predsjednik Republi­ke Hrvat­
ske Stjepan Mesić, a pri­jemu 
dobi­tni­ka ovogodi­šnje Top sti­
pendi­je u Vi­li Weiss pri­sustvo­
va­li su i predstavnici tvrtki 
partnera INE, Vi­pneta, Ingre, 
Podravke, Di­ners Cluba Adri­a­
tic i HRT-a, koji su i ove godi­
ne osi­gura­li sti­pendijski fond 
u iznosu od 1.200.000 kuna 
za najbolje hrvatske studente, 
rektori i prorektori hrvatskih 
sveuči­li­šta te brojni predstav­
nici hrvatskih medi­ja. 

Predsjednik Mesić nekoliko 
je puta tijekom svoga obra­ća­
nja naglasio kako su uspjele 
samo one zemlje koje su ula­
ga­le u zna­nje.

- Pri­mjer uspjeha nekih ze­
ma­lja poka­zuje da se ula­ga­nje 
u si­vu koru društva iteka­ko 
ispla­ti. A ta si­va kora društva 

ste upravo vi, Top sti­pendi­sti 
- ka­zao je predsjednik Mesić, 
na­dodavši: 

- Ova zemlja ula­že u zna­nje, 
međutim drža­va ne može baš 
sve. Stoga ova akcija može po­
moći da se ide i na neki drugi 
na­čin u poma­ga­nju zna­nja u 
Hrvatskoj. Upra­vo ste vi ti ko­
ji će pomoći da Hrvatska po­
veća proi­zvodnju i izvoz, pri­
mjenjujući svoje zna­nje. 

Studenti­ma se obra­tio i Ivo 
Puka­nić, predsjednik Upra­ve 

NCL Media grupe koja je idej­
ni za­četnik akcije ”Top sti­pen­
di­ja za Top studente”:

- Preda­jući ove čekove sma­
tram da ih ne da­jemo za čistu 
potrošnju, nego za ula­ga­nje u 
zna­nje. Ponosan sam na ovih 
pet godi­na koliko tra­je ova 
akcija i sma­tram da će potra­ja­
ti još 55 godi­na. 

Ovogodi­šnja akcija ”Top sti­
pendi­ja za Top studente” ima­
la je i dvi­je novosti. Prva je bi­
la uskla­đi­va­nje akcije s prove­

dbom Bolonjskog procesa či­
me su se po prvi put za Top 
sti­pendi­je mogli pri­ja­vi­ti i stu­
denti hrvatskih veleuči­li­šta i 
vi­sokih škola, a druga je ute­
meljenje na­gra­de “Hrvatski 
student godine”, koju neovi­
sno o Sti­pendijskoj komi­si­ji je­
dnom od 32 Top studenta do­
djeljuje reda­kci­ja tjedni­ka Na­
ci­onal. Predsjednik Republi­ke 
dodi­jelio je ček Sla­venu Ži­li­
ću, najboljem Top studentu 
2007.  I. Banjanin

Top studenti, partneri, rektori i prorektori na zajedničkoj snimci s predsjednikom Stjepanom Mesićem 
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Pi­še: Jadranka Lakuš
Snim­ke: Ni­kola Wolf

Kao što je to lanjski, pr­
vi Renesansni festi­val na­
značio, tako je ovogodi­

šnji, održan od 8. do 10. rujna, 
potvrdio - Kopri­vni­ca je dobi­la 
mani­festaci­ju prepunu šarma, 
nezaboravne atmosfere i prepo­
znatlji­vih vrijednosti. Zapravo, 
dobi­la je ori­gi­nalni turi­sti­čki pro­
i­zvod zbog kojeg su uz Podravce 
mnogi Zagrepčani, Bjelovarčani, 
Međi­murci, pa čak i ljudi iz susje­
dne Sloveni­je i Mađarske odluči­
li pohodi­ti gradske bedeme i za­
korači­ti u mi­nula vremena, oži­
vljena prema zami­sli di­rektora 
Turi­sti­čke zajedni­ce Grada Ko­
pri­vni­ce Renata Labazana.

Ni povremena ki­ša ni blato ni­
su ih smetali u uži­vanju u razli­či­
tim atrakti­vnim sadržaji­ma ko­
ji su se ni­zali jedni za drugim, 
u odli­čnoj renesansnoj glazbi, u 
okusi­ma i mi­ri­si­ma prošlih stolje­
ća. I ne zna se tko je više uži­vao 
- posjeti­telji razgledavajući spre­
tne mačevaoce, vješte žonglere, 
marlji­ve obrtni­ke, ili brojni vo­
lonteri koji su se u potpunosti 
uži­vjeli u uloge kmetova, prosja­
ka, krvni­ka, vi­tezova, dama.

Kraljevski kuhar za Ludovika
Vi­še od 300 kosti­mi­ranih sudi­o­

ni­ka (brojni Kopri­vni­čanci poka­
zali su veli­ku kreati­vnost u pri­
premi kosti­ma) vjerno je dočara­
lo obi­čaje i duh davno prohuja­
lih vremena. Među nji­ma našli 
su se, pri­mjeri­ce, poznati ki­rurg 
Davor Heći­mović odli­čno odi­
gravši ulogu kralja Ludovi­ka An­
žuvinca koji je 1356 godine Ko­

pri­vni­cu proglasio slobodnim 
kraljevskim gradom, varoški so­
dec koji se uporno borio za sma­
njenje poreza i povećanje pra­
va pučana bio je gradonačelnik 
Zvonimir Mršić, postrojbu Ko­
pri­vni­čkih mušketi­ra pojačanu 
s dva harami­je, prvi put predsta­
vljenih javnosti, odlučno je vo­
dio legendarni brani­telj Zvonko 
Pandurić Stric, ulogu dvorskog 
sli­kara koji je ugljenom na perga­
mentu ovjekovječio festi­val mae­
stralno je nosio umjetnik Ivo An­
drašić, znanstvenik - kartograf 
bio je Petar Feletar, dvorska sple­
tkari­ca koja je dva dana vodi­la fe­
sti­val Jadranka Lakuš, gradska 
notari­ca bila je neumorna Ana 
Pleskalt, a za kraljevsku gozbu 
pobri­nuo se Zlatko Sedlanić, no­
si­lac ti­tule kraljevskog kuhara, 
osvojene na natjecanju u Mađar­
skoj, predvodeći tim Podravki­
nih majstora kuli­narstva.

A kada se nji­ma pri­broje izu­

zetno atrakti­vni gosti: skupi­na 
Aramis iz slovačkih Koši­ca u 
vjernim  kosti­mi­ma srednjovje­
kovnih landsknechta či­je su bor­
be mačevi­ma i žonglerske maj­
stori­je, posebice s vatrom, osta­
vljale posjeti­telje bez daha, za­
tim Vi­tezovi Zelingradski koji su 
izveli čak četi­ri napada na kopri­
vni­čku utvrdu, od kojih su oni 
noćni okupili više ti­suća gleda­
telja, te kri­ževački husari s vi­te­
škim igrama na konji­ma - jasno 
je da se imalo što vi­djeti. Cjelo­
kupnom doži­vljaju dopri­ni­jeli su 
i zabavni lakrdi­jaši, odli­čni sre­
dnjevjokovni svi­rači iz glazbene 
skupi­ne Minstrel, plesna skupi­
na DV Tratinči­ca i Društvo Ce­
sarsko - kraljevi iz Ptuja s rene­
sansnim plesovi­ma, glum­ci iz va­
raždinskog HNK s pri­zori­ma iz 
srednjevjekovne farse Bogi Ivač, 
svi­rači iz Mađarske, kuburaši iz 
Mari­je Bi­stri­ce, topni­ci iz Lud­

brega, Srednjeveška skupi­na Ce­
ljani pri­kazom dolaska Herma­
na Celjskog negdašnjeg vlasni­ka 
Kamengrada, Bratstvo sv. Mi­ho­
vi­la iz Karlovca i Zrinska garda 
iz Čakovca s odli­čnim kosti­mi­
ma, te upri­zorenja ”spalji­vanja” 
coprni­ca . 

Djeci su, naravno, vrlo zani­mlji­
vi bili i sokolari, zatim izložene 
male ži­voti­nje, drveni vrtuljak, 
alkemi­čari Belupa sa zani­mlji­
vim pokusi­ma, konji koje se mo­
glo i jahati, gađanje lukom i stri­
jelom, te buzdovanom.

Posebnu draž ci­jelom festi­valu 
davao je i sajam na kojem su se 
mogli kupovati zani­mlji­vi suve­
ni­ri i kori­sni predmeti, isproba­
ti speci­jali­teti s kopri­vama ko­
je su pri­premi­le udruge žena iz 
Reke i Vi­ni­ce, domaći si­revi, me­
denjaci i gverc, ali i pod budnim 
okom obrtni­ka iskušati se u ra­
znim majstori­jama - od kovanja 

Podravka na burzi

Damir Nemec iz  Mesne industrije Danica

Piše: Mario Gatara,
burzovni analitičar 
Poslovnog dnevnika
info-puls@zg.htnet.hr

U skladu s prevladavajućim ra­
spoloženjem veći­ne investi­tora 
na domaćem trži­štu kapi­tala, ci­
jena di­oni­ca Podravke u prote­
klih se tjedan dana sasvim pre­
seli­la u donji dio fluktuacijskog 
raspona, ni­kako se ne uspi­jeva­
jući odli­jepi­ti od 520 kuna. Ne 
nudeći svojim pokloni­ci­ma (di­o­
ni­čari­ma) odveć razloga za zado­
voljstvo, prem­da bi se recentna 
izvedba di­oni­ca (u posljednjih 
nekoliko tjedana) donekle mo­
gla opravdati svojevrsnom apati­
jom kupaca, koja ponajpri­je do­
lazi do izražaja kada su u pi­ta­
nju zvučna imena na trži­štu. 
No kako onda objasni­ti slabašan 
interes ulagača za trezorske ak­
tivnosti kom­pani­je? Jer od po­
četka rujna, trezor je akumuli­
rao gotovo sedam ti­suća di­oni­

ca. Što se na prvi pogled ne doi­
ma ni­malo spektakularnim (tek 
oko 0,1% vlasni­čkog udjela), ali 
predstavlja čak peti­nu volume­
na regi­stri­ranog tijekom rujna. 
A to pak ne zvuči odveć ohra­
brujuće. Jer, već i sama či­njeni­
ca da je trezor u velikoj mjeri 
nadomjestio uobi­čajenu aktiv­
nost investi­tora nedvojbeno po­
zi­va na oprez, si­gnali­zi­rajući za­
si­ćenost, ili u najboljem slučaju, 
kroni­čnu suzdržanost. A kada 
pri­tom ulagači posve ravnodu­
šno dočekaju pojavu koja se, ba­
rem u teori­ji, doži­vljava kao po­
zi­ti­van si­gnal, teško je pronaći 
argumente za opti­mi­zam. Zbog 
čega se či­ni kako tek drasti­čna 
promjena prevladavajućeg si­vi­la 
na trži­štu, ili pak zamjetno bolji 
poslovni rezultati iz trećeg kvar­
tala (što je svakako poželjni­ji sce­
narij), mogu na kraći rok iznje­
dri­ti adekvatan im­puls koji bi 
promi­jenio trenutni nepovoljan 
odnos snaga.

Dionica na 520 kuna

∆ moj hobi

Hr­va­nje i hr­va­čki uspjesi ostali su lijepa uspomena
Pi­še: Slav­ko Petrić
Sni­mio: Beri­slav Godek

Najdraži hrvački upjeh i 
rezultat na koji je Damir 
Nemec ponosan je osva­

janje seni­orskog prvenstva Hr­
vatske 1985. godine, kada je pri­
mat oduzeo 14 godi­na nepobje­
di­vom Petrovu, i drugog mjesta 
na  omladinskom balkanskom 
prvenstvu što mu je doni­jelo te 
godine i naslov najboljeg spor­
taša Kopri­vni­ce. Najveći, pak, 
uspjeh Dami­ru je osvojeno pr­
venstvo bivše Jugoslavi­je u Som­
boru i Zagrebu. Sve je to ostva­
rio u dresu Podravke u katego­
ri­jama 48 i 52 ki­lograma. Bio je 
Damir i kadetski i omladinski i 

seni­orski prvak Hrvatske i Jugo­
slavi­je, drugi u Poljskoj na neslu­
žbenom europskom prvenstvu, 
a ostalih drugih i trećih mje­
sta  teško je i nabroji­ti. Vi­žljast, 
ustrajan i hrabar na strunjači 
najvi­še je pobjeda zabi­lježio tu­
šem, a zahvat glave bila mu je 
speci­jalnost koje su se suparni­ci 
najvi­še bojali. Prem­da pun odli­
čja, svaki  je meč poči­njao s po­
zi­ti­vnom tremom, ne potcjenju­
jući ni­koga.

Na strunjaču je stupio s de­
set godi­na, prve zahvate uči­li 
su ga Ranko Ti­šljarić i Mladen 
Nemec, a nakon godine učenja 
postaje Damir pi­onirski prvak 
Hrvatske. Bi­cikl, prva osnovna 
u Kopri­vni­ci, treninzi i srednja 

mesarsko-kobasi­čarskog smjera 
ni­zaju se u ži­votopi­su dečka koji  
mesarsko školovanje nastavlja u 
Petri­nji, a u Gavri­lovi­ću je, kao 
državni omladinski prvak, u pr­
voj postavi legendarnih hrvača 
koje vodi poznati Sekulić. Kopri­
vni­čko hrvačko čudo zvali su i u 
Zagreb Velebit gdje je  Nemec 
okusio poluprofesi­onalne odno­
se, a povratkom 1992. godine u 
Kopri­vni­cu postaje trener mla­
di­ma Podravke, super talenti­ra­
noj  eki­pi u kojoj je bio i njegov 
brat Si­ni­ša, juni­orski prvak Hr­
vatske i Jugoslavi­je, od kojeg Da­
mir ni­kada ni­je izgubio meč kao 
što ga ni­kada ni­je ni dobio pro­
tiv svojih uči­telja Urbanči­ća, Ti­
šljari­ća, Nemeca, Šestaka... Bi­

la je to di­vna generaci­ja hrvača 
(Blažeković, Begović, brat Si­ni­
ša, Deli­mar, Jaguši­ć, Tetec, Ter­
zić, Žuli­ček) koju je on vodio  i 
usput osvojio za sebe seni­orsku 
državnu medalju. Bi­la su tu dva 
kadetska i omladinski reprezen­
tativci - i na nji­ma je klupska 
pri­ča stala. Šteta, jer za eki­pnu 
uspješnost manjkale su im tada 
teške kategori­je.

Vjerovao je u tu postavu, ali 
vjeruje da i današnja, koja je pra­
kti­čki izrasla na temelji­ma pret­
hodne  kroči pravim putem. Ia­
ko ni­je više u hrvanju svim bi­
ćem, Damir ne propušta turni­
re ”Zlatnog pi­jevca” gdje se opet  
stvaraju novi talenti, a i sretnu 
hrvački prijatelji što je i veli­ka 

odli­ka sporta kojim se bavio.
U Podravki radi od 1984. go­

dine kada je  počeo u kobasi­čar­
ni i uklopio se u mesarsko - hr­
vačko društvu na Dani­ci. Danas 
je organi­zator proi­zvodnje u ko­
basi­čarni. Ži­vi u sportskom bra­
ku sa Snježanom, poznati­jom 
Srbiš, svojedobno najbržom Ko­
pri­vni­čankom, a njezi­na atlet­
ska nadarenost ispoljava se kod 
si­na Lea u atletskom klubu, dok 
se Dani­jel bavi nogometom u 
Slavenu.

Okružen svakodnevno koba­
si­cama, salamama ne izbjegava 
da kod kuće složi  dobar gulaš 
ili srneći papri­kaš,  a zani­mlji­
vo mu je  i traženje glji­va po vi­
ni­čkim šumama. Prati sportska 

zbi­vanja, pogotovo nogomet, 
a hrvanje mu je iznad svih i iz 
razloga što je zahtjevno i osim 
napornog vježbanja zahti­jeva 
i mnogo drugih elemenata za 
uspješne nastupe. Važna je i ta­
kti­ka, važna je gi­mnasti­čka pri­
prema, a najgore u hrvanju je 
ski­danje ki­lograma. Iako ni­je 
imao zbog sporta ni­kakvih pri­
vi­legi­ja, pam­ti putovanja na li­
gaške susrete, na more, dobra je­
la u Vojvodi­ni, pripreme  u Ra­
denci­ma, veselja nakon  pobje­
da.... n

Od 8. do 10. rujna na gradskim bedemima održan drugi Renesansni festival

  Tisuće posjetitelja iz Koprivnice, okolnih gradova i susjednih država bilo je oduševljeno trodnevnim povratkom 
u minula vremena. U programu pod pokroviteljstvom Podravke sudjelovalo je više od 300 kostimiranih sudionika

Koprivnica: Uspješan 
povratak u renesansu

Nagrađeni sudionici Čokolino višebojca posjetili koprivnički Renesansni festival

Čokolino višebojka postala princeza
Sanjam...
”dugo u noć, u zimsku pu­

stu noć moja mati bi­jelo pla­
tno tka...”

Eh, da mi je bi­ti slavna ko­
šarkaši­ca, a predvečer čuti 
glas mojih rodi­telja koji mi da­
ju podršku ri­ječi­ma ”Leti, ti­
či­ce, leti i pobi­jedi­te ovu uta­
kmi­cu!”  - napi­sala je u svom, 
sastavku na temu ”A što ćeš ti 
bi­ti kad budeš velik”  Kri­sti­na 
Skroče iz Zadra i pobi­jedi­la 
na natjecanju za najbolji li­te­
rarni rad u prvom Čokoli­no 
vi­šebojcu. Vjerojatno tada i ni­
je sanjala kamo će je odvesti 
kreati­van spoj njenog sport­
skog talenta i ljubavi prema pi­
sanoj ri­ječi i da će osim slatke 
”čokoli­naste” nagrade osvo­
ji­ti i izlet za svoju školu koji 
će je barem nakratko pretvo­
ri­ti u princezu. A upravo to 
se dogodi­lo na Renesansnom 
festi­valu u Kopri­vni­ci na ko­
ji je Kri­sti­na povela učeni­ke 
i nastavni­ke iz Osnovne ško­
le Ši­muna Koži­či­ća Benje iz 
Zadra. Dva dana Kri­sti­na, sa­
da već srednjoškolka, uži­vala 
je u bajkovi­tom svi­jetu davno 
mi­nulog vremena, druži­la se 
s kopri­vni­čkim mušketi­ri­ma, 
ručala s kraljem Ludovi­kom 
koji je Kopri­vni­ci podario 
status slobodnog kraljevskog 
grada, uži­vala u majstori­ja­
ma žonglera, prati­la opsadu 
kopri­vni­čke utvrde, di­vi­la se 
umješnosti Zelingradskih vi­
tezova i spretnosti slovačkih 
landsknechta. Sa svojim pri­ja­
telji­ma gađala je lukom i stri­

jelom, kovala potkovi­ce s ime­
nom Kopri­vni­ce, radi­la poku­
se s alkemi­čari­ma, upoznava­
la vješti­ne sokolarenja, slušala 
renesansnu glazbu.

- Ovo je super, sve je predi­
vno organi­zi­rano, program 
je tako zani­mljiv da bih volje­
la da smo i duže bili u Kopri­
vni­ci. Posebno su mi se svi­đa­
la noćna bi­tka za grad i gutači 
vatre. Jako sam zahvalna Po­
dravki i Sportskim novosti­ma  
što su me ovako nagradi­li i vo­
ljela bih opet doći na Renesan­
sni festi­val - istakla je Kri­sti­na 
Skroče, a njen pri­jatelj Toni 
Vi­dak je dodao:

- Napi­ši­te da smo svi zahval­
ni Kri­sti­ni jer smo zbog nje 
došli u Kopri­vni­cu i proveli 
nezaboravna dva dana.  Sve 
je li­po, a meni su se najvi­še 
dopali konjani­ci. Volio bih da 
takvo nešto imamo u Zadru i 
nadam se da ću opet doći ova­
mo. Osim festi­vala oduševio 
me i centar Kopri­vni­ce, zani­

mljiv mi je bio i parni stroj u 
dvori­štu Podravki­nog Muzeja 
prehrane ispred kojeg smo se 
svi sli­kali, a dojmi­la me se i su­
pruga sli­kara Josi­pa Generali­
ća koja nam je toplo i neposre­
dno pri­bli­ži­la život i stvaralaš­
tvo velikog sli­kara.

Oduševljenje svojih učeni­ka 
podi­jeli su i nastavni­ci, a nji­
hove dojmove prenio je ravna­
telj škole Marko Marin: 

 - U svom radnom vi­jeku 
bio sam na brojnim izleti­ma 
i putovanji­ma, ali ni­kada ni­
gdje ni­smo doži­vjeli takvu 
gostoljubi­vost i takvu atmo­
sferu kao ovdje u Kopri­vni­ci. 
Ne znam da li smo više uži­va­
li u vi­đenim atrakci­jama, odli­
čnim jeli­ma, posebice oni­ma 
koje su pri­premi­li Podravki­ni 
majstori kuli­narstva ili u pa­
žnji ljudi koji su nas okruži­va­
li. Mi smo u našoj školi obje­
ručke pri­hvati­li projekt Čo­
koli­no vi­šebojac kojeg su po­
krenuli Podravka i Sportske 
novosti, žao nam je da ove 
godine ne možemo sudjelova­
ti u natjecanju, ali to ne znači 
da ne ćemo prati­ti sve što se 
događa i ponovo doći u Kopri­
vni­cu. Moje kolegi­ce čak su 
dale ideju da se sljedeće go­
dine na Renesansnom festi­va­
lu pojavi­mo kao kosti­mi­rani 
gosti s jednom točkom. Svo­
je oduševljenje Podravkom i 
Kopri­vni­com preni­jet ćemo 
mnogi­ma u Zadru i javno za­
hvali­ti za sve što ste omogu­
ći­li našoj djeci i nastavni­ci­
ma. J. L.

Go­sti iz Za­dra za uspo­me­nu su se slika­li 
s kra­ljem i va­ro­škim sucem

U ži­vopi­snim mjesti­ma 
Baranje - Bi­lju, Dardi 
i Belom Manasti­ru au­

tor i vlasnik ideje kuhanja lova­
čkog gulaša u kotli­ću za novi­
nare Vladi­mir Jurić uz pomoć 
organi­zatora - Radio Baranje 
te pokrovi­telja  Osječko-ba­
ranjske županije, Opći­ne Bi­lje 
i Darda te Grada Belog Mana­
sti­ra i brojnih sponzora, među 
koji­ma je i zlatni sponzor Po­
dravka - Studenac, okupio je 
7. rujna  stoti­njak novi­nara i te­
hni­čkog osoblja iz gotovo svih 
hrvatskih elektroni­čkih i pi­sa­
nih medi­ja na fi­nalu 7. prven­
stva Hrvatske u kuhanju lova­
čkog gulaša u kotli­ću za novi­
nare. Točni­je, 36 eki­pa koje su 
u dosadašnjim natjecanji­ma, 
što su se održavala posljednjih 
nekoliko mjeseci, bi­le najbolje 
u Hrvatskoj. Fi­nale 7. prven­
stva Hrvatske svečano je otvo­
rio osječko-baranjski župan 

Kreši­mir Bubalo, istaknuvši 
kako je veli­ka čast okupi­ti u 
baranjskom kraju predstavni­
ke hrvatskih medi­ja koji će si­
gurno znati prepoznati ljepo­
tu ovoga kraja.

Prije kuhanja vri­jedni orga­
ni­zatori poveli su novi­nare 
na izlet u Kopački rit, Ti­kveš 
i etno-selo Karanac. S obzi­
rom na veli­ki broj eki­pa, pr­
vog i drugog dana kuhalo se 
u tri skupi­ne. Zadnjeg dana fi­

nala, 9. rujna, 16 najboljih eki­
pa ukrsti­lo je kuhače ispred ho­
tela Patria u Belom Manasti­ru. 
Sve eki­pe vrlo su ozbiljno shva­
ti­le fi­nale te zai­sta dale sve od 
sebe. I ovoga puta skuhani su 
lovački gulaši koji su ”govori­
li pet jezi­ka”, ocjenji­vačka ko­
mi­si­ja zai­sta ni­je imala lagani 
zadatak, pa su na kraju odluči­
vale ni­janse. Najbolji gulaš na 
7. prvenstvu skuhala je eki­pa 
Radio Stubi­ce, drugo mjesto 
osvojio je Studio Bota, a treća 
je bila eki­pa Pri­morskog radi­
ja. Česti­tke, pri­znanja i nagra­
de najbolji­ma, a među nagra­
dama bili su i Podravki­ni po­
klon paketi, jer Podravka sa 
svojim brandom Studena no­
vi­narski kotlić prati od prvoga 
dana i to je si­gurno hvale vri­
jedan potez naše kom­pani­je 
u promociji svojih proizvoda, 
posebice kod predstavni­ka ”se­
dme si­le”. B. F.

Održano finale državnog prvenstva u 
kuhanju lovačkog gulaša za novinare

Ko­privničkim muške­tirima pridružili su se i 
ha­ra­mije u vjernim re­plika­ma 

onda­šnjih uniformi

Va­tre­ne majsto­rije slo­va­čkih vite­zo­va

Vite­zo­vi Ze­lingradski po­digli su ta­bor pod gradskim be­de­mima

novca do pravljenja svi­jeća. Mo­
glo se uži­vati u pri­zori­ma kmet­
skog života poput pranja rublja 
u kori­tu, čehanja perja, tkanja 
pređe, pečenja kruha u krušnoj 
peći, gaženje grožđa koje su oži­
vjele člani­ce udruga žena iz Bre­
gi, Bakovči­ca, Novi­grada Podrav­
skog i Si­geca.

Užitak za oči i nepce 
Podravka je bila i sponzor i akti­

vni sudi­onik Renesansnog festi­
vala. Svojim umi­jećem ponovno 
su pozornost pobudi­li Podrav­
ki­ni majstori kuli­narstva - Zla­
tko Sedlanić, Dražen Đuri­šević i 
Branko Takač koji su pri­premi­li 
ručak kojem doi­sta ne bi odolje­
le ni negdašnje ni sadašnje okru­
njene glave. Fazan u medu, gulaš 

od di­vljači servi­ran u kruhu, na­
djeveni kopun, prepeli­ce u vi­nu, 
čarobni zalogajči­ći od pi­lećih je­
tri­ca obloženih špekom, veprić 
na ražnju, veprov hrbat u kosa­
noj masti - sve servi­rano na dr­
venim pladnjevi­ma ili u ukraše­
nim bundevama bili su uži­tak i 
za oči i za nepce - Usto Zlatko i 
Kseni­ja Sedlanić pri­kazali su pra­
vo majstorstvo u ukrašavanju re­
nesansnog stola, pretvarajući ra­
zli­či­to voće i povrće u predi­vne 
vaze i zdjele. Kraljevski stol, či­
jem su ukrašavanju pri­pomogli 
i Stjepan Žagač i Blaženka Barča­
nec, bio je na meti brojnih kame­
ra i foto aparata, a pohvale su sti­
zale od svih kosti­mi­ranih sudi­o­
ni­ka festi­vala koji su mogli uži­va­
ti u gozbi. n

Kra­ljevska go­zba za­po­činje!

Ljupka dvorkinja udije­lila je po­
sje­tite­ljima uzorke Ve­ge­te Me­
dite­ran kako bi kod kuće mo­gli 
spra­vlja­ti je­la po sre­dnje­vje­ko­

vnim re­ce­ptima

Kristina Skroče vrlo se brzo uživjela 
u koprivnički Renesansni festival

Datum Vrijednosnica Cijena Promet
5.9.2007 PODR-R-A 520.10 2,524,943.76
6.9.2007 PODR-R-A 527.50 833,707.76
7.9.2007 PODR-R-A 525.00 1,986,998.09

10.9.2007 PODR-R-A 522.00 1,240,698.13
11.9.2007 PODR-R-A 520.00 2,448,758.06
12.9.2007 PODR-R-A 520.00 4,084,090.97

PODR-R-A 
05-13.09.2007.
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Bra­nite­lji gra­da odo­lje­li su i 
ma­če­vima i va­tre­nim kugla­ma

Uprizo­re­nje do­dje­le po­ve­lje slo­bo­dnog kra­ljevskog gra­da
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No­va dvo­rana, no­vo prvenstvo 
i no­vi trener nisu bili do­vo­ljan 
magnet da na prvi susret jesen­
skog prvenstva ruko­metašica 
do­đe više gledatelja  nego što je 
bilo igračica obiju sastava, klup­
skih vodstava i zaštitara. Na 
premijernu utakmicu trener 
Zdravko Zovko nije izveo sve 
igračice iz udarnog sastava s ko­
jim misli i na europsku po­zor­
nicu. Gaće, Tatari i Tarle nisu 
zbog bo­lesti bile u po­stavi, ali je 
na  svo­jem mjestu desnog krila 
zaigrala, nakon ozljede, Natali­
ja To­do­rovska i to odlično. 

Realna razlika od 22 zgoditka
Sa Splićankama po­no­vila po­zna­
ta priča iz prvenstvenih utakmi­
ca o neravno­pravnim suparni­
cama. No, go­šće su se ipak ”dr­
znule” po­stići prvi prvenstveni 
gol u no­voj dvorani na Lenišću. 
Uspjela je to Andrijević, koja je 
na kraju s osam po­go­daka bi­
la najefikasnija igračica susreta. 
Podravkine su pak ruko­metaši­
ce jednako­mjernije i izdašnije  
raspo­redile go­lo­ve, a na kraju 
22 razlike realan je omjer ulo­že­
nog u utakmicu. A Podravka je  
za ovaj susret pripremila varijan­
tu  nadigravanja u ko­joj se  čeka­

ju greške go­šći i brzim kontrana­
padima puni mreža Dalmatinki, 
čija vratarka je tek u 40. minu­
ti obranila  izravan šut na gol i 
skinula ”bombu” Lidije Horvat. 
Čvrsta po­kretna obrana do­ma­
ćih tek je do­zvo­ljavala Splićan­
kama po­neki slabašni šut, a To­
do­rovska, Pasičnik i Franić si­
gurnim realizacijama  stalno su 
držale go­šće na deset i više go­lo­
va razlike. U 13 minuta Split ni­
je dao nijedan gol iz igre, a Po­
dravka je izvanredno uvježbava­
la upo­šljavanje To­do­rovske na 
krilu da bi u drugom dijelu do­la­
skom Maje Zebić na drugu stra­
nu to još više ličilo na igru  ”ma­
čke i miša”. Bilo je u svemu to­
me i atraktivnih po­teza, a ”za­
bavljale” su se i one  ”ozbiljnije”, 
Palčić i To­do­rovska, dok je i Ze­
bić s nekoliko po­teza  ”zanijemi­
la” one koji joj  bezrazlo­žno  ne­
primjereno skandiraju.   Osim 
To­do­rovske, Zebić i Pasičnik, 
na prvoj utakmici ugo­dno je 
igrom iznenadila  i Ivanka Hr­
go­vić koja je odlično vezla oko 
splitske obrane i uz organizaci­
ju igre znala je dobro i šutnuti, 
kao i Kristina Franić koja sve si­
gurnije igra na mjestu vanjskog 
igrača i po­stiže go­lo­ve kakvi se 

od nje i očekuju. Pasičnik, ko­
ja očito ima i previše znanja i 
snage za ovakve susrete, igrala 
je na ”refule”, uvijek uraganski i 
do­voljno  da bude među onima 
koje su kro­jile rezultat. 

Zovko zadovoljan povratnicama
Zbog slabih go­šća nije to bio su­
sret koji će se pamtiti, ali igra  
koja daje za pravo onima koji 
Po­dravku vide u no­vom ruhu. 
Podravkine vratarke nisu ima­
le priliku da  se iskažu, jer  u re­

do­vima Splićanki nije bilo igra­
čice da ih ozbiljnije zapo­sli. Bo­
do­vi očekivano ostaju u Ko­pri­
vnici, a trener Zovko mo­že biti 
zado­vo­ljan što su se uspješno 
vratile u sastav To­do­rovski, Hr­
go­vić i Šerić, koja je igrala u 
drugom dijelu.

Podravka Vegeta je igrala u 
sastavu: Žderić, Stančin, Jel­
čić, Hrgo­vić 4, Ko­žnjak, To­do­
rovska 7, Lo­vrak 3, Zebić 6, Ga­
će, Horvat 3, Franić 4 (3), Še­
rić, Pasičnik 7 (1).     S. Petrić

Piše: Slav­ko Petrić
Snimio: Berislav Godek

Nije za mladu Dariju Vr­
zić, danas Kivač, bilo 
jedno­stavno do­ći za di­

rigenticu Po­dravkinog Mješo­
vitog pjevačkog zbora po­slije 
po­znatih dirigenata Marije Ju­
rašin i Ivice Martinčevića. No 
pro­feso­rica se po­četkom pro­
šle godine hrabro prihvatila to­
ga po­sla i danas je njime goto­
vo oduševljena. Na prvo mjesto 
stavlja to što ju je zbor odlično 
prihvatio, a ona  se odužuje ve­
likom vo­ljom  u zbornom pje­
vanju. Po­slije stanke koju su i 
Po­dravkini pjevači imali u lje­
tnom razdo­blju, za vrijeme pr­
ve  ovo­jesenske pro­be Darija 
nam je  rekla: 

Novine privlače mlade pjevače
- Razlog što smo obo­strano za­

do­voljni po­slom koji obavljamo 
je i taj što nasto­jim u Po­dravki­
no zborno pjevanje uvo­diti no­
vine koje privlače pjevače. Ne 
želim da iko­ga ko­piramo, origi­
nalni smo i zato nas mnogi žele 
vidjeti na  svo­jim priredbama. 
Pjevanje, kroz pjevanje učenje i 
stranih riječi, te zabava, naša su 
osno­vna određenja. Od no­vina 
uveli smo no­ve vo­kalne tehni­
ke, načine upjevavanja, tehnike 
disanja, dikciju, uvo­dimo teže 
načine udvajanja dio­nica tako 
da čak imamo i osmero­glasno 
pjevanje. To privlači člano­ve i 
ne čudi sve veće zanimanje za 
pjevanje u našem zbo­ru - kaže 
nam Darija Kivač koja je Umje­
tničku akademiju završila u Osi­
jeku, a glazbeni odgoj predaje u 
Osno­vnoj ško­li u Go­li. 

Činjenica da je kod do­laska za 
dirigenticu u Podravkin zbor u 

njemu zatekla 17 člano­va, a da­
nas ih je 30 stalnih, i nitko iz  
njega ne odlazi već prilazi, go­
vori o kvalitetnom po­maku u 
radu. Amaterski su zbor, nitko 
od  člano­va zbora ne zna čita­
ti no­te, ali ih većina njih prepo­
znaje i to ih ne smeta da jedna­
ko dobro u po­sljednje vrijeme 

usvajaju i crnačke duho­vne pje­
sme, Rahmanjino­va, Mo­zarto­
ve zahtjevne arije, do­maće na­
ro­dne obrade... Člano­vi zbor 
su srednje generacijske do­bi, s 
tendencijom po­mlađivanja; to 
je zbor koji bilježi primjetne 
uspjehe, a na svim natjecanji­
ma do­biva i vrlo dobre ocjene.  
To su po­kazali i na  Županijskoj 
smo­tri u Križevcima, na Dani­
ma Brajše u  Puli, na mno­gim 
koncertima u Ko­privnici, uskr­
snim i bo­žićnim nastupima , a  
stalni po­zivi za nastupanje go­
vo­re o po­pularno­sti Po­dravki­
nih pjevača.

Zboraši žele nove uniforme
-  Nasto­jim da zbor pripre­

mim na što bo­lji način kako bi­
smo mo­gli odgo­vo­riti svim za­
htjevima i situacijama gdje na­
stupamo, od mjesta gdje pje­
vamo, svrhe nastupa i ostalog. 
Oso­bno vo­lim ko­munikaciju 
s ljudima i  sretna sam kada 
ostvarimo zamišljeno, a to nam 
u Po­dravkinom zbo­ru dobro 

ide - kaže dirigentica Kivač. 
Nakon Galantpleta, Podrav­

kine kulturne ”oaze”, mjesto za 
uvježbavanje Po­dravkinih pje­
vača trenutno je u pro­sto­rima 
Muzeja prehrane. Manji  pro­
stor, ali njiho­va se pjesma dale­
ko čuje i za nju nema granica. 

- Istina je da nam je  pro­stor 
za vježbanje smanjen, ali to nas 
do sada nije omelo u našem ra­
du. Uz smanjenje radnog pro­
sto­ra, u ko­jem je, istina, čisto 
i ugo­dno, imamo još jedan pro­
blem koji  bismo mo­rali riješi­
ti. To je pitanje no­vih uniformi 
za pjevače. Kao što sportaši mi­
jenjaju dreso­ve, tako bi i nama 
trebalo određeno osvježanje 
jer vizualno po­malo djelujemo 
istro­šeno. To to­liko ne primje­
ćuju gledatelji i slušatelji koli­
ko mi sami - kaže nam  dirigen­
tica Darija koja svakog  utorka i 
četvrtka u 20 sati prva stiže na 
pro­be kako bi Po­dravkini pjeva­
či što spremnije do­čekali  sljede­
ći nastup na po­zornici. Već su 
ga se po­malo i zaželjeli. n

Po­vremeno se po­javljuju 
neka pitanja o prehrani 
koja zahtijevaju odgo­vor. 

Tako, primjerice, po­nekad se 
čuje pitanje treba li suprug uzi­
mati do­datne do­ze vitamina E 
kao mjere opreza, budući da 
se zna da manjak vitamina E u 
prehrani muškarca mo­že uzro­
ko­vati abnormalnost u razvo­
ju plo­da u maternici. Odgo­vor 
je ne, jer ne po­sto­je znanstveni 
do­kazi koji bi to po­tvrdili. 

Što (ni)je dobro za oči ili snagu
Isto tako, po­nekad čujemo pi­

tanje, ho­će li čaša razrijeđenog 
octa, uz svaki obrok, da tako 
kažemo, učiniti krv “rjeđom”. 
Otkuda ljudima uo­pće sazna­
nje da njiho­va krv treba razrje­
đivanje ili zgrušavanje? U oba 
slučaja, ocat neće imati učinka. 

Liječnici prilično često čuju 
takva i slična pitanja. Od da­
vnina hrani su se pripisivale 
magične snage, i dobre i lo­še. 
Premda su američke zdravstve­
ne vlasti po­duzele brojne akci­
je protiv pro­davača lažnih pro­
izvoda, tablete koje sadrže mor­
sku sol još uvijek se pro­daju, 
uglavnom starijim ljudima, ko­
ji vjeruju da će po­no­vno po­sti­
ći snagu i izliječiti razne bo­le­
sti. Naravno da takve tablete 
ne mo­gu ništa do­bro­ga učini­
ti. Isto tako, primjerice, nema 
nikakvog do­kaza da cikla stva­
ra krv. Ribe i celer nisu hrana 
za mo­zak! Jo­gurt, nažalost, ne­
će održavati čovjeka mladim! 
Katkada po­luistina ili iskrivlje­
na znanstvena činjenica daje 
po­vo­da zabludi o hrani. Primje­
rice, često se kaže da je mrkva 
“do­bra za oči”. Međutim, to je 
istina samo ako ne do­bivate 
do­voljno vitamina A kroz ne­
ko vrijeme. Ljudsko tijelo pre­
tvara karo­tin, žuti pigment mr­
kve, u taj vitamin, koji je po­tre­
ban da bi se stvo­rio neo­pho­dan 
pigment (ro­do­psin) u mrežnici 
oka. Međutim, mno­go karo­ti­
na ima i u zelenom po­vrću, ta­
ko da i zeleno po­vrće mo­že biti 
po­djednako “dobro za oči”. Ho­
će li vas velik mesni odrezak (bi­

lo još krvav ili dobro pečen) uči­
niti jakim? Sasvim sigurno, ta­
kav je odrezak bo­gat bjelančevi­
nama dobre kvalitete, ali takve 
su i ribe, jaja, mlijeko. Jednako 
tako ”jaki” mo­žete biti i ako ste 
na prehrani s ispravnim žitari­
cama i mahunarkama, uz male 
ko­ličine živo­tinjskih bjelančevi­
na kako bi osigurali organizmu 
određene amino­kiseline. 

O vitaminima odlučuje liječnik
Prehrambene navike su du­

bo­ko uko­rijenjene u našu pri­
ro­du i obično treba dugo vre­
mena da se pro­mijene okusi ili 
da se po­stupno reduciraju pre­
drasude. 

Ima ljudi koji imaju čudna mi­
šljenja o vitaminskim tableta­
ma. Misle, ako ih redo­vno gu­
taju u do­voljnim ko­ličinama, 
da imaju odgo­varajuću prehra­
nu. Ustvari, vitamini su jedno­
stavno samo katalizato­ri koji 
omo­gućuju efikasniju funkciju 
drugih hranjivih tvari. Treba li 
oso­ba do­datne vitamine u svo­
joj prehrani, u bilo ko­joj do­bi, 
odlučuje liječnik. 

U javnim medijima često se 
objavljuju različite čudo­tvorne 
no­ve dijete. Međutim, to ne 
smijemo primati odmah zdra­
vo za gotovo. Tu mo­ramo biti 

mno­go kritičniji. Nažalost, ve­
ćina reklamiranih dijeta su ne­
djelo­tvorne, a često mo­gu bi­
ti i štetne. Primjerice, dobro je 
po­znata viso­ko pro­teinska dije­
ta, temeljena na zabludi da sa­
mo ugljiko­hidrati i masti deblja­
ju, zato jer čo­vjek jedno­stavno 
sago­ri ili izluči višak pro­teina. 
Međutim, to ne sto­ji. Višak pro­
teinskih kalo­rija, isto kao i sve 
druge kalo­rije, uskladištava se 
u organizmu kao masno tkivo. 
I čak viso­ko pro­teinska hrana, 
kao na primjer mesni odrezak, 
sadrži 20 ili više po­sto masti. 

Žalo­sna je činjenica da svega 
15 do 20 po­sto ljudi koji su na 
nekoj od takvih dijeta stvarno 
skinu preko­mjernu tjelesnu te­
žinu i zadrže takvo stanje kroz 
sljedeće dvije godine. I upravo 
taj pro­ces mršavljenja, pa po­
no­vnog debljanja, mo­že ubrza­
ti atero­sklero­tične pro­mjene 
na krvnim žilama. Bez obzira 
što je razlog debljine, liječenje 
se sasto­ji u kombinaciji smanje­
nog kalo­ričnog uno­sa i veće po­
tro­šnje kalo­rija. 

Eksplo­atacija prehrambene la­
žne znano­sti je viso­ko pro­fitabi­
lan biznis. Oni koji nude i rekla­
miraju meto­de i dijete za brzo 
mršavljenje zbunjuju i krivo in­
formiraju javnost. n

JELOVNIK
17. 9. ponedjeljak 	      - Varivo podravski grah, kobasica, salata
18. 9. utorak	      - Juneći ragu, tjestenina, salata	   
19. 9. srijeda	      - Pečena svinjetina, mlinci, salata	    
20. 9. četvrtak	      - Đuveč, rizi-bizi, salata	
21. 9.  petak	      - Mađarski gulaš, kolač	

KINOPREDSTAVE

9. - 19. 9.  ”DIVLJI VALOVI”,  američki animirani, sinkroniziran 

                   na hrvatski jezik - u 17 sati

13. - 19. 9.  ”VELIKI FILM”,  američka parodija - u 19 sati

13. - 19. 9.  ”VJETAR KOJI POVIJA JEČAM”,  britanska drama - u 21 sat  

Kino Velebit u Koprivnici 

Či­nje­ni­ce i za­blu­de o hra­ni

SPORT Prva liga rukometašica

OBAVIJESTI∆

LIJEČNIK ZA VAS∆

Piše: dr. Ivo Belan

∆

PO­DRAV­KA VE­GE­TA - SPLIT  37:15 (18:9)

S novom di­ri­genti­com nova re­ne­sansa
Podravki­nog pjevačkog zbora Na poče­tku prvenstva ponovi­la se poznata 

pri­ča o ne­ra­vnopravnim su­parni­ca­ma

Podjela purećeg mesa
Odjel prigo­dne pro­daje obavještava radnike Podravke koji su na­
ručili pureće  meso da  će po­djela biti 19. 9. od 13,30 do 15,30 sa­
ti u dvo­rištu Galantpleta, Ko­lo­dvorska 1.

Prodaja pilećeg mesa
Odjel prigo­dne pro­daje obavještava radnike Podravke da orga­
nizira pro­daju pilećeg mesa pro­izvo­đača Ko­ka Varaždin, grupe 
Vindija, uz mo­gućnost plaćanja na tri rate plaćanja:
A) Pilići za ro­štilj, pakiranje 12 kg - 234,24 kn/pakiranje
B) Pileći batak - zabatak, pakiranje 6 kg - 161,04 kn/pakiranje
C) Krila, pakiranje 6 kg - 153,36  kn/pakiranje
D) Prsa, pakiranje 6 kg - 177,90  kn/pakiranje
E) File od prsiju, pakiranje 6 kg - 274,50 kn/pakiranje
F) Želuci, pakiranje 6 kg - 114,90 kn/pakiranje
G) Jetra sa srcem, pakiranje 6 kg - 77,58 kn/pakiranje
H) Cordon bleu, pakiranje 4 kg - 221,16 kn/pakiranje
I) Ko­ko­šji rasjek, smrznuto, pakiranje 6 kg - 88,62 kn/ pakiranje 
J) Usitnjeno meso na po­dlo­šku, smrznuto, pakiranje 5 kg - 110,40   
kn/pakiranje
Zainteresirani za kupnju mo­gu se predbilježiti najkasnije do 20. 
9. 2007. na tel. 651-781 i 651-954 ili na e-mail: mirjana.cahu­
nek@po­dravka.hr

Susret: Darija Kivač, dirigentica Mješovitog pjevačkog zbora PodravkaEuropski tjedan kretanja
u Koprivnici

Ulice ljudima!  Naslov je to ovo­go­dišnjeg Europskog tjedna kre­
tanja koji će se i ove godine održati i u Ko­privnici. Cilj ove ak­
cije je prvenstveno nasto­janje da se smanji pro­met auto­mo­bi­

lima u cjelo­kupnom gradskom pro­metu, uz prepo­ruku za po­većanje 
ostalih načina prijevo­za. Europski tjedan kretanja održat će se u Ko­
privnici od 15. do 22. rujna. Svaki dan Europskog tjedna kretanja sve 
aktivnosti po­vezane su s ovom središnjom temom. Promocija bicikli­
zma kao osno­vna značajka Europskog tjedna kretanja u Ko­privnici će 
biti po­vezana s ostalim gradskim pro­jektima vezanim uz održivi ra­
zvoj. U tom po­gledu očekuje se da Ko­privnica po­boljša pješačke i bici­
klističke infrastrukture u gradu (izgradnja pješačkih i biciklističkih sta­
za, po­stavljanje signalizacije, obilježavanje staza i prijelaza), da se pro­
vedu mjere za po­boljšanje sigurno­sti u pro­metu (izgradnja uzdignutih 
zebri i sl. ).  U tom vremenu očekuje se i promocija sigurno­sne opre­
me za bicikliste (zaštitne kacige), te uvo­đenje zo­na smirenog pro­meta 
u blizini ško­la. U pro­gramu do­gađanja uz Europski tjedan kretanja u 
subo­tu, 15. rujna, održat će se biciklijada Drava Ro­ute, a nedjelja će bi­
ti po­svećena danu bicikla i biciklizma. Po­nedjeljak, 17. rujna, rezervi­
ran je za dan razumnog ko­rištenja auto­mo­bila uz po­ziv da se ko­riste 
auto­mo­bili koji manje zagađuju oko­liš. Istog dana je i po­četak akcije 
“Na po­sao bez auto­mo­bila” za poduzeća i ustano­ve. 

Ova akcija, odnosno natjecanje,  pro­vo­di se kao do­bro­voljno, neplaće­
no i neobvezujuće na bilo koji način. U natjecanju sudjeluju ustano­ve, 
tvornice, poduzeća i trgo­vine s najmanje 10 zapo­slenika  od ko­jih naj­
manje 5 sudjeluje u natjecanju. Uvjet za sudjelo­vanje je udaljenost od 
najmanje 1,5 km od radnog mjesta i pismeni pristanak poduzeća da u 
natjecanju sudjeluje. Natjecatelji mo­gu na po­sao puto­vati pješice, bici­
klom ili javnim prijevo­zom - tvorničkim auto­busom, gradskim auto­bu­
som ili vlakom.  Natjecanje se pro­vo­di tijekom četiri dana Europskog 
tjedna kretanja, tj. od po­nedjeljka do četvrtka, od 17. do  20. rujna. 

Zatim slijedi dan javnog prijevo­za na gradskim relacijama s po­ru­
kom  da je bicikl najbo­lji za gradsku vo­žnju, po­tom je  dan zelenih po­
vršina - promocija zelenih po­vršina u gradu i no­vo­o­premljenih dje­
čjih igrališta, dok će 20. rujna dan biti po­svećen kretanju i zdravlju, jer 
kretanje je važno za očuvanje i održavanje zdravlja. Nadalje, 21. rujna 
je dan ulica i trgo­va (u središtu grada) bez pro­meta, te će se pro­mo­vira­
ti zo­ne smirenog pro­meta oko ško­la. U subo­tu, 22. rujna, Ko­privnica 
će po­stati dan bez auto­mo­bila - grad kao mjesto okupljanja i kupo­va­
nja. Tog dana uže središte grada zatvo­rit će se za pro­met mo­tornim vo­
zilima i po­stati ”Gradski pijac” s po­nudom vo­ća, po­vrća, meda, eko­lo­
ških po­ljo­privrednih i prehrambenih proizvoda. Za kraj Europskog tje­
dna kretanja u nedjelju, 23. rujna, organizirat će se pješački maraton u 
Crnu go­ru gdje će liječnici i  pacijenti pro­mo­virati šetnju. V. Indir

U izlo­žbenom pro­sto­ru ispred resto­rana društvene prehrane 
u Podravki postavljena je izložba književnih ostvarenja Elizabe­
te Herceg, Podravkine umiro­vljenice i članice Literarne sekcije 
Podravka. Plo­dni rad po­znate pjesnikinje mo­že se vidjeti u zaje­
dničkim zbirkama  člano­va Literarne sekcije ”Susret riječi”, “Mje­
sečevo tkanje” , “Po­dravski venec” i ”Skladno mno­go­glasje”, te u 
vlastitim zbirkama pjesama “Ja sam putnik”, “ Odsjaji duše”, “Ča­
ro­bne svjetiljke” i ”Vrelo“. Tu je i Elizabetin ro­man “Erna” i knji­
ga pro­ze “Drugi život”. Osim u zbirkama po­ezije Elizabeta Her­
ceg do­sta je svo­jih pjesama objavila i u no­vinama i časo­pisima, a 
upravo priprema i svo­ju sedmu knjigu. S. P. 

Izložba ispred Podravkinog restorana društvene prehrane

Izložba knjiga Elizabete Herceg 

Stolni tenis - kvalifikacije za Top 20

Danijel Lončar na Top 20
Pro­šlog su vikenda u Čakovcu, Ko­privnici i Varaždinu održane kvalifikacije stolno­tenisača sjevero­

zapadne Hrvatske za Top 20 u konkurenciji kadeta, junio­ra i senio­ra. Najuspješniji od Po­dravkinih na­
tjecatelja bio je senior Danijel Lončar koji je u Čakovcu osvo­jio prvo mjesto u konkurenciji 12 igrača. 
Na taj način ostvario je igranje na završnom turniru Top 20 koji će se odigrati 22. rujna u Zagrebu.

U Ko­privnici su mjesto za završni turnir tražili junio­ri. Po­dravkini nisu imali sreće da  se plasira­
ju u finalno natjecanje.  Kvalifikacije za kadete održane su u Varaždinu. Ni tu Po­dravkini stolno­te­
nisači nisu zauzeli mjesta koja bi ih vo­dila  na završni turnir.  S. P. 

UBIUDR Podravke

Obilazak nekadašnje bojišnice i kuglanje u Pakracu
Udruga branitelja, invalida i udo­vica Do­mo­vinskog rata Podravke u po­vo­du 4. listo­pada, dana 

osnivanja Zapo­vjedništva 117. brigade HV, organizira u nedjelju, 7. listo­pada, za svoje člano­ve obi­
lazak no­vljanskog bo­jišta iz Do­mo­vinskom ratu. Nakon obilaska, u no­voj Športskoj dvorani i ku­
glani u Pakracu bit će organiziran turnir u kuglanju UBIUDR-a Podravka pod nazivom - Da se ne 
zabo­ravi. Na turniru će sudjelo­vati ekipe iz Lipika, Pakraca i Ko­privnice. Po­zivamo člano­ve UBI­
UDR da se za izlet i kuglanje prijave u pro­sto­rijama Udruge do 20. rujna. Na put se kreće auto­bu­
som, a prijevoz je besplatan.

Ove subote počinje prvenstvo Hrvatske u kuglanju

Podravkini klubovi
u početku prvenstva

kao domaćini igrat će -
u gostima

Bliži li se kraj do­sad neizvjesne sudbine ko­privničke kugla­
ne i kuglanja? Izgleda da će obećanja grado­načelnika Zvo­ni­
mira Mršića ko­načno rezultirati kupnjom sportskog dijela ku­
glane, dok iz Podravke tako­đer po­sto­ji obećanje predsjedni­
ka Uprave Darka Marinca o rekonstrukciji po­dlo­ge, odno­
sno o po­stavljanju plo­ča. Ako se ispune ova obećanja, u što 
ne bi trebalo sumnjati, Ko­privnica neće ostati bez jednog od 
najtro­fejnijih sporto­va. Bila bi prava - ne samo sportska - sra­
mo­ta, da se zbog pro­blema kuglane raspusti jedna ekipa, ko­
ja je svo­jim rezultatima i plasmanom, predvo­đena svjetskom 
prvakinjom i rekorderkom Željkom Oreho­vec, među pet eki­
pa na svijetu.

Rožmarić: Na kuglanu u možemo računati sredinom listopada
 - Grad je uputio pismo namjere vlasnicima kuglane, pa se 

nadamo da će se pro­blem kuglane ko­načno riješiti. To je i 
osno­vni razlog što se nije mo­gla na vrijeme izvršiti rekonstru­
kcija i izmijeniti po­dlo­ga s plo­čama. Prema odluci Kuglačkog 
saveza Hrvatske, ovo prvenstvo mo­ra se igrati na plo­čama ili 
do­maćinstvo prijaviti na nekoj kuglani u drugom gradu. Bo­ji­
mo se da zbog toga dva naša prvo­ligaša neće spremni ući u pr­
venstvo, jer su pripreme obavili na sadašnjoj kuglani, a na no­
voj po­dlo­zi biti no­vajlije, kao i svi go­sti koji do­đu u Ko­privni­
cu. Ovih dana završava se rekonstrukcija kuglane u Bjelo­va­
ru, koju su naši prvo­ligaši prijavili kao do­maću kuglanu. Iza 
toga na redu je kuglana u Zaprešiću, pa tek onda na red do­la­
zi kuglana u Ko­privnici. U najbo­ljem slučaju na kuglanu u Ko­
privnici mo­žemo računati oko 15. listo­pada - rekao nam je Jo­
sip Ro­žmarić, predsjednik Kuglačkog saveza naše županije.

Ove subo­te već po­činje prvenstvo Hrvatske - kuglači Po­
dravke u prvom ko­lu go­stuju u Zaprešiću, čija kuglana tako­
đer čeka rekonstrukciju, pa preno­simo razmišljanja trenera 
Oro­za o ovo­go­dišnjem prvenstvu.

Oroz: Veliki uspjeh bit će ostanak u Prvoj ligi
 - Nakon mno­go pro­blema i neizvjesno­sti, ho­ćemo li uo­pće 

igrati ili zamrznuti prvo­ligaški status, očekuje nas teška prvo­li­
gaška borba za opstanak u Prvoj ligi. Trenirali smo cijelo vri­
jeme na našoj kuglani, na ko­joj više nećemo igrati. Zbog toga 
u prvenstvo ulazimo hendikepirani, jer gubimo prednost koju 
smo imali na svo­jim stazama. Fizički smo spremni, ali dok se 
ne završi rekonstrukcija naše kuglane, igrat ćemo kao do­maći­
ni na no­voj kuglani u Bjelo­varu, koja se završava ovih dana. Do­
sad smo bili sjajni do­maćini, u Ko­privnici su gubili i naši najbo­
lji klubo­vi, a sada gubimo tu prednost. I kad se završi naša ku­
glana, bit ćemo no­vajlije na njoj. Mi smo u najgo­rem po­lo­žaju 
i sto­ga što su se svi po­jačali, a mi smo ostali s istim snagama 
Zbog svega toga smatram da bi velik uspjeh bio ako izbjegne­
mo ispadanje - rekao je trener kuglača Ljubo­mir Oroz.

Koren: Kuglačice Podravke uvijek idu na prvo mjesto
Kuglačice Podravke u no­vom prvenstvu brane titulu prvaki­

nja države i srebro iz Lige prvakinja, a ove subo­te trebale su 
u 1. ko­lu biti do­maćin ekipi Šubićevca iz Šibenika. Kuglačice 
su po­stigle do­go­vor i do­bile odo­brenje Kuglačkog saveza Hr­
vatske da se umjesto u Ko­privnici dvo­boj odigra u Šibeniku, 
a utakmica 3. ko­la Podravka INA u Sisku. 

O to­me s kakvim plano­vima kuglačice Podravke ulaze u no­
vu sezo­nu razgo­varali smo s trenerom Stjepanom Ko­renom.

 - Naše ambicije su uvijek po­znate, ništa u tom segmentu ne 
mijenjamo - Podravka uvijek ide na 1. mjesto. U no­vo prven­
stvo ulazimo s pro­vjerenim snagama u istom sastavu, jedino 
što smo ekipu po­punili s našim mladim perspektivnim igra­
čicama. To su Željka Širo­ki, Ana Gregurec i Mišela Miho­ci, 
a sve su one ”pro­izvod” Podravkine ško­le kuglanja koju vo­di 
Zlata Blažeko­vić. Što se tiče no­ve po­dlo­ge, nama je svejedno, 
mi mo­žemo igrati i na ”njivi” i do­kazati da smo najbo­lji. Do­
bro znamo kako je mno­gima u Zagrebu i Rijeci do­sta vladavi­
ne Podravke u Hrvatskoj i nadaju se da će prelaskom na plo­
če Podravka izgubiti primat u hrvatskom kuglanju. Da za nas 
plo­če nisu zago­netka, po­kazali smo u pro­šlom prvenstvu kad 
smo na plo­čama osvo­jili bo­do­ve u Đako­vu, na kuglani Grmo­
ščice u Zagrebu i Osijeku, kao i na utakmicama Lige prvaki­
nja  - samo­uvjereno i optimistički, kao i uvijek, kaže Ko­ren. 

Željko Šem­per      

Nnepo­bjedivost Blanke 
Vlašić se nastavlja. U 
Zürichu je treći put 

ove sezo­ne, nakon Pariza i Ri­
ma, po­bijedila na mitinzima 
Zlatne lige. Sa presko­čenih 
2,04 metra svjetska prvakinja 
iz Osake proglašena je najbo­

ljom atletičarkom mitinga.
- Bilo je to jedno od mo­jih bo­

ljih natjecanja ove sezo­ne. No­
vi stadion mi se jako sviđa. Baš 
je bila odlična atmo­sfera, po­
sebice kad je cijeli stadion plje­
skao i bo­drio me na mo­ja tri 
po­kušaja napada svjetskog re­

korda - rekla je najbo­lja hrvat­
ska atletičarka.

Blanka ove sezo­ne ruši sve re­
korde pred so­bom. Ima najviše 
po­bjeda u sko­ku u vis (14 od 15 
natjecanja), najviše puta presko­
čena dva metra (16 računajući i 
tri sko­ka u dvorani).

Već danas Blanka će nastupi­
ti na petom mitingu Zlatne li­
ge koji će se održati u Bruxe­
llesu. Naravno, i  tamo želi na­
staviti ovo­sezonski niz fanta­
stičnih rezultata, a do kraja 
sezo­ne ostali su još Berlin i 
Stuttgart.  B. F.

Blanka Vlašić najbolja i u Zürichu  

Vodstvo Ruko­metnog 
kluba Podravka Vege­
ta uspjelo je u traženju 

no­vih po­jačanja za sezo­nu ko­
ja je već po­čela. Na tisko­vnoj 
konferenciji za no­vinare u uto­
rak je u klupskim pro­sto­rija­
ma po­tpisan tro­go­dišnji ugo­
vor s Mađaricom Anitom Bu­
lath, koja je afirmaciju stekla 
u  mađarskom prvo­ligašu Du­
naferru, stalna je članica repre­
zentacije naših susjeda, a pri­
je do­laska u Po­dravku igrala je 
u danskom Ko­penhagenu. Po­
dravkin trener Zdravko Zovko 
rekao je da  je prijelaz  u redo­
ve Po­dravkašica s Anitom do­
go­vo­ren za vrijeme luksembur­
škog turnira te da će ona prvu 
pro­vjeru i privikavanje na Po­

dravkinu igru imati na pred­
sto­jećem međunaro­dnom tur­
niru u Ljubljani. Bulath najviše 
igra na mjestu lijevog vanjskog 
igrača, a po po­trebi i srednjeg, 
a tu je Podravki trebala baš 
igračica njezinih kvaliteta. 

Ova 24-go­dišnja igračica re­
kla je da je naišla na lijepi do­
ček u klubu, da joj se sviđa Ko­
privnica, a po svemu sudeći 
mo­gla bi usko­ro imati i ko­le­
gicu iz Mađarske. Naime, ka­
ko je rekao trener Zovko, ko­
ji dobro po­znaje mađarski ru­
ko­met, klub je u prego­vo­rima 
za do­lazak i jedne Mađarice za 
mjesto pivo­ta, gdje Podravka 
još nema ko­načno rješenje po­
go­to­vo za predsto­jeću Ligu pr­
vakinja. S. P. 

Anita Bulath u društvu direktora kluba Marijana Domovića i trenera 
Zdravka Zovka (snimio B. Godek)

Tiskovna konferencija u Rukometnom klubu Podravka Vegeta

Mađarica Anita Bulath pojačava Podravku Vegetu

Bila je to još jedna igra ”mačke i miša”
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Za ovakvu raj­sku posla­
sti­cu ne žali­te truda! Kru­
ške se naj­pri­je kuhaju 
u aromati­čnom vinskom 
umaku, a zatim nadi­je­
vaju kremom od slatko­
ga si­ra. Si­rupasti umak 
od vi­na i šumskoga vo­
ća fi­nale je ovog nešto za­
htjevni­jeg, ali isplati­vog 
recepta.

Sastojci: 
1 kg kruški
50 ml naranči­na soka
300 ml crnog vi­na
200 ml pri­rodne izvorske vo­
de Studena
4 klinči­ća
1 žli­či­ca nari­bane naranči­ne 
kori­ce
80 g šećera u prahu
2 vani­lin šećera Dolcela
300 g smrznutog šumskog vo­
ća
 Za nadjev:

60 g suhih smokvi
50 ml slatkog vrhnja
100 g svježeg kravljeg si­ra
4 žli­ce maraski­na
50 g grožđi­ca

Priprema:
Kruške oguli­te, razreži­te po 
duži­ni, oči­sti­te od sjemenki i 
prelij­te naranči­nim sokom. U 
ši­ru posudu ulij­te vi­no, vodu, 
dodaj­te klinči­će, naranči­nu ko­
ri­cu, šećer, vani­lin šećer i pu­
sti­te da zaki­pi. Dodaj­te pri­pre­
mljene kruške, kuhaj­te oko 10 
mi­nuta i povremeno ih okreni­

te. Kuhane kruške izvadi­
te, a vi­no nastavi­te kuha­
ti na laganoj vatri 15-20 
mi­nuta. Pred kraj kuha­
nja dodaj­te vani­lin šećere 
i šumsko voće. Suhe smo­
kve nareži­te na kocki­ce 
pa zajedno s vrhnjem, si­
rom, maraski­nom i grožđi­
cama izmi­ješaj­te u elektri­

čnoj sjeckali­ci. Kuhane kruške 
nadjeni­te pri­premljenim nadje­
vom od si­ra.

Posluživanje:
Nadjevene kruške posluži­te s 
umakom od vi­na.
Savjet:
Vi­no kuhaj­te na laganoj vatri 
otklopljeno dok ne dobi­jete 
strukturu si­rupa.
Vrijeme pripreme: 1 sat

∆ RECEPT tjedna

Kruške u umaku od vina
∆ KARIKATURA
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VE­LI­KA NAGRADNA IGRA  
50 GODINA PODRAVKA JU­HA!

Već 50 godi­na Podravka juhe dio su života ti­suća obi­telji. 
Iz generaci­je u generaci­ju dio su obi­telj­skih objeda, jedna od 
onih malih stvari koje grade naj­ljepše trenutke i ispunjavaju 
ih toplim mi­ri­som doma.

Kako bi­smo nagradi­li dugogodi­šnju vjernost naših potroša­
ča organi­zi­rali smo veli­ku nagradnu igru. 

Nagradna igra započi­nje 15. 9. 2007. i traje do 1. 11. 2007. 
Da bi mogli sudjelovati u nagradnoj igri, potrošači će trebati 
poslati 5 vreći­ca Podravka juha. Budući da se radi o veli­kom 
jubi­leju od 50 godi­na, toli­ko će bi­ti i glavnih nagrada - 50 do­
bi­tni­ka će osvoji­ti porculanski set posuđa Kahla za 6 osoba i 
malih kućanskih aparata Elektrolux. Svakog sudi­oni­ka nagra­
dne igre očekuje i si­guran dobi­tak - mali foto album u koji 
će moći pohrani­ti uspomene na sretne trenutke provedene 
u dobrom društvu. 

Osim na trži­štu Hrvatske, nagradna igra kreće i na trži­šti­
ma BiH, Srbi­je i Crne Gore.

U ovoj nagradnoj igri ne mogu sudjelovati zaposleni­ u Po­
dravki.

Marketing - tim za Podravka jela

No­vi oku­si obitelj­skih sla­do­leda Podravka

Uz već poznate Podravka obi­telj­ske sladolede u čaši i kadi­
ci, Podravka je za svoje potrošače pri­premi­la nove slado­
lede: vani­li­ja gold - šumsko voće, vani­li­ja - jagoda - čoko­

lada i punč - šumsko voće - napoli­tanka s lješnjakom.   
Vani­li­ja gold - šumsko voće je kombi­naci­ja sladoleda vani­li­je 

nježno žute boje i zrnca fi­no mljevenih crvenkasto smeđih plo­
dova vani­li­je burbon, dok je šumsko voće sladoled s raskošnim 
voćnim okusom od šumskog voća pri­premljen od šumskih jago­
da, mali­na i borovni­ca. Vani­li­ja - jagoda - čokolada je kombi­na­
ci­ja tri naj­prodavani­ja okusa sladoleda, fi­ne kremaste strukture. 
Punč - šumsko voće - napoli­tanka s lješnjakom je sladoled aro­
mati­čnog, bogatog okusa punča uz raskošni voćni okus šumskog 
voća pri­premljen od šumskih jagoda, mali­na i borovni­ca, dok na­
poli­tanka s lješnjakom podsjeća na nugat napoli­tanke - vafel pro­
i­zvode s lješnjakom i kakaom. 

Na­gra­dna igra za po­tro­ša­če Lino proizvoda

Lino te vo­di u Garda­land!
U vremenu od 17. ruj­na do 31. li­stopada ove godine Podravka 

organi­zi­ra nagradnu igru “Li­no te vodi u Gardaland”. Za sudjelo­
vanje u nagradnoj igri potrebno je ispuni­ti predvi­đeni kupon na 
koji trebate upi­sati broj računa kojim ćete dokazati da ste kupi­li 
1 ki­logram proizvoda marke Li­no. Na kuponu trebate upi­sati još 
i svoje podatke - ime, prezi­me, adresu i broj telefona te ga poslati 
na adresu “Li­no te vodi u Gardaland” p.p. 160 48000 Kopri­vni­ca. 
Sretne dobi­tni­ke očekuju nagrade u obli­ku deset  izleta u Garda­
land za 4 osobe, sto poklon paketa Clicsa  te ti­suću poklon pake­
ta Podravke. Izvlačenje nagrada održat će se 9. studenoga u Po­
dravki u Kopri­vni­ci. Imena nagrađenih bi­ti će objavljena u Jutar­
njem li­stu 22. studenoga 2007. V. I.


