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  S tržišnim udjelom većim od 10 posto Warzywko je treća najjača marka na poljskom tržištu univerzalnih dodataka jelima 

Nastavlja se preuzimanje marki proizvoda

Podravka ku­pi­la polj­ski Warzywko i Perfectu
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Piše: Ines Ba­nja­nin

Na­kon ku­pnje mar­ke Eva, 
Podravka na­sta­vlja s pre­
u­zima­njem mar­ki proi­

zvoda, no ovoga puta izvan gra­
nica Hrvatske. Naime, Podrav­
ka je ovih da­na u Poljskoj s tvr­
tkom Ka­mis, jednim od vodećih 
poljskih prehrambenih proizvo­
đa­ča i najva­žnijih igra­ča na polj­
skom tr­žištu univer­zalnih doda­
ta­ka jelima, sklopila ugovor o ku­
poproda­ji mar­ke Warzywko. 

Zelena boja ne kopira Vegetu
Osnovni ra­zlog zbog kojeg 

se Podravka odlu­čila na ku­
pnju ove mar­ke je ja­ča­nje nje­
zine lider­ske pozicije na tr­ži­
štu univer­zalnih doda­ta­ka je­
lima i ponu­da mar­ke koja se 
na­la­zi u “medium price” se­
gmentu. 

Na poljskom je tr­žištu konku­
rencija u segmentu univer­zal­
nih doda­ta­ka jelima najja­ča u 
Eu­ropi. Za mar­ku Warzywko 
karakteristično je pa­kira­nje ze­
lene boje, čime se ta mar­ka dife­
rencira­la od konku­rena­ta u se­
gmentu univer­zalnih doda­ta­ka 
jelima, gdje prevla­da­va pla­va, 
po uzoru na Vegetu. 

- Zelena boja Warzywka je 
važna jer ne kopira Vegetu, ne­
go je riječ o brandu koji je ra­zvio 
svoju stra­tegiju, koji ima određe­
ne potroša­če zelenog doda­tka 
i koji je uvijek imao svoju mar­
ketinšku koncepciju. Zato smo 

uvjereni da možemo biti kvali­
tetno zastupljeni s tim mar­ka­ma 
na poljskom tr­žištu, jer je riječ o 
dvije ra­zličite mar­ke s dvije ra­zli­
čite stra­tegije i na ta­kav ih na­čin 
možemo i da­lje siner­gijski voditi 
- rekao je član Upra­ve Podravke 
Goran Mar­ku­lin. 

Warzywko je treća najja­ča mar­
ka na poljskom tr­žištu univer­zal­
nih doda­ta­ka jelima i ima tržiš­
ni udio veći od 10 posto.

Uz mar­ku Warzywko, Podrav­
ka je preu­zela i Ka­misovu mar­
ku za univer­zalne doda­tke jeli­
ma Per­fectu, koja je registrira­
na na tr­žištima Ru­sije, Ukra­jine 

i Ru­munjske, što će doda­tno oja­
ča­ti poziciju Podravke u tim ze­
mlja­ma.

Natpolovični udjel na tržištu
- Podravkina će se pozicija zna­

tno poveća­ti jer ćemo preu­zeti 
polovicu uku­pnog tr­žišta univer­
zalnih doda­ta­ka jelima i oja­ča­
ti svoju lider­sku poziciju u tom 
segmentu u Poljskoj. Do sada 
smo bili lideri prema tr­žišnom 
udjelu, a ku­pnjom Warzywka 
bit ćemo još važniji. Pod bran­
dom Warzywko, osim univer­
zalnog doda­tka, Podravka pre­
u­zima i neke dru­ge ka­tegorije 

proizvoda kao što su primjeri­
ce bu­joni. Među­tim, bitno je da 
Podravka može tu mar­ku proši­
riti i na dru­ge ka­tegorije - obja­
snio je Goran Mar­ku­lin. 

Ka­mis je jedna od vodećih 
prehrambenih kompa­nija u Polj­
skoj, u priva­tnom je vla­sništvu 
i izra­zito mar­ketinški orijentira­
na. Ta­kođer je vrlo inova­tivna 
kompa­nija koja trenu­tačno ula­
zi u nove projekte i gru­pe proi­
zvoda te se odlu­čila povu­ći iz se­
gmenta univer­zalnih doda­taka 
jelima.

Pregovori o ku­pni tih mar­ki 
tra­ja­li su više od šest mjeseci, a 

nakon sklopljenog ugovora Po­
dravka od Poljske agencije za 
tr­žišno na­dmeta­nje čeka odo­
brenje za tu ku­pnju. Podravka 
će, uz pretpostavku dobiva­nja 
odobrenja, svoju vodeću pozici­
ju oja­ča­ti te ima­ti na­tpolovični 
udjel u podsegmentu univer­zal­
nih doda­ta­ka jelima. Taj poslo­
vni potez omogu­ćit će Podrav­
ki, među osta­lim, i poveća­nje 
proizvodnje u njezinoj poljskoj 
tvor­nici Vegete. Očeku­je se po­
veća­nje stu­pnja iskorištenja po­
stojećih ka­pa­citeta za više od 20 
posto, a što će donijeti znatan si­
ner­gijski učinak za tvrtku. n

Warzywko i Vegeta - zajedno  na poljskom tržištu 

Vegeta u 
Rusiji 
drugi put 
dobila 
nagradu 
Superbrand

Uz marku Warzywko Podravka 
je preuzela i Kamisovu marku za 
univerzalne dodatke jelima 
Perfectu te kategoriju bujona
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Pi­še: Željko Kru­šelj

U pro­teklu je go­di­nu da­
na objavljeno već ne­
koliko vari­janti po­dje­

le Hrvatske na stati­sti­čke re­
gi­je, koje su nužne u pro­cesu 
njena pri­ključnja Europskoj 
uni­ji. Bi­lo je pri­jedlo­ga s dvi­
je, tri, četi­ri, čak i šest stati­
sti­čkih regi­ja, no svi su se lo­
mi­li na isto­me pi­tanju: gdje 
svrstati Grad Zagreb? Ko­me 
god pri­padne hrvatska me­
tro­po­la, koja je vi­šestruko 
razvi­jeni­ja i bo­gati­ja od svih 
ostalih di­jelo­va zemlje, pro­
lazi lo­ši­je od drugih regi­ja, 
jer im se smanjuju mo­gućno­
sti za do­bi­vanje sredstava za 
go­spo­darski razvoj i gradnju 
infrastrukturnih objekata iz 
fondo­va EU-a. Ta je spo­zna­
ja do­vela i do vari­jante u ko­
joj je hrvatska metro­po­la bi­
la izdvo­jena od drugih regi­ja, 
no to oči­to ni­je pri­hvaćeno u 
Bruxellesu. Mo­žda je razlog 
to­me bila i či­njeni­ca da bi taj 
grad-regi­ja bio nešto manji 
od po­željnih 800 ti­suća stano­
vni­ka, no presudni­je je to što 
bi tako sve susjedne županije 
bi­le otrgnute od grada koje­
mu i go­spo­darski i pro­metno 
gravi­ti­raju.

Pri­vredni vjesnik sazna­
je da usko­ro do­lazi slu­
žbeno oči­to­vanje Euro­

stata, stati­sti­čkog ureda EU-
a iz Luksemburga, o kompro­
mi­snom pri­jedlo­gu koje je 
Vlada RH uputi­la pro­šle je­
seni i koji će zaci­jelo bi­ti pri­
hvaćen. Hrvatska će, po nje­
mu, imati tri stati­sti­čke regi­
je s po­djednakim bro­jem sta­
no­vni­ka. Prva bi od njih bila 
Sjevero­zapadna Hrvatska s 
1,7 mi­li­juna stano­vni­ka, koja 
bi obuhvaćala Grad Zagreb 
te Zagrebačku, Krapinsko-
zagorsku, Varaždinsku, Me­
đi­mursku i Ko­pri­vni­čko-kri­
ževačku župani­ju. Druga bi 
regi­ja bila kombi­naci­ja Sredi­
šnje i Isto­čne Hrvatske s 1,3 
mi­li­juna ži­telja, a u njoj bi bi­
lo svih pet slavonskih župani­
ja, ali i Bjelo­varsko-bi­lo­gor­
ska, Karlo­vačka i Si­sačko-
mo­slavačka. Napo­sljetku, u 
Jadranskoj regi­ji, koja bi ima­
la 1,4 mi­li­juna stano­vni­ka, 
pro­tezale bi se na sve župa­
nije koje leže uz mo­re, od 
Istarske do Dubro­vačko-ne­
retvanske.

Takva po­djela ima, da­
kako, i određenih sla­
bo­sti, kao i po­tenci­

jalno svaka regi­ja koja obje­
di­njava više od mi­li­jun ljudi, 
Kod one prve regi­je, teri­to­ri­
jalno najkompaktni­je i najna­
seljeni­je, u ko­joj je i po­drav­
sko-pri­gorska župani­ja, pri­
sustvo Grada Zagreba do­vo­
di ostale u si­tuaci­ju da već 
za nekoliko go­di­na do­segnu 
grani­cu od 75-po­sto­tne ra­
zvi­jeno­sti EU-a. Kad se to 
ostvari, prestaje pomoć iz 
bruxelleskih fondo­va. Dru­
ga je regi­ja u po­gledu unu­
tarnje ko­herentno­sti najpro­
blemati­čni­ja, budući da ma­
lo što mo­že interesno po­vezi­
vati Slavo­ni­ju s Kordunom, 
Bano­vi­nom i Bi­lo­go­rom. Ja­
dranska je regi­ja tako­đer 
više zasno­vana na geo­graf­
skom nego na interesnom 
kri­teri­ju, budući da su stru­
ktura i stanje razvi­jeno­sti go­
spo­darstva u Istri i Pri­mo­rju 
bi­tno drukči­ji od Li­čko-senj­
ske ili Ši­bensko-kninske žu­
panije. Utjehe radi, i druga 
i treća regi­ja spadale bi me­
đu najnerazvi­jeni­je u ci­jeloj 
EU, tako da bi desetljeći­ma 
imale pravo na pro­računska 
pomoć u realizaciji raznih 
pro­jekata.

Ustroj stati­sti­čkih regi­
ja, ko­ji­ma se u bi­ro­
kratskom jeziku EU-

a pri­do­daje napo­mena da je 
ri­ječ o “drugoj razi­ni” (prva 
je razi­na sama država, a tre­
ća po­sto­jeće županije!), za­
pravo se bi­tni­je ne odraža­
va na unutarnje funkci­o­ni­ra­
nje Hrvatske. I dalje će pre­
sudnu ulo­gu imati po­sto­jeća 
verti­kala država - županije - 
grado­vi/opći­ne. Dakle, ipak 
se neće ostvari­ti strepnje da 
će te regi­je do­vesti do uki­da­
nja župani­ja, što bi zasi­gur­
no unazadi­lo i do­sti­gnutu ra­
zi­nu samo­uprave u Po­dravi­
ni i Pri­go­rju. 

Stati­sti­čke će regi­je do­bi­
vati na važno­sti u pro­je­
kti­ma koji će bi­ti kandi­

di­rani u Bruxellesu. Regi­je će 
se, isto tako, kao cjeli­na uklju­
či­vati i u razne obli­ke preko­
grani­čne suradnje, preko ko­
jih se danas i najuspješni­je 
pri­kuplja no­vac iz raznih eu­
ropskih fondo­va. 

Kad je već ri­ječ o pre­
ko­grani­čnom po­vezi­
vanju, treba spo­me­

nuti da je upravo Ko­pri­vni­
čko-kri­ževačka župani­ja, uz 
Istarsku, jedina iz Hrvatske 
već uključena u preko­grani­
čni pro­jekt “Matri­o­sca Alpe 
- Adria - Panno­nia”. Pro­šlo­
ga je tjedna u Trstu održa­
na i prva po­li­ti­čka konferen­
ci­ja toga projekta, na ko­jem 
je bila i županijska delegaci­
ja. Cilj je projekta razvoj pro­
metne infrastrukture u regi­
jama iz čak pet susjednih dr­
žava. Jednaku važnost ima i 
umrežavanje nji­ho­vih znan­
stvenih i obrazo­vnih insti­tu­
ci­ja te po­vezi­vanje malih i 
srednjih po­duzetni­ka, kako 
bi zajedni­čki konkuri­rali za 
po­slo­ve od važno­sti za ci­je­
lu EU.  n

NAŠA POSLA

Za­greb i Ko­privnica u istoj 
sta­tističkoj regiji

Ć

  Pod markom Vegeta na ruskom se tržištu prodaju univerzalni i specijalni dodaci jelima, sipki bujoni, a 
ove se godine planira  proširenje asortimana. Proizvodi pod markom Vegeta vrlo su popularni i priznati od 
strane ruskih potrošača - Vegeta je brand broj 1 na tržištu univerzalnih dodataka jelima u Rusiji 

Ustroj statističkih regija zapravo se bitnije ne odražava na 
unutarnje funkcioniranje Hrvatske. I dalje će presudnu ulogu 
imati postojeća vertikala država - županije - gradovi - općine

Novo priznanje Podravkinim proizvodima

Ve­ge­ta u Rusi­ji drugi put uzasto­pce 
do­bi­la nagradu Superbrand

U No­vinskom pasažu u 
Moskvi održana je sve­
čana do­djela pri­znanja 

Superbrand Rusi­ja kompani­ja­
ma čiji brando­vi su prepo­znati 
i pri­znati kao najbo­lji na po­tro­
šačkom i B2B trži­štu Rusi­je u 
2006. godini. Podravka je ovu 
presti­žnu nagradu za svo­ju naj­
po­znati­ju marku Vegeta do­bi­la 
drugi put uzasto­pce.

40 godina ‘Ruske priče’
Ocjenu i klasi­fi­kaci­ju marki 

pro­vo­di­la je, na osno­vi po­data­
ka istraži­vačkih kuća ACNi­el­
sen i COMCON, nezavi­sna ek­
spertna ko­mi­si­ja sastavljena od 
vo­dećih stručnjaka s po­dručja 
marketinga i brandinga te sa­
mih po­tro­šača, koja je obavi­la 
vrlo zahtjevan po­sao, bi­rajući 
u ”mo­ru marki proizvoda” one 
koji zai­sta zaslužuju status Su­
perbranda. U uži izbor za pre­

sti­žnu nagradu ušlo je 770 mar­
ki s korpo­rati­vnog trži­šta (B2B) 
i 1192 po­tro­šačke marke (B2C) 
koje drže vo­deće po­zi­ci­je po 
obujmu pro­daje te prepo­znatlji­
vo­sti na trži­štu Rusi­je. Vegeta se 
tako našla u uskom krugu mar­
ki proizvoda koje su do­bi­le pra­
vo no­šenja znaka Superbrand 
na vrlo zahtjevnom ruskom tr­
ži­štu i to već drugi put zare­
dom. Među do­bi­tni­ci­ma nagra­
de Superbrand Rusi­ja prevlada­
ju brando­vi po­znatih multi­naci­
o­nalnih kompani­ja - Western 
Uni­on, MasterCard, Adi­das, Au­
di, Dano­ne, Ni­vea, No­kia, … te 
do­maćih, ruskih kompani­ja - 
Aero­flot, A.Korkunov, Gzelka, 
Beeli­ne, tako da je Vegeta jedan 
od vrlo ri­jetkih brando­va s po­
dručja ovog di­jela Euro­pe ko­
ji ima pravo no­šenja statusa Su­
perbrand na trži­štu Rusi­je.

U ime Podravke i Vegete na­

gradu je pri­mio direktor Pred­
stavništva Podravke u Rusi­ji Da­
mir Perlok. U Po­dravki­noj dele­
gaci­ji na svečanoj do­djeli nagra­
da Superbrand Rusi­ja još su bili 
i član Uprave za marketing Sa­
ša Ro­mac, izvršni direktor Mar­
ketinga Ro­meo Nakić, category 
manager za Vegetu Marcel Jane­
ko­vić, izvršni direktor za Trži­
šta isto­čne Euro­pe Danko Mar­
tinčević i direktor Marketinga 
trži­šta Rusi­je Kri­sti­jan Sabo. 

Pri­go­dom pri­manja nagrade 
direktor Predstavništva Podrav­
ke u Rusi­ji Damir Perlok je na­
glasio kako je ova go­di­na za Po­
dravku u Rusi­ji go­di­na velikog 
jubi­leja - navršava se 40 go­di­
na od kada su se pro­i­zvo­di Po­
dravke prvi put po­javi­li na tada­
šnjem trži­štu SSSR-a. Te daleke 
1967. godine po­čela je uspješna 
”isto­čna pri­ča” uni­verzalnog do­
datka jeli­ma Vegeta u simbo­li­

čnom, ruski crvenom paki­ra­
nju i klasi­čne Ko­ko­šje i Go­ve­
đe juhe. Ova su tri proizvoda 
tijekom dugog niza go­di­na, za­
državši vi­so­ku kvali­tetu te do­
maći okus, po­stali dio kuli­nar­
ske tradi­ci­je Rusi­je i do danas su 
ostali li­deri u svo­jim trži­šnim se­
gmenti­ma.

Vegeti najveći udjel na tržištu
Pod markom Vegeta na ru­

skom se trži­štu pro­daju uni­ver­
zalni i speci­jalni do­daci jeli­ma, 
si­pki bujo­ni, a ove godine plani­
ra se pro­ši­renje asorti­mana no­
vim grupama proizvoda pod 
markom Vegeta. Pro­i­zvo­di pod 
markom Vegeta vrlo su po­pu­
larni i pri­znati od strane ruskih 
po­tro­šača - Vegeta je broj 1 na 
trži­štu uni­verzalnih do­dataka 
jeli­ma u Rusi­ji kako po prepo­
znatlji­vo­sti marke, tako i po trži­
šnim udjeli­ma. n

Darko Ma­rinac 
- do­predsjednik Upra­vnog 

vijeća HR PSOR-a

Reputation Institut dodijelio nagrade za poslovni ugled

Podravka najuglednija tvrtka u 
Hrvatskoj ispred Plive i Vindije
Pi­še: Ines Banjanin
Sni­mio: Nikola Wolf 

	

Podravki je na svečanom 
pro­glašenju i uručenju na­
grada Reputati­on Insti­tu­

ta za po­slo­vni ugled do­di­jelje­
na nagrada za najugledni­ju tvr­
tku u Hrvatskoj. Nagradu je na 
svečano­sti, održanoj 7. veljače 
u ho­telu The Regent Esplanade 
u Zagrebu, pri­mio predsjednik 
Uprave Podravke Darko Mari­
nac. Druga i treća nagrada do­
di­jeljene su Pli­vi iz Zagreba i 
Vindi­ji iz Varaždi­na. Di­rektor 
Reputati­on Insti­tuta za Norve­
šku Nils M. Apeland uručio je 
nagradu uz česti­tke Podravki, 
obrazlo­živši pretho­dno kri­teri­
je vredno­vanja prilikom ocje­
nji­vanja. Prema njego­vim ri­ječi­
ma, do­bar po­slo­vni ugled ima 
magnetsku moć i daje veću vri­
jednost te izravno utječe na 
po­sti­zanje rezultata. Po­slo­vni 
ugled predstavlja kapi­tal za bu­
dućnost jer upravo ugled tvrtke 
osi­gurava konti­nui­ranost po­slo­
vnih uspjeha.

Podravka je osvo­ji­la gotovo 
80 bo­do­va, či­me se svrstava i 

na vi­so­ko 21. mjesto na glo­bal­
noj ljestvi­ci, ostvarivši najvi­še 
ocjene u po­slo­vnim rezultati­
ma, društvenoj odgo­vorno­sti, 
vodstvu te kvali­teti proizvoda 
i usluga.

Predsjednik Podravkine Upra­
ve Darko Mari­nac česti­tao je 
kompani­jama koje su uz Po­
dravku osvo­ji­le ovu presti­žnu 
ti­tulu, istaknuvši kako u sjever­
noj Hrvatskoj po­sto­je ljudi ko­

ji su uspjeli stvo­ri­ti reputaci­ju 
tvrtke, jer se iz Po­dravki­nog i 
Vindi­ji­nog pri­mjera vi­di kako 
ni­je bi­tno da sjedi­šte kompani­
je bude u veli­kom gradskom 
sredi­štu.

- Podravka oduvi­jek ži­vi i radi 
na tri trži­šta, a to su trži­šta pro­
izvoda, znanja i kapi­tala. Ključ 
uspjeha na trži­štu proizvoda je 
brand, a na trži­štu znanja i kapi­
tala to je reputaci­ja. U svo­jem 

smo razvo­ju izabrali koncept 
održi­vog razvo­ja i društvene 
odgo­vorno­sti poduzeća i radu­
je nas što u to­me imamo uspje­
ha, jer je Podravka ovo gradi­la 
od po­četka svo­jeg po­sto­janja s 
ci­ljem da bude što bli­že po­tro­ša­
ču - rekao je Mari­nac prilikom 
preuzi­manja nagrade.

Reputati­on Insti­tute s gla­
vnim sjedi­štem u New Yorku 
trenutačno je pri­sutan kroz aka­
demsku i savjetni­čku mrežu u 
23 zemlje. Od 1997. godine ba­
vi se isključi­vo po­dručjem po­
slo­vnog ugleda te je, ko­ri­steći 
meto­do­lo­gi­ju RepTrakTm, do 
sada anali­zi­rao po­slo­vni ugled 
600 najvećih svjetskih tvrtki. 

Reputati­on Insti­tute objavio je 
po­pis 20 hrvatskih tvrtki koje su 
ušle u završni izbor nagrade za 
po­slo­vni ugled Reputati­on Insti­
tute Award. Tako su uz nagra­
đenu Po­dravku, Vindi­ju i Pli­vu, 
fi­nali­sti Agro­kor, Adris Grupa, 
Atlantic grupa, Co­ca-Co­la Beve­
rages, Cro­atia Osi­guranje, Erics­
son Ni­ko­la Tesla, Fi­na, GEP, 
HRT, Hrvatski telekom, INA, Lu­
ra, PBZ, Si­emens, T-Mo­bi­le, VI­
Pnet i Zagrebačka banka. n

Sinergija Podravkinog marketinga i prodajne operative

Prezentacije marketinških 
aktivnosti za 

prodajno osoblje 
Pi­še: Vjekoslav Indir
Sni­mio: Nikola Wolf

Kako i na koji način po­sti­ći 
najbo­lju si­nergi­ju u odno­
si­ma unutar službi u Po­

dravki s jasnim ci­ljem da se to na 
kraju preto­či u rast pro­daje Po­
dravki­nih proizvoda, intenzi­vno 
se ovih dana bave ljudi iz Po­drav­
ki­nog Marketinga. Oni organi­zi­
raju prezentaci­je marketinških 
aktivnosti za prvo četvero­mjese­
čje Po­dravki­noj pro­dajnoj opera­
ti­vi po hrvatskim regi­jama u Spli­
tu, Osi­jeku, Zagrebu i Ko­pri­vni­
ci, a preo­stalo im je još u Ri­jeci 
i Po­reču. 

- Ti­jekom pro­šle godine krenu­
li smo sa sastanci­ma ovakvog ti­
pa, bolje rečeno prezentaci­jama 
naših četvero­mjesečnih activi­
ty plano­va pro­dajnom oso­blju za 
sve naše  katego­ri­je proizvoda. Ta­
kve prezentaci­je će se i dalje odvi­
jati za svako četvero­mjesečje (tri­
mestar) u godini. Pro­dajnom oso­
blju prezenti­ramo plano­ve aktiv­
nosti po katego­ri­jama proizvoda 
s po­sebnim naglaskom na odre­
đene aktivnosti po­put lansi­ranja 
no­vih proizvoda ili katego­ri­ja, 
naci­o­nalnih kampanja i(li) nagra­
dnih igara. To su nam ujedno i fo­
kusi u određenom razdo­blju za 
či­je se pro­vo­đenje želi­mo što bo­
lje pri­premi­ti s Pro­dajom u cen­
trali i na terenu, naravno kao i za 
sve ostale aktivnosti, no fo­kusi­ra­
ne aktivnosti su nam posebno va­
žne s obzi­rom na veli­ka sredstva 
koja ulažemo u njih i ci­ljeve koje 
nji­ma želi­mo po­sti­ći. Na prezen­
taci­jama pro­dajna operati­va do­bi­
va ključne informaci­je o svim akti­
vno­sti­ma da bi na vrijeme mo­gla 
odradi­ti sve što je po­trebno na sa­
mim pro­dajnim mjesti­ma kako 
bi te marketinške aktivnosti dale 
željene rezultate i u ko­načni­ci do­
ni­jele zado­voljstvo našim kupci­
ma te krajnjim po­tro­šači­ma - re­
kao nam je Di­rektor službe Mar­
keting trži­šta RH Mario Hudić.

Komunikacija i koordinacija
Vrlo je važna međuso­bna si­ner­

gi­ja ljudi koji plani­raju aktivnosti 
u Marketingu i pro­dajne operati­
ve i tu je zapravo međuso­bna ko­
muni­kaci­ja nei­zo­stavna.

- Na ovim prezentaci­jama do­bi­
vamo ko­ri­sne sugesti­je pro­dajne 
operati­ve, po­go­to­vo nam je zani­
mlji­vo, na pri­mjer, gdje i po­radi 
čega nastaju pro­blemi i kako ih je 
mo­guće brzo i efi­kasno otklo­ni­ti. 
Zato nam je važno stalno unapre­
đi­vati tu međuso­bnu ko­muni­kaci­
ju kako bi­smo već u samom pla­
ni­ranju marketinških aktivnosti 
isko­ri­sti­li informaci­je s terena. Ta­
ko­đer nam je značajno od pro­daj­
nog oso­blja do­bi­ti po­vratne infor­

maci­je kako je nešto pri­mljeno 
na terenu i kakvi su efekti pro­ve­
denih akcija. Dakle, samo timski 
rad pro­daje i marketinga mo­že 
do­vesti do ostvarenja željenih ci­
ljeva - upo­znala nas je marketing 
menađerica Ivana Alvir.

Na prezentaci­jama aktivnosti 
po po­jedi­nim regi­jama sudjeluju 
i ostali djelatnici Službe marke­
tinga trži­šta RH koja je osno­va­
na pro­šle godine s ci­ljem po­bolj­
šanja pro­cesa plani­ranja, ko­ordi­
ni­ranja, pro­vo­đenja i kontro­le 
svih marketinških aktivnosti na 
trži­štu RH.

- Od fo­kusi­ranih aktivnosti u 
prvom četvero­mjesečju nagla­

sio bih lansi­ranje ”Dolcela cro­is­
santa” što znači ulazak u no­vu, 
rastuću katego­ri­ju cake-snacka i 
ši­renje asorti­mana ”Čo­ko­li­no ži­
tari­ca” no­vim pro­i­zvo­di­ma Čo­ko­
li­no Crisp i Crocs. Tako­đer ćemo 
pro­vo­di­ti veli­ke medi­jalne kam­
panje i aktivnosti unapređenja 
pro­daje na ci­jelom trži­štu RH za 
našu najjaču marku Vegetu te za 
Podravka mesne pro­i­zvo­de (čaj­
na ko­basi­ca, zimska i šunka u 
ovi­tku). Spo­menuo  bih i veli­ku 
Uskršnju nagradnu igru Dolce­
le, dakle za asorti­man praškastih 
slasti­ca gdje pri­premamo niz li­je­
pih nagrada i iznenađenja za na­
še po­tro­šače  - do­dao je direktor 
službe Marketing trži­šta RH Ma­
rio Hudić.

Pozicioniranje proizvoda
 Svi ovi skupo­vi ko­ri­ste se i za 

edukaci­je koje su pro­dajnom oso­
blju od izni­mne ko­ri­sti. Tako je i 
na prezentaci­ji koja je održana u 
Ko­pri­vni­ci svo­jim di­jelom pri­do­
ni­jela i menadžer za edukaci­ju i 
UP Dubravka Horvat s predava­
njem o plasi­ranju Po­dravki­nih 
proizvoda. 

- Po­zi­ci­o­ni­ranje proizvoda na 
pro­dajnom mjestu izuzetno je va­
žan dio po­sla naše pro­dajne ope­
rati­ve. Unapređenje pro­daje sva­
ke godine izrađuje S.M.A.R.T ci­
ljeve standarde po­zi­ci­o­ni­ranja za 
svaku katego­ri­ju koje pretho­dno 
defi­ni­ra marketing i pro­daja, te 
su oni osno­vni alat u svako­dne­
vnom radu pro­dajne operati­ve. 
Sadrže sli­ko­vni prikaz po­zi­ci­o­ni­
ranja svake katego­ri­je te  obave­
zni asorti­man po ti­pu pro­dajnog 
mjesta. To je generalna uputa ko­
ja se pri­lago­đava speci­fi­čno­sti po­
jedi­nog kupca i  pro­dajnog mje­
sta . Na temelju  S.M.A.R.T ci­lje­
va pro­vo­di se i  trening pro­dajne 
operati­ve, te kontro­la pro­vo­đenja 
i implementaci­je na pro­dajnim 
mjesti­ma, a sve u ci­lju otklanja­
nja uo­čenih nedo­stataka, ostvare­
nja plana pro­daje  i svih zadataka 
koji su pred nama - rekla nam je 
Dubravka Horvat. n

Prema odlukama Uprave 
Podravke d.d. započeo je 
i proces restrukturiranja 

Podravkine mesne industrije 
Danica d.o.o. Spajanjem pro­
dajne operative te reorgani­
zacijom marketinga i razvoja 
proizvoda stvoren je prostor za 
efikasnije poslovanje.

U sklopu tih promjena, a te­
meljem postojećeg programa 
zbrinjavanja viška radnika sa 1. 
2. 2007. stupaju na snagu od­

luke o otkazu ugovora o radu 
zbog poslovno uvjetovanog ra­
zloga za 53 radnika Danice me­
sne industrije d.o.o., poveza­
nog društva Podravke d.d.. 

O svim koracima restruktu­
riranja koji mogu imati utjecaj 
na gospodarski i socijalni polo­
žaj radnika, Podravka d.d. oba­
vještava zaposlenike, sindika­
te i Radničko vijeće u skladu sa 
Zakonom o radu i Kolektivnim 
ugovorom grupe Podravka. n

Započelo restrukturiranje 
Podravkine mesne industrije

Nagradu Superbrand Rusi­ja primioje direktor Predstavniš­tva Podravke u Rusi­ji Damir Perlok

Prezentaci­ja marketinških aktivnosti prodajnom osoblju

U sri­jedu je na 49. sjedni­
ci Upravnog vi­jeća Hr­
vatskog po­slo­vnog sa­

vjeta za održi­vi razvoj (HR 
PSOR-a), održanoj u po­slo­
vnim pro­sto­ri­jama Cro­atia Air­
li­nesa u Zagrebu, izabrano no­
vo vodstvo ove ugledne nepro­
fi­tne organi­zaci­je koja se ba­
vi pro­mi­canjem i po­ti­canjem 
održi­vog razvo­ja u hrvatskom 
go­spo­darstvu i društvu. Dar­
ko Mari­nac, predsjednik Upra­
ve Podravke, je nakon jedno­
go­di­šnjeg predsjedanja Upra­
vnim vi­jećem preuzeo ulo­gu 
do­predsjedni­ka, dok je za no­
vu predsjedni­cu Upravnog vi­
jeća izabrana Gordana Ko­vače­
vić, predsjedni­ca Uprave Erics­
son Ni­ko­le Tesle. 

Ovaj izbor je još jedna veli­
ka po­tvrda Podravkine dugo­
go­di­šnje predano­sti načeli­ma 
održi­vog razvo­ja u svako­dne­
vnom po­slo­vanju kao i kon­
ti­nui­teta u akti­vno­sti­ma HR 
PSOR-a. Podravka putem HR 
PSOR-a po­duzi­ma konkretne 
aktivnosti utjecaja na po­sto­je­
ću zakonsku regulati­vu, raz­
mjenu konkretnih iskustava te 

po­ti­canje člani­ca na akcije u ci­
lju bo­lji­tka društvene zajedni­
ce. Tragom toga, važno je pri­
sjeti­ti se da je upravo Darko 
Mari­nac bio jedan od osni­vača 
i utemelji­telja, kao i prvi pred­
sjednik Upravnog vi­jeća HR 
PSOR-a, koji djeluje od 1997. 
godine. Danas ova nepro­fi­tna 
insti­tuci­ja pri­vatnog sekto­ra 
udružuje više od četrdesetak 
člano­va - predstavni­ka hrvat­
skog go­spo­darstva koji udružu­
ju znanje, ino­vati­vnost i odgo­
vornost u traganju za razvoj­
nim putevi­ma koji uravno­težu­
ju po­slo­vni uspjeh, društvenu 
do­bro­bit i zaštitu oko­li­ša.

Po­vrh svega, Podravka je i 
na svjetskoj razi­ni jedina hr­
vatska člani­ca Svjetskog po­
slo­vnog savjeta za održi­vi ra­
zvoj čiji je HR PSOR dio, kro­
vne svjetske organi­zaci­je koja 
pro­mi­če i po­ti­če pri­mjenu na­
čela i princi­pa održi­vog razvo­
ja u svjetsko­me go­spo­darstvu 
te usklađenost go­spo­darstva s 
razvojnim ci­ljevi­ma društvene 
zajedni­ce kao i očuvanjem oko­
li­ša za buduće generaci­je.

Matija Hlebar

Edukacije za prodajnu 
operativu Podravke na 

tržištu Hrvatske
Ovih je dana održan početni 

program edukacije za prodajnu 
operativu tržišta Republike Hr­
vatske. Njime je obuhvaćeno 27 
Podravkinih zaposlenika u pro­
daji, a program je koncipiran ta­
ko da se na što kvalitetniji način 
Podravka približi ljudima koji 
su svakodnevno na terenu te su 
izravni predstavnici naše kom­
panije u kontaktu s kupcima i 
potrošačima.

Program edukacije sadržavao 
je upoznavanje s cjelokupnim 
asortimanom Podravke pa su 
prezentacije u tom dijelu odra­
dili predstavnici Marketinga tr­
žišta RH. Prezentirani su i argu­
menti prodaje koji će im koristi 
u svakodnevnom radu. Polazni­
ci tečaja posjetili su i tvornice 
Vegete i Podravka jela, gdje ih je 
oduševila najmodernija tehno­
logija koju su imali prilike vidje­
ti. Također, obišli su i prodajna 
mjesta KTC-a i Plodina. 

Drugi dio programa konci­
piran je kao radionica u ko­
joj su sudionici u grupama pri­
premili prezentacije na temelju 
prethodnog dana. Svi sudioni­
ci pokazali su natjecateljski duh 

i izvanredno znanje na temu 
asortimana i argumenata pro­
daje, što su osnovni alati u nji­
hovom svakodnevnom radu. 

Vrlo je važno i dobro poznava­
nje unapređenja prodaje na pro­
dajnom mjestu. O važnosti i ak­
tivnostima unapređenja prodaje 
govorili su im Dubravka Horvat 
i Nevenko Kopričanec iz Una­
pređenja prodaje. Obrađene su 
teme: aktivnosti UP, prodajno 
mjesto, pravila pozicioniranja 
i zadaci na prodajnom mjestu, 
SMART ciljevi, obavezni asorti­
man po tipu prodajnog mjesta, 
dnevni zadaci trgovačkog pred­
stavnika i unapređivača prodaje, 
te administrativni poslovi. Zna­
nja stečena u dvodnevnoj edu­
kacije polaznici će primjenjiva­
ti na terenu te tako poboljšati 
kvalitetu svakodnevnog obav­
ljanja zadataka.

Osim ovog programa, u istom 
je terminu održan i program 
za trgovačke predstavnike me­
sne industrije o vještinama pro­
fesionalne prodaje u izvođe­
nju Mercuri Internationala, te o 
SMART ciljevima u izvođenju 
Unapređenja prodaje. I. B.

Di­rektor Reputati­on Insti­tuta za Norvešku Nils M. Apeland 
uručio je nagradu Darku Marincu

S dodjele nagrada u Zagrebu
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ozlje­đi­va­nja, a i po pri­rodi bo­
le­sti, onkološki bole­sni­ci su 
osobi­to osje­tlji­va skupi­na kod 
koje je nužna pri­marna CT 
obra­da i pre­gled ra­di daljnjeg 
li­je­če­nja.

Zbog svega toga nužno je na­
ba­viti novi CT ure­đa­j; to je 
apsolutni inve­sti­cijski pri­ori­
tet zdravstva Kopri­vni­čko-kri­
že­va­čke županije. Novim CT 
ure­đa­jem omogućit će se brža 
i pre­ci­zni­ja di­ja­gnosti­ka. Uz 
to, sma­njit će se li­sta če­ka­nja 
bole­sni­ka te će bi­ti dostupan 
spe­ktar CT pre­tra­ga, standar­
dan u Hrvatskoj i svi­je­tu. Ipak, 

važnost na­ba­ve novog CT ure­
đa­ja je upravo u tome što kori­
snik usluga tog ure­đa­ja može 
bi­ti sva­tko od nas ili na­ma bli­
ska osoba te da je taj ure­đaj nu­
žan svim spe­ci­jalnosti­ma i slu­
ži u di­ja­gnosti­ci gotovo svih 
bole­sti.

Hu­ma­ni­tar­ni koncer­ti za CT
Na­kon više od tri mje­se­ca 

od upući­va­nja ape­la putem ra­
znih huma­ni­tarnih akcija pri­
kuplje­no je oko 460.000 kuna 
za na­bavu ure­đa­ja. Da­le­ko je 
to još od potre­bne svote nov­
ca, ali Kopri­vni­čanci su se do 

sada iska­za­li koliko mogu. Na­
ra­vno, u tim akci­ja­ma opet naj­
vi­še pre­dnja­če za­posle­ni­ci Po­
dravke - kompa­ni­je sa srcem. 
Uključi­li su se na­ši li­kovnja­ci 
te uvi­jek sve­pri­sutna Podrav­
ki­na Udruga bra­ni­te­lja, inva­
li­da i udovi­ca Domovinskog 
rata. Ne­da­vno su orga­ni­zi­ra­li 
huma­ni­tarni koncert u kopri­
vni­čkom Domoljubu pod na­
zi­vom ”Za­je­dno do CT ure­đa­
ja” na kojemu je pri­kuplje­no 
10.800 kuna.

- Kopri­vni­čanci su još je­
dnom poka­za­li svoju već do­
bro pozna­tu huma­nost, ali ve­

li­ki inte­res za ovaj koncert 
sve nas je ipak ma­lo izne­na­
dio. Stoga prije svega za­hva­
ljuje­mo bra­ni­te­lji­ma Podrav­
ke koji su osmi­sli­li ovaj doga­
đaj, ali i svim izvođa­či­ma. Vje­
rujem da će­mo na ta­j na­čin još 
ove godine doći do ci­lja, a to 
je kupnja novog CT ure­đa­ja. 
No, osim što su i na ovaj na­čin 
pri­kuplje­na odre­đe­na fi­nancij­
ska sredstva, ovim smo kon­
certom posti­gli i drugu, mož­
da još i ve­ću svrhu, a to je izni­
mna propa­ganda naše akcije - 
re­kao je ra­vna­telj kopri­vni­čke 
Opće bolni­ce dr. Mi­jo Bardek.

Podravkašima se za­hva­li­la i 
predsje­dni­ca Orga­ni­za­cijskog 
odbora ”Za­je­dno do CT ure­đa­
ja” dr. Ve­sna Ma­đa­rić.

Dobrovolj­ni pri­lozi Podravka­ša
UBIUDR Podravke ide i da­lje 

te orga­ni­zi­ra putem obusta­va 
pla­ća za za­posle­ni­ke Podravke 
upla­tu za CT ure­đaj. Iduće­ga 
tje­dna znat će se točno koli­
ko je novca pri­kuplje­no. Ta­ko­
đer, Udruga bra­ni­te­lja Podrav­
ke orga­ni­zi­ra novi huma­ni­tar­
ni koncert 6. ožujka u kopri­vni­
čkom Domoljubu s poče­tkom 
u 19 sa­ti. Na­stupit će Tambu­
ra­ški orke­star HRT-a pod vod­
stvom ma­e­stra Si­ni­še Le­opol­
da s gosti­ma. n

Podravka na burzi

 Boži­ca Ga­špa­rić iz Mar­ketinga

Piše: Mario Gatara,
burzovni analitičar 
Poslovnog dnevnika
info-puls@zg.htnet.hr

Usprkos silnim ograni­
čenjima na domaćem tr­
žištu kapitala, elementar­
na teorija tehničke anali­
ze ipak je u slučaju dionica 
Podravke pružila relativ­
no pouzdan signal za op­
timizam, najavljujući (pu­
tem «ascending triangle 
patternaČ) novi pokušaj 
napada kupaca na ključ­
nu psihološku razinu od 
500 kuna. No za razliku od 
brojnih neuspješnih po­
kušaja, koji su u potpuno­
sti obilježili izvedbu Po­
dravkinih dionica u pro­
tekla četiri mjeseca, te­
stirajući strpljenje brojnih 
poklonika (i redovito za­
vršavajući blagom korek­
cijom), protekli je tjedan 
napokon pružio dovoljno 

razloga za optimizam. I to 
serijom uistinu skromnih 
pozitivnih pomaka, koji­
ma je uzlazni trend, na­
kon višemjesečne konsoli­
dacije, kulminirao skokom 
do novog rekorda od 510 
kuna, makar i bez značaj­
nijih promjenu u katego­
riji obujma trgovine (pro­
sječan je dnevni promet 
iznosio nešto više od 2,5 
milijun kuna). 

Što bi lako moglo ukaziva­
ti na suzdržanost prodavate­
lja, te bi njihovi rastući ape­
titi mogli etablirati brojku 
od 500 kuna kao čvrstu ra­
zinu podrške, i tako sasvim 
potvrditi ispravnost pretpo­
stavke koju nudi tehnička 
analiza. U suprotnom, pret­
postavke o intenzivnom na­
stavku uzlaznog trenda ostat 
će tek u sferi vjerojatnog, a 
to onda otvara i mogućnost 
nove korekcije motivirane 
izvlačenje profita. 

Slomljen otpor na 
granici od 500 kuna

∆ moj hobi

Božičine zbirke pjesama pred vratima 
hrvatskoga pjesničkog društva
Pi­še: Slavko Petrić
Sni­mio: Berislav Godek

Pi­šem, da­kle postojim, pa­
ra­fra­zi­ra­na fi­lozofska izre­
ka, dobro bi pri­sta­ja­la Bo­

ži­ci Ga­špa­rić, re­fe­renti­ci eduka­
ci­je u Podravki­nom Marke­tin­
gu. Kod nje je poe­zi­ja duhovna 
odre­dni­ca koja joj je ispuni­la 
život. Dodir poe­zi­je osje­ti­la je 
već u osnovnoj školi za pi­onir­
skih da­na i bla­gdanskih na­stu­
pa. U re­ci­ta­torskoj grupi to su 
bili pi­sa­ni tra­govi za dušu, ali i 
ozbiljni­ji konta­kti s pje­sni­ci­ma 
koji će ka­sni­je i usmje­ri­ti nje­zi­

no pje­sništvo. Ne­ruda i Uje­vić 
bili su joj ikone pje­sništva i vo­
di­lja u pje­sni­čkom izra­zu. Pri­
vla­čan joj je ta­da bio i gluma­čki 
poziv, ali prvi sa­mostalni pa­no 
s nje­zi­nim pje­sni­čkim ostva­re­
nji­ma u sre­dnjoj školi odre­dio 
joj je put i život.

Bio je to doži­vljaj, ali i hra­
brost koju je Boži­ca je­dna­kom 
mje­rom kori­sti­la u pi­sa­nju zbir­
ki pje­sa­ma s koji­ma danas sto­
ji na ula­znim vra­ti­ma Društva 
hrvatskih knji­že­vni­ka. Za prvu 
knji­gu poti­caj je bio i članstvo 
u Podravki­noj Li­te­rarnoj se­kci­
ji s Bernardom Vargom na če­

lu, a kada su joj li­te­rarni znal­
ci Fe­le­tar, Fi­šer te Ene­ri­ka Bi­
jač i posebno Ma­ja Gje­rek dali 
mig za nje­zi­nu kva­li­te­tu, knji­
ga “Bajka u okovi­ma” ugle­da­
la je svje­tlo da­na. No došla je i 
uda­ja, došla su dje­ca… a ratne 
stra­hote izba­ci­le su je ne­ko vri­
jeme iz pje­sni­čke kolote­či­ne, 
ali na­sta­vak je sli­je­dio. Tra­govi 
mla­de­na­čkog pi­sa­nja ja­vlja­ju se 
u drugoj zbirci pje­sa­ma ”Cvje­
tovi duge”, gdje otkri­va i svoju 
na­klonost za putova­nja, što je 
najbolje poka­za­la u tre­ćoj zbir­
ci pje­sa­ma “Hrvatski kra­jolik”, 
izda­noj prošle godine, kao i pri­

ča  ”Fi­li­pove zvi­je­zde”, koja je 
na­sta­la iz osobne ži­votne pa­
tnje. S olovkom uvi­jek pri ruci 
slobodno pi­še, pra­ti svoje doži­
vlja­je i ni­koga ne kopi­ra. Stva­ra­
la­čki joj je najplodni­ji smi­raj da­
na, ali pje­sni­ki­nja, koja ima sve 
uvje­te za hrvatsko pje­sni­čko 
društvo, ne zna ni je­dnu svoju 
pje­smu na­pa­met. 

Svoje knjige ugla­vnom  izda­je 
sa­mofi­nanci­ra­njem, ali poma­
ga­li su i Podravka i grad. Vjerni­
ca je i  tu otkri­va duhovne moti­
ve čovjeka za put kroz život ko­
je pre­ta­če u svoje pje­sme. Oku­
pi­ra­na je tre­nutačno novom 

zbirkom pje­sa­ma, koja bi mo­
gla bi­ti pre­va­ga u odluci za član­
stvo u DHK.

Školsko, pak, gra­di­vo svla­da­
la je u upra­vno-pra­vnom smje­
ru sre­dnje škole u Kopri­vni­ci, 
a potom se  za­posli­la kao re­fen­
ti­ca u tijelima sa­moupra­ve u 
Da­ni­ci. Na­kon toga oba­vlja taj­
ni­čke poslove u Proda­ji, a po­
tom 13 godi­na ra­di Službi špe­
di­ci­je (ca­ri­nje­nje roba, polo­
žen špe­di­terski ispit), a danas 
je Boži­ca u Marke­tingu. Una­
pre­đe­njem proda­je dola­zi do  
za­ni­mlji­vog, kre­a­ti­vnog, ali i 
za­htje­vnog radnog mjesta re­fe­

rentice za eduka­ci­ju prodajne 
ope­ra­ti­ve. 

Osim ka­za­li­šta, koje i danas 
oboža­va, Boži­ca voli i vožnju 
biciklom za lijepog vre­me­na, 
kojim vozi iz pri­gradskog Sta­
ri­gra­da, u kojemu ži­vi. Pri ru­
ci su joj i re­ke­ti za rekreativno 
bavljenje ba­dmintonom, a voli 
i duge žustre še­tnje, či­me ja­ča 
ti­je­lo i dušu.  n

PODR-R-A 
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Datum Vrijednosnica Cijena Promet
31. 1. 2007. PODR-R-A 495.00 570,107.95
1. 2. 2007. PODR-R-A 495.00 2,335,285.40
2. 2. 2007. PODR-R-A 495.00 292,115.90
5. 2. 2007. PODR-R-A 500.00 619,270.00
6. 2. 2007. PODR-R-A 500.01 2,742,632.09

Su­ra­dnja bra­ni­te­lja 
iz Podravke i Za­gre­ba

Predsta­vni­ci Udruge bra­ni­te­lja Domovinskog rata Vukovar 
iz Za­gre­ba prošlog su tje­dna bili gosti Podravkine Udruge 
bra­ni­te­lja (UBIUDR). Ri­ječ je o udruzi koja okuplja bra­ni­te­
lje koji su s područja gla­vnog gra­da sudjelovali u obra­ni ovo­
ga gra­da - juna­ka, a kojom pri­godom je pogi­nulo osamde­se­
tak nji­hovih čla­nova, odnosno Za­gre­pča­na. 

- Sa svojim brojnim akti­vnosti­ma bra­ni­te­lji Podravke po­
sve si­gurno pre­dnja­če me­đu udruga­ma proi­za­šlim iz  Domo­
vinskog rata. Že­lje­li smo je­dnosta­vno upozna­ti te ljude, tim 
prije što su od svih najvi­še ura­di­li za Vukovar, gdje su se na­ši 
članovi i bori­li. Izne­na­đe­ni smo i osta­lim nji­hovih akci­ja­ma, 
pa smo me­đu osta­lim dogovori­li da će­mo u ne­ki­ma i mi su­
dje­lova­ti, poput Ka­ra­va­ne ”Da se ne za­bora­vi - 2500 ki­lome­
ta­ra diljem Hrvatske” i drugi­ma. Za­je­dni­čki će­mo u Za­gre­bu 
i Vukova­ru orga­ni­zi­ra­ti i tri­bi­ne i proje­kci­je dokumentarnih 
filmova. Nji­hovo iskustvo ite­ka­ko može kori­sti­ti sva­koj udru­
zi - ka­zao je predsjednik Udruge za­gre­ba­čkih bra­ni­te­lja Vu­
kova­ra Da­vor Ja­ša­re­vić.

Predsta­vni­ci Podravkine Udruge još su je­dnom ista­knuli 
kako će na odre­đe­ni na­čin i da­lje ”pove­zi­va­ti” udruge, jer sa­
mo za­je­dno mogu bi­ti ja­či, tim prije što su im i proble­mi i 
za­da­ci gotovo isti.

- Če­sto nas zovu udruge iz ra­znih kra­je­va ze­mlje. Oda­zi­va­
mo se koliko može­mo. Me­đutim, sura­dnja sa za­gre­ba­čkim 
bra­ni­te­lji­ma Vukova­ra za nas je osobi­ta čast. Mi osobi­to po­
štuje­mo sve one koji su bra­ni­li ovaj grad, što se ni­ka­da ne 
smi­je za­bora­vi­ti - naglasio je Mla­den Pavković, predsjednik 
UBIUDR Podravka.

Rje­še­nje obi­teljskih i li­mi­ti­ra­nih mi­rovi­na
∆ kutak za umirovljenike

Za­konom o provođe­nju 
Odluke Usta­vnog suda 
Re­publi­ke Hrvatske od 

12. svi­bnja 1998. godine (NN 
br. 105/04) ure­đe­no je obe­šte­
će­nje kori­sni­ka koji su mi­rovi­
nu ostva­ri­li po općim propi­si­
ma o mi­rovinskom osi­gura­nju 
zbog dje­lomi­čnog uskla­đi­va­nja 
mi­rovi­na u ra­zdoblju od 1. ruj­
na 1993. do 31. prosinca 1998. 
godine. Pra­vo na obe­šte­će­nje 
imali su kori­sni­ci sta­rosnih, pri­
je­vre­me­nih, inva­lidskih i obi­telj­
skih mi­rovi­na pre­ma za­koni­ma 
koji su va­ži­li do kra­ja 1998. go­
dine. Za­konom je bi­lo odre­đe­
no da se obe­šte­će­nje NE odno­
si na mi­rovi­ne odre­đe­ne pre­ma 
pose­bnim propi­si­ma (vojne mi­
rovi­ne, za­stupni­čke, mi­rovi­ne 
hrvatskih bra­ni­te­lja, bivših po­
li­ti­čkih za­tvore­ni­ka i indi­vi­dual­
nih poljopri­vre­dni­ka). 

Razlika za 426.309 korisnika
Ra­zli­ka je bila utvrđe­na onim 

kori­sni­ci­ma koji­ma je mi­rovi­na 
bila u ispla­ti na dan 5. kolovo­
za 2004. godine, kad je za­kon 
stupio na sna­gu, kao i kori­sni­ci­
ma koji­ma je mi­rovi­na obusta­
vlje­na ra­di za­posle­nja. U sluča­

ju smrti kori­sni­ka mi­rovi­ne na­
kon 5. kolovoza 2004. godine 
pra­vo na obe­šte­će­nje su ostva­ri­
li na­slje­dni­ci prvoga na­slje­dnog 
re­da. Utvrđi­va­nje pri­pa­da­juće 
ra­zli­ke Hrvatski za­vod za mi­ro­
vinsko osi­gura­nje oba­vio je po­
je­di­na­čno i po službe­noj dužno­
sti za ukupno 426.309 kori­sni­ka 
mi­rovi­ne, s prosje­čnom svotom 
obe­šte­će­nja od 26 ti­suća kuna 
po kori­sni­ku.

Done­se­ni za­kon ili bolje re­če­
no tuma­če­nje za­kona od stra­
ne Vla­de i HZMO-a ošte­ti­lo je 
kori­sni­ke obi­teljskih (34.742) i 
najvi­ših mi­rovi­na (3.039), od­
nosno sve one koji su mi­rovi­nu 
ostva­ri­li nakon 1. si­je­čnja 1999. 
godine nakon smrti kori­sni­ka 
koji je mi­rovi­nu ostva­rio do 
31. prosinca 1998. godine. Tom 
broju treba doda­ti još šest ti­su­
ća kori­sni­ka za koje treba oba­
vi­ti ručni izra­čun, što zna­či da 
izra­čunom obe­šte­će­nja treba 
obuhva­ti­ti ukupno još 43.781 
kori­sni­ka obi­teljske i najvi­še mi­
rovi­ne. Na­kon pri­mje­ne za­ko­
na Hrvatska stranka umi­rovlje­
ni­ka za­je­dno s Koordi­na­ci­jom 
umi­rovlje­ni­čkih udruga uputi­
le su Vla­di pri­govor i za­htjev 

za ispra­vlja­njem oči­te ne­pra­vde 
koja je uči­nje­na ovoj ka­te­gori­ji 
umi­rovlje­ni­ka. Bi­li su isključe­ni 
iz izra­čuna samo za­to što su pri­
je­laz sa sta­rosne na obi­teljsku 
mi­rovi­nu, da­kle samo promje­
nu sta­tusa mi­rovi­ne, izvrši­li na­
kon 1. si­je­čnja 1999. kad je va­
žio novi Za­kon o mi­rovinskom 
osi­gura­nju. Ta­ko su pogre­šnim 
tuma­če­njem bili tre­ti­ra­ni kao 
potpuno ”novi” umi­rovlje­ni­ci, 
ia­ko su supružni­ci, možda i oba 
bili ošte­će­ni od rujna 1993. pa 
do kra­ja 1998.

Na­kon ”borbe” i na­dmudri­va­
nja Vla­da RH ipak je uvi­dje­la ne­
pra­vdu, pa je nakon godi­nu da­
na doni­je­la poli­ti­čku odluku da 
se i ovi ošte­će­ni kori­sni­ci mi­ro­
vi­na obe­šte­te. Vla­da je sa­ma da­
la obe­ća­nje da će za­konska pro­
ce­dura i u Sa­boru bi­ti za­vrše­na 
do 31. si­je­čnja ove godine. I to 
je sada de­fi­ni­ti­vno ri­je­še­no i ka­
ko ka­že Vla­da: ”Ovim za­konom 
poboljša­va se ma­te­ri­jalni i soci­
jalni položaj kori­sni­ka tih mi­ro­
vi­na, čuva­ju se usta­vne odre­dni­
ce o RH kao soci­jalnoj drža­vi i 
ostva­ruje se pošti­va­nje vla­da­vi­
ne prava kao najvi­ših vre­dnota 
usta­vnog pore­tka u RH.”

Kad bi ba­rem uskoro ne­što od 
ovoga proči­ta­li i za ”nove” umi­
rovlje­ni­ke, koji bi tre­ba­li, pre­
ma obe­ća­nju Vla­de i pre­mi­je­ra 
Sa­na­de­ra, bi­ti ri­je­še­ni do 15. sr­
pnja 2007. godine.

Obeštećenje do kraja ožujka
Hrvatski za­vod za mi­rovin­

sko osi­gura­nje će do 31. ožuj­
ka izvrši­ti izra­čun obe­šte­će­nja 
za obi­teljske i najvi­še mi­rovi­ne, 
a procje­na je da će za ispla­tu 
ovog obe­šte­će­nja bi­ti potre­bno 
osi­gura­ti 1,4 mi­li­jarde kuna iz 
sredsta­va Umi­rovlje­ni­čkog fon­
da, odnosno proda­jom di­oni­ca 
HT-a. Na­kon što kori­sni­ci ti­
jekom tra­vnja na kućne adre­se 
dobi­ju izra­čune i poša­lju na­trag 
svoju odluku o mode­lu ispla­te 
(model A u dvi­je godine ili mo­
del B u šest godi­na) već će u li­
pnju dobi­ti prvu ra­tu povra­ta 
(model A), u prosincu drugu 
ra­tu, a u 2008. godini još dvi­je 
ra­te. Ta­ko će uz mnogo truda 
i doka­zi­va­nja ne­pra­vde od stra­
ne Hrvatske stranke umi­rovlje­
ni­ka i umi­rovlje­ni­čkih udruga 
i ovaj problem bio ri­je­šen na za­
dovoljstvo ovih ka­te­gori­ja umi­
rovlje­ni­ka. n

Su­sret: Želj­ko Bu­nić, koji odla­zi iz Podravke

Godi­ne u Podravki doslovno 
su prole­tje­le

Piše: Ines Banjanin
Snimio: Nikola Wolf

Svih 30 godi­na prove­de­
nih u posluži­va­nju gosti­
ju u Podravki­ni­m obje­

kti­ma, Pi­vni­ci “Kra­luš” i Po­
dravskoj kle­ti, Željku Buni­ću 
će nakon odla­ska iz Podravke 
ovih da­na osta­ti u li­je­pom sje­
ća­nju. Ka­že da je sklon pamti­
ti samo li­je­pe tre­nutke, koji su, 
uosta­lom, i pre­vla­da­va­li, a či­ni 
mu se da su godine doslovno 
prole­tje­le.

- Na­kon toli­ko godi­na pro­
ve­de­nih u Podravki te­ško mi 
je povje­rova­ti da više ne ra­
dim i či­ni mi se kao da sa­njam 
to što se doga­đa. U Podrav­
ki sam se za­poslio 1976. go­
dine kao pri­pra­vnik u Pi­vni­ci 
”Kra­luš”. Na­kon de­set godi­na 
pre­šao sam u Podravsku klet, 
gdje sam za­i­sta proveo zla­tne 
godine i  te bih godine mogao 
izdvoji­ti kao pe­ri­od za pam­
će­nje. Od 1997. godine ra­dio 
sam u Pre­hra­ni, odnosno Ca­te­
ringu Podravke, a za­dnje mi je 
ra­dno mje­sto bi­lo u kanti­ni na 
se­dmom ka­tu Podravkine po­
slovne zgra­de. 

- Ka­ko ste doni­je­li odluku o 
pre­ki­du ugovora o ra­du s Po­
dravkom?

- Odluku sam donio prven­
stve­no iz pri­va­tnih ra­zloga, 
odnosno zbog si­nove bole­sti. 
Premda mi je Podravka izla­zi­
la u susret ima­jući ra­zumi­je­
va­nja za obi­teljsku si­tua­ci­ju, 
odlučio sam pre­uze­ti bri­gu o 
si­nu, kojemu je zbog trajnog 
inva­li­di­te­ta nužna cje­lodne­
vna skrb. Supruga je do sada 
ra­di­la skra­će­no ra­dno vrije­
me u Bi­lokalni­ku, a budući da 
ću ja sada bi­ti kod kuće, ona 
će moći ra­di­ti puno ra­dno vri­
jeme. Idućih 15 mje­se­ci na­
kon odla­ska iz Podravke ve­že 
me uz Za­vod za za­pošlja­va­nje, 
a nakon toga vje­rujem da ću 
uspje­ti prona­ći ne­ki, ba­rem ho­
norarni posao. Moj je otac ta­
kođer ra­dio do svoje mi­rovi­ne 
u Podravki i on me na­učio da 
se sve posti­že vla­sti­tim ra­dom 
i za­la­ga­njem. Za­to danas sa 
svojih 49 godi­na ne bje­žim ni 
pred ka­kvim poslovi­ma.

Budući da sve svoje vrijeme 

posve­ćuje bri­zi o si­nu, Željko 
ne­ma vre­me­na za ba­vlje­nje 
hobi­jem, ali za­to pla­ni­ra vi­
še vre­me­na provodi­ti u održa­
va­nju vrta i voćnja­ka uz kuću 
u kojoj ži­vi sa svojom obi­te­lji. 
No, ipak se na­da da će prije 
odla­ska u mi­rovi­nu, do koje je 
pre­osta­lo još dosta vre­me­na, 
uspje­ti prona­ći posao ka­kav je 
sa za­dovoljstvom ra­dio punih 
30 godi­na.

- U Podravki­nim ugosti­telj­
skim obje­kti­ma u koji­ma sam 
ra­dio kao konobar ni­ka­da ni­
sam imao ne­ugodnosti. To je 
za­ni­ma­nje u kojemu čovjek 
mora bi­ti spre­man na brojna 
odri­ca­nja, jer se ne­ri­je­tko do­
ga­đa­lo da sam morao osta­ja­
ti i po ci­je­lu noć s gosti­ma. U 
obje­ktu u koji gost dođe ne­što 
popi­ti ili poje­sti bi­tno je stvori­
ti atmosfe­ru u kojoj se on ugo­
dno osje­ća. Za­to treba osta­vi­ti 
pozi­ti­van dojam na gosta, srda­
čno ga doče­ka­ti, pože­lje­ti mu 
dobrodošli­cu i pomoći u izbo­
ru. Gost je uvi­jek dobrodošao 
i to mu treba i poka­za­ti.

Željko je za­hva­ljujući pri­ro­
di svoje­ga posla upoznao mno­
go ljudi, a ve­ći­na ga i pamti 
po nje­govom profe­si­onalnom 
odnosu pre­ma gosti­ma. A ka­
kav je, po nje­govom mi­šlje­nju, 
dobar gost?

- Gost kojeg je ugodno po­
služi­va­ti je ra­spoložen, strpljiv 
i sva­ka­ko ni­je si­tni­čav, ali ipak 
bez obzi­ra na to - gost je uvi­
jek u pra­vu, a konobar uvi­jek 
mora bi­ti ljuba­zan - re­kao je 
na kraju kra­tkog ra­zgovora 
Željko Bunić  na “izla­znim vra­
ti­ma” iz Podravke. n

I Podravkaši uključeni 
u nabavu CT uređaja

Prema svemu do sada poznatom, nema 
dvojbe da humanitarnost u Podravini i Po-
dravki nije upitna, što do sada pokazalo u 
mnogobrojnim akcijama. No, unatoč svim 
organiziranim akcijama prikupljanja sred
stava za novi CT uređaj, dosad je prikuplje
no, kao što smo spomenuli, oko 460.000 ku
na, a to je tek nešto više od 10 posto potre
bnih sredstava,  pa će se akcije morati inten
zivirati.

Uz ovu hvalevrijednu akciju i jedna digre
sija. U našem kraju postoji politika i političa
ri, godišnji proračuni tih istih gradova i župa
nija te ljudi koji o tome razmišljaju i trebali 
bi voditi računa. Postoje i prioriteti u nabava

ma, tako da pomalo postaje čudno što se pri-
jeko potreban i skup uređaj mora nabavljati 
humanitarnim akcijama, donacijama i dobro
voljnim prilozima, a ne da o tome brinu čel
ni ljudi bolnice, grada, županije, zdravstvo. 
Naravno, novca nikada dosta, ali bi se treba
li znati prioriteti, a investiranje u suvremenu 
bolničku opremu sigurno je jedan od njih, jer 
je ipak riječ o zdravlju ljudi, koji će se - u to 
nitko ne sumnja - i ovaj put iskazati  u akciji 
”Zajedno do CT uređaja”

Inače, dobrovoljni prilozi i donacije za CT 
uređaj mogu se uplatiti na broj žiroračuna 
2386002-1100505335, poziv na broj 170 te 
tako pomoći spašavanju života.

Do sada pri­ku­plje­no tek 10 posto potre­bnih sredsta­va

Pi­še: Boris Fabijanec
Snimke: Berislav Godek 
i Nikola Wolf

Od svih župa­nijskih sre­
di­šta u Hrvatskoj je­
di­no vi­rovi­ti­čka i ko­

pri­vni­čka bolni­ca ima­ju te­
hnološki apsolutno za­sta­rje­
le, izra­blje­ne i amorti­zi­ra­ne 
CT ure­đa­je (Computed To­
mography - kompjutori­zi­ra­nu 
tomogra­fi­ju). U Odje­lu za ra­di­

ologi­ju i ultra­zvuk Opće bolni­
ce Kopri­vni­ca CT ure­đaj star 
je de­set godi­na i oba­vio je već 
525.000 ekspozi­ci­ja te je na nje­
mu odra­đen opse­žan servis pa 
je i nje­gov amorti­za­cijski vi­jek 
pri kraju. Zbog toga je u stu­
de­nome prošle godine iz to­
ga odje­la upućen apel za na­
bavu novoga CT-ure­đa­ja, či­ja 
je ina­če vrijednost oko 4 mi­li­
juna kuna.

- S obzi­rom na to da prove­

dba javnog na­tje­ča­ja, de­monta­
ža postoje­ćeg, monta­ža i uho­
da­va­nje novog CT ure­đa­ja te 
eduka­ci­ja osoblja može tra­ja­ti 
i do godi­nu da­na, hi­tna orga­ni­
za­cijska i fi­nancijska pri­pre­ma 
za na­ba­vu novog CT ure­đa­ja 
na­me­će se sa­ma od se­be. Mo­
gući kvar ure­đa­ja ne­mi­novno 
dovodi do pre­stanka rada CT 
di­ja­gnosti­ke na dulje vrijeme, 
i do godi­nu da­na, a popra­vak 
postoje­ćeg ure­đa­ja ni­je ispla­

tiv. Na CT ure­đa­ju se mje­se­
čno di­ja­gnosti­čki obra­di i do 
250 bole­sni­ka, či­me bi u sluča­
ju dužeg pre­stanka rada CT di­
ja­gnosti­ke na oko godi­nu da­
na pri­bli­žno 3.000 bole­sni­ka 
mora­lo ostva­ri­ti CT pre­gled u 
ne­koj od zdravstve­nih usta­no­
va izvan županije -  isti­če ra­di­
olog dr. Ivi­ca Ja­kupić.

Osobi­to osje­tljiv problem 
mogao bi na­stupi­ti kod hi­tne 
CT di­ja­gnosti­ke usli­jed te­ških 

Postojeći CT uređaj u koprivničkoj bolnici star je deset godina i njegov je 
amortizacijski vijek pri kraju, a za novi je potrebno oko četiri milijuna kuna...

Jedan od humanitarnih koncerata u Koprivnici kojim se prikupljaju 
sredstva za CT uređaj

7. 2. 2007. PODR-R-A 504.00 6,693,383.82

Predsjednik Podravkine Udruge branitelja Mladen Pavković predao je 
sav prihod s humanitarnog koncerta ravnatelju koprivničke bolnice
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Pro­da­ja pe­karskih proizvoda
Odjel Pri­go­dne pro­da­je oba­vješta­va ra­dni­ke Po­dravke da orga­ni­
zi­ra pro­da­ju pekarskih proizvoda Podravkine Peka­re uz mo­gu­
ćnost pla­ća­nja na tri ra­te. U po­nudi su sljedeći pro­i­zvo­di:
a) Do­maći slani klipići, 50 g, po­lu­pe­če­ni, 40 ko­mada u kar­to­nu - 
43,20  kn/pakiranje
b) Tije­sto za pizzu, 300 g, po­lu­pe­če­no, 6 ko­mada u kar­to­nu - 
38,82 kn/pakiranje
c) Pizza  mije­šana, 200 g, po­lu­pe­če­na 16 ko­mada u kar­to­nu - 
119,36 kn/pakiranje
d) Tor­bica s višnjama, 100 g, ne­pe­če­na, 40 ko­mada u kar­to­nu - 
105,20 kn/pakiranje
e) Tor­bica sa šunkom, 100 g, ne­pe­če­na, 50 ko­mada u kar­to­nu - 
137,00 kn/pakiranje
f) Tor­bica sa sirom, 100 g, ne­pe­če­na, 40 ko­mada u kar­to­nu - 
109,60 kn/pakiranje
g) Ro­ščić s mar­me­ladom, 80 g, ne­pe­čen, 40 ko­mada u kar­to­nu - 
109,60 kn/pakiranje
h) Ro­ščić s lino­ladom, 80 g, ne­pe­čen, 45 ko­mada u kar­to­nu - 
118,35 kn/pakiranje
i) Cro­issant, 35 g, ne­pe­čen, 90 ko­mada u kar­to­nu - 73,80 kn/
pakiranje
j) Tor­bica s višnjama, 45 g, ne­pe­če­na, 80 ko­mada u kar­to­nu - 
109,60 kn/pakiranje
k) Hre­novka u tije­stu, 110 g, ne­pe­če­na, 40 ko­mada u kar­to­nu - 
180,00 kn/pakiranje 
l) Pita mađarica, 500 g, go­tov pro­izvod  - 27,45 kn/ko­mad
m) Me­de­na pita, 500 g, go­tov pro­izvod  - 27,45 kn/ko­mad
n) Po­lu­mje­se­ci s mar­me­ladom, 40 g, ne­pe­če­ni, 168 ko­mada u 
kar­to­nu - 230,16 kn/pakiranje
o) Bije­li kruh - francuz, po­lu­pe­čen,  250 g, 16 ko­mada u kar­to­nu  
- 80,80 kn/pakiranje
p) Ku­ku­ru­zni kruh  - francuz, po­lu­pe­čen,  250 g, 20 ko­mada u kar
to­nu  - 109,80 kn/pakiranje
r) Kruh  sa sje­menkama - francuz, po­lu­pe­čen, 20 ko­mada u kar
to­nu  - 109,80 kn/pakiranje
s) Ku­ku­ru­zno pe­civo, 100 g, po­lu­pe­če­no, 30 ko­mada u kar­to­nu  
- 51,00 kn/pakiranje
Zainte­re­sirani radnici za ku­pnju mo­gu se pre­dbilje­žiti najkasnije 
do 15. 2. 2007. na tel. 651-781 i 651-954 ili na e-mail: mirjana.
cahu­nek@po­dravka.hr

Pro­da­ja bra­šna
Odjel Pri­go­dne pro­da­je orga­ni­zi­ra pro­da­ju bra­šna Po­dravki­nog 
Mli­na: 
Pšeni­čno bra­šno T - 400, oštro,  pa­ki­ra­nje 25 kg, ci­jena 3,95 kn / 
kg,  tj. 98,75 kn /pa­ki­ra­nje
Pšeni­čno bra­šno T-550, gla­tko, pa­ki­ra­nje, 25 kg,  ci­jena 2,25 kn/
kg,  tj. 56,25 kn /pa­ki­ra­nje
Po­djela će bi­ti  14. i 15. 2. od 13.30 do 15.30 sa­ti kod mjenja­čni­
ce na parki­ra­li­štu ispred si­lo­sa.

Pro­da­ja pu­re­ćeg me­sa
Odjel Pri­go­dne pro­da­je oba­vješta­va ra­dni­ke Po­dravke da orga­ni­
zi­ra pro­da­ju purećeg mesa pro­i­zvo­đa­ča Vindona d.o.o. Sla­vonski 
Brod - grupe Vindi­ja Va­ra­ždin,  uz mo­gućnost pla­ća­nja na tri ra­
te. U po­nudi su sljedeće ka­tego­ri­je svježeg purećeg mesa:
a) Pureći krilni ba­tak, pa­ki­ra­nje 5 kg  - 106,75 kn/pa­ki­ra­nje
b)  Pureći fi­le prsi­ju, pa­ki­ra­nje 5 kg  - 240,95 kn/pa­ki­ra­nje
c)  Pureći fi­le za­ba­tka, pa­ki­ra­nje 5 kg  - 164,70 kn/pa­ki­ra­nje
d) Pureći  ba­tak, pa­ki­ra­nje 5 kg  - 86,95, kn/pa­ki­ra­nje
e) Pureći za­ba­tak, pa­ki­ra­nje 5 kg  - 140,30 kn/pa­ki­ra­nje 
f ) Pureći fi­le za­ba­tka - reza­no na ko­cki­ce, pa­ki­ra­nje 5 kg - 164,70 
kn/pa­ki­ra­nje
g) Pureći ko­tlet, pa­ki­ra­nje 5 kg  - 189,10 kn/pa­ki­ra­nje
h) Usi­tnjeno pureće meso, zamrznuto, pa­ki­ra­nje 5 kg - 10 pa­keti­
ća po 500 g  - 112,90 kn/pa­ki­ra­nje
i) Pureća ro­štilj ko­ba­si­ca, pa­ki­ra­nje 3 kg  - 91,50 kn/pa­ki­ra­nje
Za­interesi­ra­ni ra­dni­ci za kupnju mo­gu se predbi­lježi­ti najka­sni­
je do 15. 2. 2007. na tel. 651-781 i 651-954 ili na e-ma­il: mi­rja­na.
ca­hunek@po­dravka.hr

Sva­tko tko je proveo ne­
koliko besa­nih no­ći zna 
da gubi­tak sna mo­že 

osla­bi­ti reflekse i za­ma­gli­ti 
um. Do­bro­voljcima u ispi­ti­va­
nju koji su bili li­šeni nekoliko 
sa­ti no­ćnog sna nekoliko no­
ći za redom usporile su se re­
a­kci­je i osla­bila  koncentra­ci­
ja. Po­sljedi­ce mo­gu bi­ti po­gu­
bne. Stručnjaci upo­zo­ra­va­ju 
da nedo­sta­tak sna sva­ke godi­

ne uzro­kuje na ti­suće i ti­suće 
auto­mo­bilskih nesreća.

Današnja istra­ži­va­nja nude 
još ba­rem dva do­bra ra­zlo­ga 
da čo­vjek osi­gura mnogo sna. 
Prvo, izgleda da je do­bar san 
ključ za zdra­vo srce. Znanstve­
ni­ci ka­žu da čovjeku, čim za­
spi, počne opadati ra­zi­na hor­
mo­na koji potiče auto­no­mni 
živčani sustav za vrijeme bu­
dnog sta­nja. Rezultat toga je 
da krvni tlak pa­da, uspo­ra­va­
ju se srča­ni otkuca­ju, opušta­ju 
se stijenke krvnih ži­la, pa krv 
la­kše cirkuli­ra. Drugim ri­ječi­
ma, srce do­bi­va i te kako za­slu­
žen odmor.

Međutim, nije tako bilo kad 
su sudi­o­ni­ci istra­ži­va­nja bili 
li­šeni sna. Koncentra­ci­ja spo­
menutog hormo­na mo­že po­
ra­sti, po­veća­va­jući pritom i 

krvni tlak i oteža­va­jući rad 
srcu. S vremenom to do­da­
tno opterećenje mo­že rezulti­
ra­ti zna­tnim teško­ća­ma i pro­
blemi­ma. 

Nedo­sta­tak sna mo­že ta­ko­
đer osla­bi­ti tjelesni imuno­lo­
ški, obrambeni sustav. Zapra­
vo, imuno­lo­ške sta­ni­ce mo­gu 
bi­ti odgo­vorne za normalno 
odvi­ja­nje sna. Naime, kada 
mi ne udo­vo­lja­va­mo nji­ho­
vim na­redba­ma, funkcije sta­
ni­ca koje uni­šta­va­ju ba­kteri­
je, na­zva­ne pri­ro­dnim ubo­ji­
cama, po­či­nju sla­bjeti. Jedna 
ili dvi­je no­ći lo­šeg spa­va­nja 
vjero­ja­tno neće predsta­vlja­ti 
mno­go opa­sno­sti, međutim, 
kro­ni­čna nesa­ni­ca mo­že. U je­
dnom neda­vnom ispi­ti­va­nju 
po­kusnim je ži­vo­ti­nja­ma bi­lo 
onemo­gućeno spa­va­nje tri tje­

dna. Utvrđeno je da su se ba­
kteri­je koje inače žive u cri­je­
vi­ma po­čele ši­ri­ti krvlju i na 
druge orga­ne, što je rezulti­
ralo obolijevanjem ži­vo­ti­nja. 
Posljedica je mogla biti i ugi­
nuće. To je znanstveni­ke za­
bri­nulo jer su temeljne bi­o­lo­
ške po­trebe ži­vo­ti­nja pri­li­čno 
sli­čne ljudski­ma. 

Ko­li­ko mno­go sna čo­
vjek treba kako bi izbjegao 
teško­će? Stručnja­ci sa­vjetu­
ju sedam do devet sa­ti spa­va­
nja no­ću. Ako teško usni­va­te 
i pritom se stalno prevrćete u 
krevetu, sma­nji­te ko­li­či­nu ka­
ve, ča­ja ili ko­le. Ta­ko­đer izbje­
ga­vajte alko­hol, jer je i on kra­
dlji­vac sna. Ra­zumlji­vo, ako i 
na­da­lje ima­te pro­blema s ne­
sa­ni­com, po­trebno je konzul­
ti­ra­ti se s li­ječni­kom. n

JELOVNIK
 12. 2., ponedjeljak: 	 - Varivo grah s kiselom repom, kobasica
 13. 2., utorak:          	 - Kuhana junetina, umak od hrena, pire-krumpir
 14. 2., srijeda:          	- Pečena svinjetina, krpice sa zeljem, salata
 15. 2., četvrtak:       	 - Varivo poriluk, kosani odrezak, kolač
 16. 2., petak:            	- Sarma, pire-krumpir, voće

KINOPREDSTAVE

8. - 14. 2. ”ARTHUR U ZEMLJI MINIMOYA”, američki animirani, 
	 sinkroniziran na hrvatski jezik - u 16 sati 
11. 2. ”ARTHUR U ZEMLJI MINIMOYA”  - u 11 sati (matineja) 
8. - 14. 2. ”KRVAVI DIJAMANT”, američki avanturistički - u 18 sati 
8. - 14. 2. ”PRAZNIK”, američka romantična komedija - u 20.30 sati

Ki­no Ve­le­bit u Kopri­vni­ci 

Već nekoliko besa­nih noći može dovesti 
do opa­snih posljedica

SPORT  Prva li­ga rukome­taši­ca - 13. koloOBAVIJESTI∆

LIJEČNIK ZA VAS∆

Piše: dr. Ivo Belan

∆

 PO­DRAV­KA VE­GE­TA - VRANJIC 43:12 (24:7)

Čla­no­vi Li­ko­vne sekci­
je “Podravka 72”,  koja 
će ove godine obi­lježi­ti 

35. obljetni­cu djelovanja, pro­
šlog su utorka održa­li go­di­šnju 
skupšti­nu na ko­joj su ana­li­zi­ra­
li rad u mi­nuloj 2006. godini i 
odredi­li smjerni­ce djelovanja 
u tekućoj 2007. godini. Prema 
izvješću Barba­re Percač, ova 
sekci­ja KUD-a Podravka, u ko­
ju je učla­njeno 54 sli­ka­ra i pet 
ki­pa­ra,  una­toč ma­lim fi­nancij­
skim po­tpo­ra­ma, poka­za­la je 
za­vi­dnu aktivnost. Ti­jekom pro­
šle godine vodstvo sekci­je orga­
ni­zi­ra­lo je po­sjet izlo­žbi Van 
Gogha u Za­grebu te izlo­žbi ži­
vućih rea­li­sta u Kri­ževci­ma. Po­
dravki­ni su sli­ka­ri, na­da­lje, su­
djelovali na li­ko­vnoj ko­lo­ni­ji 
u Glo­bo­čecu i tra­di­ci­o­nalnim 
susreti­ma u ško­li u Ba­kovči­ca­
ma, gdje su do­ni­ra­li svoje ra­do­
ve u humanitarne svrhe. Sli­je­
dio je i na­stup sli­ka­ra i ki­pa­ra 
na  ko­lo­ni­ji u Ješko­vu te izlo­žbi 
“Tra­gom isko­na 2006.”  u Do­
njoj Vo­ći, a neza­o­bi­la­zan je bio 
i na­stup na “Po­dravskim mo­
ti­vi­ma”, gdje su Po­dravki­ni sli­
ka­ri na­stupa­li sa­mo­stalno. Za 
25. obljetni­cu KUD-a Podrav­
ka iska­za­li su se i sli­ka­ri, apo­se­
bno Kordi­na, Zla­tar-Lukavski, 
Gjerek, Ko­ščak, Belša, Ra­dma­
nić, Ta­lan, Gal, Percač, Šinko, 
Jalšo­vec i Majhen. Neko­li­ko Po­
dravki­nih sli­ka­ra sudjelo­va­lo je 
i  u dvorcu Zrinski u Ča­kovcu 
na ko­lo­ni­ji “Z11”, dok su na go­
di­šnjoj smo­tri sudjelovali svi 
članovi sekci­je “Podravka 72”. 

Ta je smo­tra održa­na u pro­sto­
ri­ma Sta­rog gra­da u Đurđevcu. 
Uspješan na­stup Po­dravki­ni li­
ko­vnja­ci imali su u Sla­vonskom 
Bro­du na susretu nepro­fesi­o­
nalnih li­ko­vnih stva­ra­telja. Ži­ri­
ra­nje su pro­šli sli­ka­ri Ko­la­rek, 
Gra­bar, Gal, Percač, Štrfi­ček i 
Dombaj. Po­dravki­noj sli­ka­ri­ci 
Na­di Dombaj na tom je na­tjeca­
nju do­di­jeljena na­gra­da za naj­
bo­lju sli­ku. Čla­no­vi sekci­je su­
djelovali su sa svo­jim ra­do­vi­ma 
i u  krea­ci­ji zborni­ka Li­terarne 
sekci­je Podravke “Skla­dno mno­
go­gla­sje”,  dok je po­sljednja ak­
cija u pro­šloj godini bila sudje­
lo­vanje u do­ni­ra­nju ra­do­va za 
Za­kla­du “Ana Ruka­vi­na”.

Za go­di­nu koja je u ti­jeku 
predsjedni­ca je ista­knula da će 
članovi i da­lje na­sta­vi­ti sa su­
djelovanjem na izlo­žba­ma i ko­

lo­ni­ja­ma, krenuti  u no­vu ak­
ciju sudjelo­va­nja na župa­nij­
skim da­ni­ma li­ko­vnih umjetni­
ka, koja će se prvi put održa­ti 
u Ko­pri­vni­ci, sudjelo­va­ti na 
“Po­dravskim mo­ti­vi­ma” i bi­ti 
uključeni u huma­ni­tarna da­
va­nja svo­jih djela pri­ređenih 
u tu svrhu. 

Na go­di­šnjem skupu do­go­
vo­reno je da će se i ove godi­
ne pla­ća­ti čla­na­ri­na za aktiv­
no članstvo u sekci­ji što, će 
izno­si­ti 60 kuna go­di­šnje, a 
članovi to treba­ju upla­ti­ti do 
kra­ja ožujka. Ova skupšti­na 
održa­na je u Do­mu za sta­ri­je 
i nemo­ćne u Ko­pri­vni­ci, gdje 
su Po­dravki­ni sli­ka­ri održa­
va­li i svoje izlo­žbe i po­kla­nja­
li ra­do­ve koji ukra­ša­va­ju pro­
sto­ri­je do­ma.                           

S. Petrić

Ka­da je Podravki već 
drugo­li­ga­ško društvo 
bi­lo na vi­di­ku, u Veli­

koj Go­ri­ci do­go­dio se preo­
kret koji Po­dravka­še vra­ća u 
igru za osta­nak u najkva­li­te­
tni­jem na­tjeca­nju - Po­drav­
ki­ni stolno­teni­sa­či na­pra­vi­li 
su gotovo nemo­guće. Svla­da­
li su do­ma­ći­ne, i to uvjerlji­vo 
sa 4:1 u uta­kmi­ci  u ko­joj je 
bri­lji­rao trener i prvi igrač sa­
sta­va Da­ni­jel Lončar. Svla­dao 
je prvo sa 3:0 Beluži­ća i on­
da s go­vo­to nevjero­ja­tnih 3:0 
(11:6, 11:6, 11:3) Da­mi­ra Ati­
ko­vi­ća, prije državnog repre­
zenta­tivca i najveće po­ja­ča­
nje Veli­ko­go­ri­ča­na. Lonča­ro­

va po­bjeda to je vredni­ja što 
u do­sa­da­šnjim susreti­ma Ati­
ko­vi­ća ni­ka­da ni­je po­bi­jedio. 
Vri­jednu po­bjedu za­bi­lježio 
je i Ma­ti­ja Ba­rić po­bi­jedivši 
Marka­na 3:1, a  po­bjedu je za­
bi­lježio i Podravkin par Lon­
čar-Ma­ri­nić svla­davši dvojca 
Ati­ko­vić-Markan u na­da­hnu­
toj igri sa 3:1. Jedi­nu po­bjedu 
(3:0) Ati­ko­vić je za­bi­lježio u 
igri s Ma­ri­ni­ćem.

Ovaj uspjeh po­ma­lo je sta­
vio u za­bo­rav očeki­va­ni po­raz 
u Za­dru, gdje je Podravka  od 
Do­na­ta po­bi­jeđena 4:1. Karlo­
vić je po­bi­jedio Ko­va­čevi­ća sa 
3:0,  istim rezulta­tom Zhang 
Ba­ri­ća, dok je Lončar u odli­

čnoj igri bio bo­lji od Ra­kvi­na. 
Karlo­vić je po­bi­jedio i Ba­ri­ća 
sa 3:2, a par Karlo­vić - Zhang 
je sa 3:0 bio bo­lji od Ko­va­čevi­
ća i Lonča­ra. 

Po­bjedom nad Veli­ko­go­ri­
ča­ni­ma Podravka je za opsta­
nak teo­retski da­leko ja­ča ne­
go je bila prije ovih go­sto­va­
nja. U po­sljednja četi­ri ko­la 
taj teo­retski ključ bit će sta­
vljen u bra­vu već ove subo­te i 
nedjelje kada Podravka u Ko­
pri­vni­ci igra s Dugim Selom i 
Mi­ho­vlja­nom. 

-  Jedi­no rješenje koje nas 
drži u igri za osta­nak u li­gi 
je po­bi­jedi­ti  i Dugo Selo i 
Mi­ho­vlja­na, koji je pra­kti­čki 

drugo­li­gaš. U toj si­tua­ci­ji u 
po­sljednja četi­ri ko­la , u za­vi­
sno­sti od drugih rezulta­ta, ra­
spleo bi se čvor ostanka i ispa­
da­nja iz eli­tnog na­tjeca­nja. 
Dugo Selo ima ja­ki sa­stav s 
jednim Po­lja­kom, a tu su Jal­
ža­betić i neka­da­šnji naš igrač 
Belić, ali mi­slim da ih mo­že­
mo po­bi­jedi­ti ako ćemo igra­
ti kao u Veli­koj Go­ri­ci. Vjeru­
jemo u po­vo­ljan ishod, ali i u 
tom sluča­ju ovi­sit ćemo o re­
zulta­tu drugih - rekao nam je 
Da­ni­jel Lončar prije vrućeg 
nedjeljnog stolno­teni­skog vi­
kenda u ma­loj dvorani u Ko­
pri­vni­ci.

 S. Petrić

Prva hrvatska li­ga kuglača - 15. kolo 

Podravkaši zamalo do boda

Novska - Podravka  6:2  (13,5:10,5)  3419:3306

Na­kon dva pa­ra Podravka je drža­la neri­ješen rezultat 2:2, ali je 
Novska bila u velikoj predno­sti za 78 čunjeva. Ipak, bio je to po­
zi­ti­van po­mak nabolje, gdje Po­dravka­ši nisu bili uo­bi­ča­jena kan­
ta za na­puca­va­nje. Ra­zlog to­me je i još nedo­voljna prilagodba ku­
gla­ča Novske na svo­ju no­vu kugla­nu s po­dlo­gom na plo­ča­ma, a 
i Po­dravka­ši na go­sto­va­nja idu s više ambi­ci­ja.

U prvoj seri­ji Mi­klo­šić za 38 čunjeva gubi od Zovka, najbo­ljeg 
igra­ča uta­kmi­ce, jedi­nog koji je oti­šao preko gra­ni­ce od 600 ču­
njeva. Zla­tko Betlehem je odli­čnom igrom i najbo­ljim rezulta­
tom Po­dravka­ša na­di­grao po­zna­tog Po­dva­leja za 21 čunj. U dru­
goj seri­ji ”pro­buđeni” Vučić nakon dugo vremena uspio je po­bi­
jedi­ti u go­sti­ma, dok Šegerec sa sla­bih 507 čunjeva gubi za 77 
čunjeva od Grandi­ća. Dok je Go­ran na svo­jim sta­za­ma čvrsta ka­
ri­ka, u go­sti­ma njegov meki hi­tac nema učinka. Na­kon 2:2 prije 
za­dnje seri­je, ra­zmi­šlja­lo se o iznena­đenju, a bod ni­je bio nedo­sti­
žan. I Bi­onda i Pi­gac imali su veli­ku pri­go­du, treba­li su samo do­
bi­ti četvrti set i bod bi uz 4:4 otputo­vao u Ko­pri­vni­cu.

Podravka sa 12 bo­do­va predvo­di skupi­nu klubo­va od sedmog 
mjesta do dna ljestvi­ce. 

Rezulta­ti: Zovko - Mi­klo­šić 1:0 (3:1) 601:563, Po­dva­lej - Be­
tlehem 0:1 (1:3) 557:578, Bra­tko­vić - Vučić 0:1 (1:3) 545:561, 
Grandić - Šegerec 1:0 (3:1) 584:507, Bo­diš - Bi­onda 1:0 (2,5:1,5) 
565:535, Koldžić - Pi­gac 1:0 (3:1) 567:562.

Željko Šem­per    

Podravka -Istra  6:2  (15,5:8,5) 3629:3487

Na­kon sjajnog zagre­
bačkog tri­jumfa, kad 
su po­bjedom nad 

aktualnim prva­kom Za­gre­
bom zapravo osvo­ji­le ti­tulu 
prva­ki­nja države, kugla­či­ce 
Podravke rutinski su odra­di­
le i uta­kmi­cu protiv Istre iz 
Po­reča. Ia­ko je Istra uta­kmi­
cu otvo­ri­la s najja­čim tan­
demom, s dvi­je reprezenta­
tivke, ni­je uspjela po­vesti s 
2:0 kao protiv Za­greba. Veri­

ca Vučić spriječila je nji­hov 
plan, pri­redi­la je prvo­ra­zre­
dno iznena­đenje. Po­bi­jedi­la 
je Ma­ri­ja­nu Li­o­vić, aktualnu 
prva­ki­nju države. Šla­ger uta­
kmi­ce bio je dvo­boj između 
Lji­lja­ne Zo­rec i Ma­ri­je Zver, 
bivše Po­dravka­ši­ce, koja je 
go­di­na­ma la­ko­ćom i fanta­
sti­čnim rekordi­ma na ko­pri­
vni­čkim sta­za­ma obi­lježi­la 
jednu epo­hu svoje i Podrav­
kine nepo­bjedi­vo­sti. Ta­ko je 
bi­lo i sada, Zo­rec je uspjela 
do­bi­ti samo prvi set. Rezul­
tat je nakon prve seri­je bio 
1:1 i 11 čunjeva predno­sti za 
go­šće. Ma­ja je s izvrsnih 675 
srušenih čunjeva bila prvo 
ime uta­kmi­ce. U drugoj se­
ri­ji opet je tandem Lukač - 
Pi­cer odli­čnom igrom po­sta­
vio rea­lan omjer i do­veo Po­

dravku u vodstvo od 3:1 i ne­
do­sti­žna 93 čunja predno­sti. 
U za­vršni­ci uta­kmi­ce trener 
Ko­ren opet si je mo­gao do­
pustiti luksuz i dati određe­
nu mi­nuta­žu mla­doj i na­da­
renoj Jeleni Di­nić, jer Željka 
cijeli tjedan zbog prehla­de ni­
je treni­ra­la. Ova­kvi po­tezi su 
po­sta­li stalna pra­ksa - kad je 
Podravka u uvjerlji­vom vod­
stvu, pruža se pri­li­ka mla­dim 
kugla­či­ca­ma da “omi­ri­šu” pr­

vo­li­ga­ško ozra­čje. Ta­ko je i 
mla­da Ana Belec isko­ri­sti­la 
šansu i po­sta­la standardna 
igra­či­ca, što je po­ka­za­la i sa­
da protiv Istre.

Podravka je u vodstvu sa 18 
bo­do­va, Za­greb je drugi sa 
12 itd. Ove subo­te Podravka 
je slo­bo­dna jer je uta­kmi­cu s 
Ri­jekom odi­gra­la ra­ni­je zbog 
odla­ska Željke Oreho­vec na 
po­jedi­na­čni Svjetski kup, gdje 
će 9. i 10. veljače u Kla­genfur­
tu bra­ni­ti bo­je Hrvatske.

Rezulta­ti: Vučić - Li­o­vić 
1:0 (2,5:1,5) 606:586, Zo­
rec - Zver 0:1 (1:3) 644:675, 
Lukač - Ra­vnić 1:0 (4:0) 
603:525, Pi­cer - Muško­vić 
1:0 (3:1) 632:606, Oreho­vec 
+ Di­nić - Rebro­vić 0:1 (1:3) 
357+184:589, Belec - Mo­či­
bob 1:0 (4:0) 603:506.

Tečaj ru­kometne igre za Solinjanke

Ispred re­sto­ra­na pre­hra­ne u Podravki

Izložba dječjih ra­dova 

Oba­vijest čla­no­vima 
Bla­gajne uza­ja­mne 
po­mo­ći SINPOD-a

Od veljače 2007. godi­
ne Bla­gajna uza­ja­mne po­
mo­ći SINPOD-a ra­di­t će 
u pro­sto­ri­ji SINPOD-a u 
zgra­di Bi­lo­kalni­ka. Infor­
ma­ci­je o sta­nju ra­čuna 
i na­ja­ve za blagajnu i da­
lje će bi­ti do­stupne na te­
lefonskom broju 1888, a 
po­tpi­si­va­nje ugo­vo­ra oba­
vljat će se od 12. do 15. u 
mjesecu od 14 do 15 sa­ti u 
na­vedenom pro­sto­ru.
Vo­ditelj BUP-a SIN­POD-a 
Bo­židar Flis

Šesto­go­di­šnja­ci Dječjeg vr­
ti­ća ”Vra­pčić” iz Si­geca - Do­
ma­goj Go­lubić, Mi­ha­el Mli­na­
rić, Fi­lip Lonča­rić, Jo­si­pa Maj­
dak, Da­rio Ilo­tić, Lucia Šegrt, 
Ka­ta­ri­na Šegrt, Bea­ta Kenđel, 
Do­ra Ja­da­no­vić i Pa­tri­cia Ga­
zdek - izlo­ži­li su svoje ra­do­ve 
na temu Va­lenti­no­va u vi­tri­na­
ma ispred resto­ra­na društve­

ne prehra­ne u Podravki. Na cr­
teži­ma u obli­ku srca pri­ka­za­li 
su svoje vi­đenje ljuba­vi, što su 
i u izja­va­ma na­gla­si­li: da je lju­
bav - srce.

Da podsjeti­mo, Va­lentin je 
bio rimski svećenik koji se 
oglušio o ca­revu na­redbu te 
je po­tajno održa­vao ceremo­
ni­je vjenča­nja svih mla­dih pa­

ro­va koji su to željeli, sve dok 
ga nisu ulo­vi­li i ba­ci­li u ta­mni­
cu te mu odrubi­li gla­vu. Nedu­
go nakon smrti narod ga je pro­
gla­sio svecem.

Izložba i ljubav vi­đena oči­ma 
najmla­đih mo­ći će se ra­zgleda­
ti do 19. veljače ove godine. 

A. V.

Izložba 
Branke Šinko

Go­dišnja skupština Liko­vne se­kcije ”Podravka 72”

I u prošloj godini za­vidna 
aktivnost sekcije

Sa skupštine Liko­vne se­kcije “Podravka 72”

Prva hrvatska li­ga kuglači­ca - 13. kolo

Ru­tinska po­bje­da Podravke

Kuglačice Podravke su i prije kraja prvenstva zapravo već osigurale 
novi naslov prvakinja države

Prva li­ga stolnote­ni­sača

Ve­liki bo­do­vi iz Ve­like Go­rice
BA­GAT - PO­DRAV­KA 4:1;  VE­LI­KA GO­RI­CA - PO­DRAV­KA 1:4

Udruga bra­ni­telja inva­
li­da i udo­vi­ca Do­mo­
vinskog rata Podravke 

i  ovo­go­di­šnju sportsku aktiv­
nost po­čela je ma­lo­no­go­me­
tnim turni­rom bra­ni­telja, ko­
ji je održan pro­šle subo­te u  
dvorani ko­pri­vni­čke po­li­ci­je. 
Na na­tjeca­nju, po­svećenom 
uspo­meni na 18 po­gi­nulih Po­
dravki­nih bra­ni­telja,  sudjelo­
va­lo je  šest momča­di  koje su 
bi­le po­di­jeljene u dvi­je na­tje­
ca­teljske skupi­ne - igrao je sva­
tko sa sva­kim, a prvo mjesto 
u grupi A osvo­jio je UHDDR 
Ko­pri­vni­ca, drugi je bio UBI­
UDR Podravka, a treća Hr­
vatska vojska Ko­pri­vni­ca. U 
grupi B prvo mjesto pri­pa­lo 
je Udruzi bra­ni­telja Mesne in­
dustri­je Da­ni­ca, druga je bila 
Udruga Belupa iz Ludbrega, a 
treće mjesto pri­pa­lo je Udruzi 

Hrvatskih željezni­ca Ko­pri­vni­
ca. U po­lufi­nalnim susreti­ma 
bra­ni­teljska udruga Ko­pri­vni­
ca po­bi­jedi­la je nakon bo­ljeg 
izvo­đenja sedmera­ca Belupo 
iz Ludbrega, a Podravka je sa 
4:0 svla­da­la Da­ni­cu. U fi­nal­
nom susretu UBIUDR Po­
dravka po­bi­jedio je UHDDR 
Ko­pri­vni­cu s 2:1, dok je u su­
sretu za treće mjesto Belupo 
bio bo­lji od Da­ni­ce sa 5:1 

Ko­na­čni po­redak  bio je: 1. 
UBIUDR Podravka, 2. UHD­
DR Ko­pri­vni­ca, 3. Belupo Lud­
breg, 4. Da­ni­ca, 5. Hrvatske že­
ljezni­ce, 6. Hrvatska vojska Ko­
pri­vni­ca. Po­bjedni­čki sa­stav 
UBIUDR-a Podravke igrao je 
s ovim no­go­meta­ši­ma: Po­do­
reški, Zrinski, Či­žmak, Mi­lo­je­
vić, Šo­kec, Dla­ka i Kenđel.  Po­
bjedni­čki sa­sta­vi na­gra­đeni su 
peha­ri­ma.            S. Petrić

U organi­zaci­ji UBIUDR-a Podravke 

Tradi­ci­onalni nogome­tni 
turnir brani­te­lja

Podravka Vegeta u če­tvrtom kolu Li­ge prvaki­nja 

U nedjelju gostuje Larvik

Nedjeljna uta­kmi­ca četvr­
tog ko­la Li­ge prva­ki­nja 
Podravke Vegete s Lar­

vi­kom bit će pra­vi hit. Na ko­pri­
vni­čki parket do­la­zi trenutačno 
najja­ča ženska ruko­metna eki­
pa u Euro­pi. Larvik je norveški 
prvak i, kako mnogi treneri zna­
ju reći, krcat reprezenta­tivka­ma 
i igra­či­ca­ma svjetskih vrijedno­
sti. U Podravki Vegeti di­jele ta 
ra­zmi­šlja­nja, ali i isti­ču da nema 
preda­je, već na­pro­tiv - igre na 
po­bjedu, što je pra­vi­lo za sve uta­
kmi­ce o kojim se god suparni­ci­
ma radilo. Di­rektor kluba Ma­ri­
jan Do­mo­vić ka­že da je Larvik 
“dream team” i da i u Ko­pri­vni­
cu do­la­zi po­bi­jedi­ti. U svom sa­
sta­vu ima­ju Ri­egelhuth, koja je 
s Po­dravka­ši­com Na­ta­li­jom To­
do­ro­skom  najbo­lji  stri­jelac li­
ge (27), pa će  ovo bi­ti i njihov 
dvo­boj. Na vra­ti­ma će bi­ti Dan­
ki­nja Ranta­la, koja ima više od 
200 odi­gra­nih uta­kmi­ca za re­
prezenta­ci­ju, pa će tu još bi­ti 
sjajno kri­lo Jo­hansen, Kri­sti­an­

sen, Larsen, Hilmo... jedna bo­lja 
od druge. Međutim, ovaj susret 
i Podravki otva­ra veli­ke apeti­te, 
po­go­to­vo ako im se po­slo­ži rezul­
tat uta­kmi­ce Leipzig - Vi­borg.

- I mi idemo na po­bjedu. Gla­
vni cilj će nam bi­ti odi­gra­ti kva­
litetno. Osim kva­li­tetne igre u 
obra­ni, a što mi mo­žemo, ako 
još i vra­taricama dobro krene, 
uta­kmi­ca bi mo­gla dobro za­vrši­
ti za nas. Treba­mo jedi­no pa­zi­ti 
da nas ne kontri­ra­ju, u čemu su 
izuzetno ja­ke. Ova će uta­kmi­ca 
bi­ti veli­ko na­dmeta­nje veli­kih 
igra­či­ca - ka­že Do­mo­vić

Temelji to na to­me da se u eki­
pu vra­ti­la Pa­si­čnik, da će igra­ti 
Palčić i da su osta­le igra­či­ce izvr­
sno pri­premljene za taj susret. 

Uta­kmi­ca u Ko­pri­vni­ci po­čet 
će u nedjelju u 17 sa­ti s TV pri­
jenosom. Ula­zni­ce po 20 kuna 
mo­ći će se, kao i obi­čno, kupi­ti 
u  Podravki (Tin bar), ho­telu Po­
dra­vi­na, bi­strou Bra­vo i prije uta­
kmi­ce na ula­zu u dvo­ra­nu, koja  
će si­gurno bi­ti prema­la.  S. P.   

Da uta­kmi­ca nera­vno­
pra­vnih suparni­ca, ne 
bude neza­ni­mlji­va po­

bri­nuli su se u po­četku ma­
lo­brojni na­vi­ja­či među ko­ji­
ma se na­šla  “otkva­čena” gru­
pa koja je po­čela skandi­ra­ti 
“ho­ćemo po­bjedu” kao da Po­
dravka­ši­ce igra­ju protiv ne­
kog zvučnog europskog ime­
na. Ova­ko, za uvjerlji­vo po­
sljednjepla­si­ra­ni Vra­njic ni­je 
treba­la ta­kva “po­drška”, ali je 
dobro do­šlo da šti­mung ruko­
metnog na­dmeta­nja ne bude 
ko­moran.

Ako je bi­lo na­vi­ja­čkih huncu­
ta­ri­ja, do­ma­će su igra­či­ce su­
sret igra­le i odi­gra­le izuzetno 
ozbiljno, bez trunke podcje­
nji­va­nja So­li­njanki. Podravka 
vo­đena Mi­random Ta­ta­ri sti­
gla je rutinskim akci­ja­ma br­
zo do 7:3, u 20. mi­nuti bi­lo je 
15:7, a nakon toga Po­dravka­ši­
ce su bi­le na vježba­li­štu za da­
va­nje go­lo­va. Nei­skusne, spo­

re i tehni­čki nepo­tko­va­ne igra­
či­ce Vra­nji­ca či­ni­le su uta­kmi­
cu neza­ni­mlji­vom. Puno su 
gri­ješi­le u po­četni­čkom vo­đe­
nju lo­pte, pro­bi­ja­nji­ma, ali su 
bi­le u to­me simpa­ti­čne do te 
mjere da ih je publi­ka na­gra­đi­
va­la za po­ko­ji li­jepi gol, a ko­
je im ni ra­spo­lo­žena Jelčić ni­
je uspjela obra­ni­ti.

Do po­luvremena do­gura­le 
su do sedam go­lo­va, a u dru­
gom di­jelu samo su pet puta 
za­tresle mrežu koju je čuva­la 
Stančin, a vi­djeli smo na kraju 
i Martu Žderić s nekoliko zani­
mlji­vih obra­na. Za­ni­mlji­vost 
je bila i to da je Vra­nji­cu do­
suđen prvi i jedini sedmerac 
u 58. mi­nuti (Jurić je po­go­di­
la), a to najbolje govori o odno­
su sna­ga na ovoj uta­kmi­ci. Go­
šće su djelo­va­le kao eki­pa koja 
je do­šla na do­ško­lo­va­nje, a Po­
dravka  kao tim koji im drži te­
čaj iz ruko­metne igre. U tom 
pri­ka­zu Derčar i Zebić pro­mo­

vi­ra­le su kontra­na­pa­de, Ta­ta­ri 
orga­ni­za­torske i puca­čke spo­
sobnosti, Ko­žnjak uz tehni­ku 
odlučnost i agresi­vnost, Hor­
vat sna­gu šuta, a vi­đena je i 
Ema Bla­žeko­vić s na­zna­ka­ma 
igra­či­ce koja će pri­sta­ja­ti eu­
ropskoj forma­ci­ji ko­joj trener 
Šo­jat teži. I na ovoj uta­kmi­ci 
pri­jeđena je brojka 40, što je 

po­stao već uo­bi­ča­jeni do­seg 
“crvenih” kada igra­ju s eki­pa­
ma iz ta­kvog kva­li­tetnog ran­
ga. Za Po­dravku Vegetu u su­
sretu s Vra­nji­com igra­le su: 
Stančin, Jelčić, Žderić, Derčar 
7, Ko­žnjak 6, To­do­rovska 4, 
Zebić 5, Ga­će 3, Horvat 5, Pa­si­
čnik 4 (2) Tarle 3, Ta­ta­ri 6. 

S. Petrić  

Mojca Der­čar - od se­dam go­lo­va najviše ih je bilo iz kontranapada

U izlo­žbenom pro­sto­ru 
Otvo­renog uči­li­šta “Dra­gu­
tin No­vak” u Ludbregu sa­
mo­stalnom izlo­žbom pred­
sta­vi­la se s tri­deset sli­ka 
Branka Šinko. Branka je akti­
vna čla­ni­ca Li­ko­vne sekci­je 
Podravke, a ovom izlo­žbom 
obi­lježi­la je svoj 10-go­di­šnji 
sli­karski jubi­lej. Izložba pod 
na­slo­vom “Mo­ja Po­dra­vi­na” 
govori da je Branka za izla­
ga­nje oda­bra­la po­dravske 
kra­jo­li­ke, u tehni­ci ulja na 
pla­tnu. 

Do­sad je izla­ga­la na broj­
nim skupnim izlo­žba­ma, a 
ovo joj je deseta sa­mo­stalna 
izložba. Predgo­vor za ka­ta­
log na­pi­sao je prof. Ma­ri­jan 
Horvat Suho­dolski, koji isti­
če: “Pejza­ži su pod stalnom 
do­mi­na­ci­jom ujedna­čeno­sti 
mo­ti­va kao i kro­ma­ti­ke. Na 
njima na­la­zi­mo skupi­ne bri­
jesto­va, vi­so­kih na po­vjetar­
cu ustrepta­lih breza s neda­
leke Bi­lo­go­re, vrbe uz drav­
ske rukavce, ali i sla­po­ve i 
brza­ke nemirnih voda. Uz 
to ima i uti­ha, oba­la obra­
slih ša­šom te kra­jo­li­ka oba­
sja­nih suncem ili dubo­kim 
sjena­ma”.

Izlo­žbu je otvo­ri­la predsje­
dni­ca KUD-a Podravka Ja­
dranka Ivanko­vić, a bit će 
otvo­rena do 12. veljače.  

N. Z. L.
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Ki­se­lo ze­lje i re­pa, je­la od helj­
de, prosa, je­čma i le­će, žgan­ci 
i palen­ta samo su ne­ki od spe­
ci­jali­te­ta domaće, starin­ske ku­
hi­nje.

Sastojci za 4 do 6 osoba:
Za pogačice:
300 g prosa, 600 ml vode
1 žli­či­ca soli, 1 žli­či­ca maslaca
1 žli­ca polubi­je­log brašna Po­
dravka tip 850, 1 jaje
1 žli­či­ca Ve­ge­te
1 žli­ca nasje­ckanog perši­na

Za prilog od ku­pu­sa:
3 žli­ce ulja, 1 glavi­ca luka
500 g nare­zanog ki­se­log ku­
pusa
1 žli­či­ca Ve­ge­te
2 če­šnja če­šnjaka
2 žli­či­ce slatke crve­ne papri­ke 
u prahu

Za kotlete:
4 svinjska kotle­ta

sol, papar
2 žli­ce ulja

Priprema:
Proso stavi­te kuhati u uzavre­
lu, posolje­nu vodu. Kuhajte 
ga dok ne upi­je svu vodu, a po­
tom ga ohladi­te. 
Rashlađe­nom prosu dodajte 
rastoplje­ni maslac, brašno, ja­
je, Ve­ge­tu, peršin i sve dobro 
promi­je­šajte. 
Mokrim rukama obli­kujte po­
gači­ce i posloži­te na pleh oblo­
žen papi­rom za pe­če­nje. 
Pe­ci­te u pe­ćni­ci zagri­janoj na 

200°C 15-20 mi­nuta. 
Na ugri­janom ulju pope­ci­te na­
sje­ckani luk. 
Dodajte ki­se­li kupus i Ve­ge­tu. 
Pi­rjajte povre­me­no doli­je­vaju­
ći vodu dok kupus ne ome­kša. 
Pred kraj umi­je­šajte nasje­cka­
ni če­šnjak i crve­nu papri­ku. 
Kotle­te na rubovi­ma malo za­
re­ži­te, posoli­te i popapri­te. Na 
vrućem ulju pe­ci­te kotle­te s je­
dne i druge strane.
Posluži­vanje:
Tople pogači­ce posluži­te s pi­
rjanim ki­se­lim kupusom i ko­
tle­ti­ma.

Savjet:
Ako je kupus pre­ki­se­li, pretho­
dno ga ispe­ri­te i oci­je­di­te.

Vrijeme pripreme: 1 sat i 10 
mi­nuta

∆ RECEPT tjedna

Prosene pogačice s kiselim ku­pu­som i kotletima
∆ KARIKATURA
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Novi Podravkini proizvodi

Pri za­vrše­tku ure­đe­nje Podravkine 
konfe­rencijske dvora­ne

Dol­ce­la že­lati­ne 

Ovih dana odvi­jaju se 
poslje­dnji završni ra­
dovi na ure­đe­nje ne­

kadašnje Podravkine ki­nodvo­
rane u buduću modernu kon­
fe­ren­cijsku dvoranu. Izgled 
dvorane kakvu smo znali pu­
nih 30 godi­na sada je u potpu­
nosti promi­je­njen. Dvorana je 
danas dobi­la novi ”štih” kakav 
već ima Podravki­na re­ce­pci­ja, 
- to će sada bi­ti moderna i na­
dasve fun­kci­onalna dvorana 
kakva doli­kuje imi­džu svjet­
ske kompani­je kao što je Po­
dravka. Dvorana je izgrađe­na 
1977. godine, dakle prije 30 
godi­na, i za to vrijeme ni­je se 
di­ralo u njen prvotni izgled i 
ure­đe­nje i zato je sada bi­lo po­
tre­bno uči­ni­ti te­me­lji­tu re­kon­
strukci­ju. 

Novim izgle­dom kon­fe­ren­
cijska dvorana će se u potpu­
nosti uklopi­ti u cje­li­nu s ure­
đe­nim pre­dvorjem poslovne 
sedmerokatnice i tako stvori­

ti zaokruže­nu cje­li­nu soba i 
dvorana za sastanke kako to 
doli­kuje  i ni­vou izgle­da poslo­
vnih zgrada svjetskih kompa­

ni­ja u či­jem okruže­nju i Po­
dravka posluje.

Nova kon­fe­ren­cijska dvora­
na imat će 126 sje­de­ćih mje­

sta u novim udobnim sje­da­
li­cama, uz još 5 mje­sta za ra­
dnim stolom, i 5 mje­sta pre­
dvi­đe­nih za novi­nare. Ure­đen 
je komple­tni novi in­te­ri­jer, po­
stavljen novi kli­mati­zacijski i 
ven­ti­lacijski sustav, te se ovih 
dana još ugrađuje najmoder­
ni­jim audio-vi­deo sustav koji 
će omogućavati i dvi­je paralel­
ne vi­deo proje­kci­je itd. U no­
vu Podravki­nu kon­fe­ren­cijsku 
dvoranu ulazit će se iz re­ce­pci­
je (dok će vrata od Tin bara bi­
ti zatvore­na) i ti­me će se u po­
slovnoj se­dme­rokatni­ci dobi­ti 
mode­ran kompleks soba i dvo­
rana za održavanje poslovnih 
sastanaka i razli­či­tih pre­zen­ta­
ci­ja koje su ne­ophodne za nor­
malno fun­kci­oni­ranje kompa­
ni­je.  Vjekoslav Indir

Asorti­man praškastih slasti­
ca Dolce­la ovih je dana upo­
tpunjen novim proi­zvodi­ma: 
Dolce­la -  mlje­ve­na že­lati­na, 
10 g, i in­stant že­lati­na, 20g,  
koje će vam pomoći u pri­
premi raznih slasti­ca. 

In­stant že­lati­na znatno je 
je­dnostavni­ja za pri­pre­mu 
od že­lati­ne u li­sti­ći­ma i mlje­
ve­ne bi­je­le že­lati­ne, jer se ne 
mora namakati ni zagri­javati 
u vodi već se dirke­tno mi­je­ša 
sa slatkim vrhnjem, svje­žim 
si­rom, vrhnjem, jogurtom i 

sli­čno. Osnovna namje­na že­
lati­ne je učvršći­vanje kre­ma 
za torte i kolače, de­serte, že­
lee i aspi­ke (hlade­ti­ne).  

Že­lati­na ima i fun­kci­onal­
ne pre­dnosti  - jačanje kosti­
ju, kože, nokata i kose zbog 
svojeg vi­sokovri­je­dnog nutri­
ti­vnog sastojka (sadrži 84 do 
90% prote­i­na). 

Isprobajte i vi prednosti 
Dolcela želatina!

Slu­žba marketinga 
tržišta Hrvatske

Posljednji radovi u konferencijskoj 
dvorani (snimio: Nikola Wolf)  

U danima fašnika

Prodaja Podrav­ki­nih 
krafni u centru grada

Približavaju se dani karnevala, odnosno fašnika, a uz te 
dane tradicionalno ide i prodaja krafni kao jednog od sim
bola karnevalskih običaja. Kao i svake godine Podravka 
će prodavati krafne ispred pivnice ”Kraluš” u za to uređe
nom prostoru.

Svaki dan od 12. do 20. veljače od 9 do 16 sati građani 
će u centru grada moći kupiti tople krafne po akcijskoj cije
ni  od 2,50 kuna.

Miris toplih krafni punjenih slatkom marmeladom od ma
relice i ljubazno prodajno osoblje zasigurno će privući vašu 
pažnju i ispuniti sva vaša očekivanja. M. D.

  Nova dvorana imat će 126 udobnih sjedećih mje­sta, uz još pet mjesta za radnim stolom, i pet za novi­nare


