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UPRAVA ODLUCILA 0 NASTAVKU RESTRUKTURIRANJA NEOSNOVNIH DJELATNOSTI

Iz Podravke se izdvaja Cis
pranje rublja, odrzavanje
catering i pivnica

¢ Smanjuje se broj
radnika u pogonima
odredenim za pro-
daju, ali ¢e zaintere-
sirani iz tih dijelova
tvrtke imati prednost
pri zaposljavanju

40 radnika na
neodredeno vrijeme
u Proizvodniji I, Sto
¢e se rijesiti internim
natjecajem

e Uprava ce se o out-
sourcingu savjetovati
s Radnickim vijecem,
a predstoje i prego-
vori sa sindikatima o
zastiti prava radnika
koji ostanu raditi
kod novog poslo-
davca. Bit ce moguc
i raskid ugovora o
radu uz otpremninu

LIST DIONICKOG DRUSTVA

Pise: Alen Kisi¢

prava Podravke u po-
nedjeljak je odobrila
prodaju dijelova kom-

panije (pogona) u kojima se
obavljaju neosnovne djelatno-
sti: ciS¢enje poslovnog pro-
stora, Ci$¢enje kruga i kanali-
zacije, pranje rublja, odrzava-
nje zelenih povrsina, catering
i Pivnica Kralus. Izdvajanje tih
djelatnosti trebalo bi se dovrsi-
ti do kraja oZzujka 2007.

Uprava u zaklju¢cima podsje-
¢a na nedavno uspjesno dovr-
$eno izdvajanje Koprivnicke ti-
skarnice iz sastava Podravke u
transparentnom procesu u ko-
jem je dokazala da joj je bri-
ga za radnike na prvom mje-
stu i temelj svakog restrukturi-
ranja koje se kao dio strategije
razvoja odnosi na usmjerava-
nje prema osnovnoj djelatnosti
radi povecanja konkurentnosti.
Uprava je stoga odlucila nasta-
viti proces restrukturiranja ne-
osnovnih djelatnosti.

Dogovorom do manje zaposlenih

Svrha prijenosa (outsourcin-
ga) pogona u kojima se obav-
ljaju neosnovne djelatnosti je
u tome da kupac kao novi po-
slodavac, koji je specijaliziran
za te djelatnosti i koji je na njih
ve¢ fokusiran, bez prekida na-
stavi u ugovorenom razdoblju
obavljanje neosnovnih djelat-
nosti koje je Podravka obavlja-
la putem tih pogona.

Podravka ¢e u korist kupca
uciniti sva potrebna raspolaga-
nja kako bi prenijela sve $to ¢i-
ni pogon kao predmet proda-
je, a do prijenosa ugovora o ra-

du radnika, koji rade u pogo-
nu koji je predmet prenosenja,
dolazi po samom zakonu, stoji
u zaklju¢cima Uprave.

Restrukturiranje neosnovnih
djelatnosti prije prodaje uklju-
Cuje i smanjenje broja radnika
koji rade u pogonima predvi-
denim za prodaju. Bas zato je
Uprava u ponedjeljak donijela
odluku da ¢e se potreba zapo-
$ljavanja 40 radnika na neodre-
deno vrijeme u Proizvodnji II
realizirati internim natjeCajem
na koji se mogu javiti prven-
stveno radnici sektora Uprav-
ljanje uslugama i Energetika i
tehnicke usluge.

Broj radnika u pogonima ko-
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ji se izdvajaju Ce se smanjiti
na nacin da se u dogovoru sa
sindikatima i kupcem otkaze
odredeni broj ugovora o radu
zbog poslovno ili osobno uvje-
tovanih razloga primjenom
programa zbrinjavanja viska
radnika. Radnici koji ¢e se u
prethodno provedenoj anketi
izjasniti o postojanju moguc-
nosti da im prestane ugovor o
radu s pravom na otpremninu,
bit ¢e utvrdeni kao visak ukoli-
ko nisu potrebni za obavljanje
odredenog posla.

Prije donosenja kona¢ne od-
luke, Uprava ¢e se u skladu sa
Zakonom o radu savjetovati s
Radnickim vije¢em o namjera-

Kralu
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vanoj odluci o prijenosu dije-
lova Podravke na novog poslo-
davca, odnosno namjeravanoj
odluci o ocekivanim pravnim,
gospodarskim i socijalnim po-
sljedicama koje ¢e za radnike
proizadi zbog prijenosa nave-
denih neosnovnih djelatnosti,
dijelova Podravke (pogona) na
novog poslodavca.

Sporazum i za novog poslodavca

Namjeravano restrukturi-
ranje neosnovnih djelatnosti
ukljucuje, kao i u slucaju izdva-
janja Koprivnicke tiskarnice iz
sastava Podravke, vodenje pre-
govora sa sindikatima o sklapa-
nju sporazuma o za$titi prava

radnika koji rade u navedenim
dijelovima Podravke (pogoni-
ma), a koji ¢e prodajom biti
preneseni na novog poslodav-
ca, zakljucila je Uprava.

Sporazumom (e se §tititi pra-
va radnika, a njega ¢e se mora-
ti pridrzavati novi poslodavac,
bududi da ¢e biti sastavni dio
ugovora o prodaji.

Uprava Podravke ocekuje da
se u pregovorima sa sindika-
tima dode do rjesenja koja su
izvediva, moguca i zadovolja-
vaju interese svih strana, kao
i interese zajednice, i naglasa-
va da ¢e temelj i ovoga restruk-
turiranja biti prvenstveno briga
za radnike.

 Qutsourcing treba dovrsiti do 31. ozujka 2007.
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Anketa: Sto Podravkasi misle o novim novinama
Svjetska banka opet POMAK je vidljiv, svida mi se,

ne stedi Hrvatsku

U dijelu analize Hrvatska je, ipak, visoko plasi-
rana, $to govori da moie postati |i)uno privlac-
nija za strane ulagace. Medu zemljama koje
trenutno provode najvise reformi Hrvatska je

na sedmome mjestu
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Pise Zeljko Kruselj

eC je uobicajeno da
nam od svih meduna-
rodnih institucija ko-

je se bave hrvatskim gospo-
darskim trendovima Svjet-
ska banka upucuje najvise
upozorenja i kritika. Jedan je
od razloga tome zacijelo i to
da ta “krovna” banka, inace
pupéano vezana uz Medu-
narodni monetarni fond, su-
djeluje u nizu hrvatskih pro-
Koprivnicko-krizevackoj Zu-
paniji, te dobro poznaje ov-
dasnje prilike.

Znatna prisutnost Svjet-
ske banke u Hrvatskoj pro-
izlazi iz ¢injenice da glavni-
nu svojih aktivnosti usmjera-
va na tranzicijske zemlje, a i
one koje su se u blokovskom
razdoblju nazivale “tre¢im
svijetom’; nastojeci u $to ve-
¢oj mjeri potaknuti uvode-
nje ¢vrstih pravila trzi$nog
gospodarstva po poznatom
liberalnom modelu. Zato su
u prvome planu njenih ana-
liza mogucnosti pokretanja
najrazli¢itijih poslovnih ak-
tivnosti, efikasnost poslova-
nja, funkcioniranje sudstva i
ostalih elemenata pravne dr-
zave, kao i zastita investito-
ra. Naime, kad sve to barem
priblizno funkcionira, osi-
gurava se povrat investicija
i servisiranje vanjskog duga.
A to je kljucni interes kru-
pnoga kapitala.

U tom kontekstu treba
promatrati i najnovije godis-
nje izvje$ce Svjetske banke
o uvjetima poslovanja u cak
175 zemalja. Ukupno gle-
dano, Hrvatska u toj analizi
drugu godinu za redom ni-
je dobro prosla. Podsjetimo,
tada je bila na 118. mjestu
od 155 analiziranih drzava,
$to je navelo Vladu da upu-
ti i prosvjed njenoj washin-
gtonskoj centrali, uz obra-
zlozenje kako nisu uzeti u
obzir njeni razni reformski
napori. Ovih je dana u no-
vome izvje$¢u Hrvatska for-
malno pala na 124. mjesto,
ali je u odnosu na poveca-
ni broj zemalja zapravo i ne-
$to napredovala. Doduse, iza
nje su u europskom okruzju
samo Ukrajina i Bjelorusija.
Jasno je da je takva poslov-
na percepcija Hrvatske dale-
ko od onoga sto bi prizeljki-
vali Banski dvori.

Problem je u nekim ele-
mentima poslovanja u koji-
ma Hrvatska, $to zapravo i
ne treba cuditi, stoji prilicno
lose. Svjetska banka najvi-
Se kritika upucuje cinjenici,
a ona Cesto zivcira i obi¢nog
hrvatskog gradanina, da je
izdavanje gradevinskih do-
zvola poseban problem, go-
tovo avantura. Analiticari su
pedantno izracunali da treba
ispuniti ¢ak 28 razlicitih pro-
cedura pa je prosjecno ceka-
nje na dozvole zastrasujucih
278 dana. Po tom je poslov-
nom kriteriju Hrvatska na
170. mjestu, tako da su iza
nje samo zemlje poput Zim-
babvea, Tanzanije, Eritreje ili
Isto¢nog Timora. Hrvatska
lo$e stoji i u pogledu izdava-
nja jo$ nekih dozvola veza-
nih uz pokretanje posla, upis
vlasni$tva i poboljsanje za-
Stite ulagaca, $to je prava pri-
lika i za ozbiljnije suoc¢avanje
s tim problemom.

U dijelu analize Hrvatska
je, ipak, visoko plasirana, sto
govori da mozZe postati puno
privla¢nija za strane ulaga-
Ce. Rijec¢ je o zemljama koje
trenutno provode najvise re-
formi. Ona je na toj ljestvici
na sedmome mjestu. Izvje-
sno je da je Hrvatskoj ponaj-
viSe honoriran projekt Vla-
de poznat pod nazivom “hi-
tro.hr’, kojim se cijela proce-
dura oko izdavanja dozvola
za pokretanje poslova mo-
7e obavljati na jednome mje-
stu. Lokalna administracija
time zapravo preuzima ulo-
gu one koja za poduzetnike
u roku od tjedan-dva rjesa-
va sve potrebne papire, §to je
u Gradu Koprivnici, primje-
rice, pocelo funkcionirati jo$
i prije nego Sto je promovi-
rano u opc¢ehrvatski projekt.
Problem je jedino u tome $to
“hitro.hr” jo$ nije zazivjelo u
svim Zupanijama.

Uz to, Hrvatskoj je po-
hvaljeno i pojednostavljenje
procedure vezane uz placa-
nje poreza. Obje su spome-
nute mjere vazne i za smanji-
vanje mogucnosti korupcije,
o ¢emu su analiticari Svjet-
ske banke takoder vodili po-
sebnog rac¢una. Neke su ze-
mlje, poput Gruzije, upravo
zbog antikorupcijskih mje-
ra bitno popravile svoj sta-
tus. Hrvatska puno toga oce-
kuje i od reforme pravosud-
nog sustava, u kojoj je bitno
i prenoSenje $to veceg bro-
ja ovlasti na javne biljeZnike,
kako bi se smanjila uobicaje-
na guzva na sudovima.

Vedi optimizam u oc¢ekiva-
nju izvjestaja Svjetske banke
za idu¢u godinu moze ponu-
diti i ovih tjedana ubrzana
akcija “regulatorne giljotine”.
Njome bi se za ¢ak 40-ak po-
sto smanjio broj nepotrebnih
zakona i uredbi, koje dodat-
no otezavaju pokretanje po-
slova, a ponekad ga i onemo-
gucavaju. B

list je informativniji,

Radnici zainteresirani za novine.u novom ruhu
L]

Pripremio: Vjekoslav Indir
Snimio: Berislav Godek

red vama se nalazi dru-
Pgi broj Podravkinog lista

s novim vizualnim “face-
liftingom”, Zivimo u veoma di-
nami¢nim vremenima koja za-
htijevaju svakodnevna prilago-
davanja novim uvjetima rada i
poslovanja. Podravka kao kom-
panija intenzivno se prilago-
dava nemilosrdnim trzi$nim
uvjetima u kojima djeluje, sto-
ga bi i Podravkin list trebao
odrazavati upravo taj kompa-
nijski trzi$ni duh. Uz bok vje-
trovima uvodenja nekih novih
rubrika, primjerice burzovnih
izvjesca, pokusavat ¢emo bilje-
ziti i sva dogadanja u Podravki,
pisati o novinama u radu, opisi-
vati rezultate rada koje kompa-
nija postize, na primjer uspjeh
Vegete u Americi. Tako ¢emo
pokusati pomiriti osuvreme-

njenost Podravkinog lista i du-
gogodisnje tradicije izlaZzenja,
mozemo slobodno redi i jedi-
nog korporacijskog tjednika u
Hrvatskoj. Kako su Podravka-
$i prihvatili novi izgled Podrav-
kinih novina, pokusali smo do-
znati od njih:

Bozica Gaspari¢ iz Marke-
tinga:

- Promjena je vidljiva, pomak
jekaboljem, usadrzajnom dije-
lu bi ga trebalo osvjeziti na na-
¢in da se da pristup radnim lju-
dima, predstavljanju njih i nji-
hovih uspjeha.

Mihajlo Gunjevi¢, Informa-
tika:

- Svidaju mi se, vidljiva je pro-
mjena, cjeline su bolje naglase-
ne i uocljive, svida mi se i na-
glasavanje tema na naslovnici,
u svakom slu¢aju dojam je da
su novine preglednije i bolje se
snalazim u njima.

Vladimir Pavlicevi¢ iz Tvor-

nice Kalnik Varazdin,:

- Promjena je vidljiva, u sva-
kom slu¢aju mi se svida. Podr-
Zavam da se u novinama vise
razgovara s ljudima iz tvorni-
ca te mi se svida predstavljanje
novih investicijaiusvakom po-
gledu trebalo bi u buduce biti
vi$e tekstova na temu standar-
da radnika.

Marijan Lisjak, predsjednik
Radnickog vijec¢a Podravke:

- Promjena u listu je uocljiva,
i to na bolje, novine su pregle-
dnije i svida mi se $to su zagla-
vlja izrazena crvenom bojom,
mislim da je to pun pogodak.
Izgledaju lijepo i svidaju mi se.
Mislim da bi u Podravkinim no-
vinama trebalo biti viSe tema
koje se ti¢u radnika Podravke.

Miroslav Lonjak, Marke-
ting

- Vidi se odmah da su vizual-
no drugacije od prijasnjih i pr-
vi dojam je zadovoljavajudi.

Ksenija Magdi¢, Ljudski po-
tencijali i pravo:

- Pregledne su u odnosu na
prije, vidljiva su poboljsanja.
Premalo jo$ ima informacija
o uspje$nim radnicima koji
sudjeluju u raznim timovima
u kojima postizu zapazene re-
zultate.

Purda Gadanac,
centralne Europe:

- Svaka moderna kompani-
ja trebala bi slijediti boje svo-
je kuce, i nove Podravkine no-
vine su na tom tragu. Povratak
je to tradicionalnom identite-
tu, svida mi se.

Marijan Petak, Tvornica

Trziste

Podravkin Razvoj sirovinske osnove

Dvanaest sorti paprike
u pokusnoj proizvodnji

Pise: Slavko Petrié
Snimio: Berislav Godek

Malo koja povrtna kultura
ima toliko raznolikosti kao pa-
prika. Za potro$nju kod nas je
u uzgoju najrasirenija babura,
blijedozuta zvonolika paprika.
Za preradu pak najvise se ko-
risti paprika koni¢nog oblika
plodova koja u fizioloskoj zri-
obi pocrveni, a zoveno je kapi-
ja. Ta je paprika kolic¢inski, a i
vrijednosno najznacajnija za
preradu u Podravkinoj tvorni-
ci Kalnik u Varazdinu. Ove go-
dine ona ¢e se u ajvar preradi-
ti u kolic¢ini od 3500 tona. Sva
potrebna koli¢ina planirana za
ostvarenje proizvodnog progra-
ma bit ¢e nabavljena iz proizvo-
dnje zasnovane kod hr-
vatskih proizvodacda od
Medimurja do zapadne
Slavonije.

- Do prije nekoliko
godina znacajni dio pa-
prike uvozio se iz dru-
gih zemalja, dok se u
posljednjih pet godina
za proizvodnju ajvara §
koristi isklju¢ivo doma-
¢a paprika znatno po- §

voljnije cijene i neusporedivo
bolje kvalitete od uvozne - re-
kao nam je dr. Zdravko Mato-
tan, direktor Podravkinog Ra-
zvoja sirovinske osnove. Ova
sluzba bavi se uvodenjem no-
vih sorti i tehnoloskih rjesenja
u proizvodnji, edukacijom pro-
izvodaca, kontrolom plodno-
sti tla, preporukama za gnoji-
dbu te nadzorom ugovorene
proizvodnje.

Svake se godine na Podravki-
nim pokusnim poljima na Da-
nici postavljaju pokusi s odre-
denim brojem sorti paprike.
Tako je bilo i ove godine. U po-
kusnoj proizvodnji bilo je 12
sorti gdje su se sa sortom Stel-
la, kojajestandard, usporediva-
le nove sorte

- U Hrvatskoj se ni jedna in-
stitucija sustavno ne bavi ople-
menjivanjem i selekcijom no-
vih sorti paprike, a kako je te-
$ko pronacdi novu stranu sortu
prilagodljivu nasim uvjetima
te standardima visoke Podrav-
kine kvalitete, nekoliko se go-
dina ve¢ radi na selekciji novih
sorti. Sortu Stella, koja je re-
zultat selekcijskog rada i ¢ijim
je uvodenjem u proizvodnju
prije desetak godina i zapoceo
razvoj domace proizvodnje cr-
vene paprike za preradu, nu-
Zno je zamijeniti rodnijim i
kvalitetnijim sortama - rekao
je dr. Matotan.

Kako je konvencionalnim
metodama oplemenjivanja bi-
lja, koje se proizvodi u Ra-
Zem ZVOju sirovinske osno-
ve, do stabilizacije svoj-
| stava novih linija nakon
krizanja nuzno uzgoji-
ti barem osam do deset
potomstavanekeod per-
© spektivnih linija, a ko-
Y je se nalaze i u ovogodi-
{ Snjim pokusima, mogle
bi kroz dvije do tri godi-
ne biti registrirane kao
nove sorte. B

3

pregledniji

Djedje hrane i kremnih na-
maza:

- Pomak je vidljiv, ¢ini mi se
da ima puno bolju formu jer
su mi dosadasnji brojevi uvijek
izgledali isto. Vjerujem da je
svaka nova informacija koja se
objavi dobro dosla iako ona ne
mora biti usko vezana samo za
Podravku, stoga bi dobro dosle
razne servisne informacije i iz
Poravke, grada itd.

Kristina Pobi, Financije Da-
nica:

- Koncept je isti, ima vise bo-
ja, svida mi se. List je informa-
tivan, no mislim da bi treba-
lo biti viSe informacija o mar-
ketinskim aktivnostima nasih
vanjskih tvornica, primjerice
Danice.

Nada Radosevi¢, Informa-
tika:

- Simpa je, Zivlje su boje, pre-
glednije su no $to su bile prije.
Moj dojam je da bi list trebao
imati i viSe stranica, za jo$ vedi
broj informacija.

Sto iz ankete drugo zakljuci-
ti nego da Vam se novi Podrav-
kin list svidio. Rekli ste nam da
je postao pregledniji i osvjeze-
niji, vizualno prepoznatljiv. U
prvom kontaktu dali ste nam
i neke prijedloge, na kojima
Vam se zahvaljujemo pa neka
to bude otvorena linija za jo$
novih prijedloga. Nama je to
zasigurno obveza, ali i izazov
da nastavimo dalje, da Podrav-
kin list bude ¢itan i prepozna-
tljiv kao dio korporacijske kul-
ture i vizualnog identiteta Po-
dravke. B

Predstavnici slovackog
Slovposa u Podravki

U vise od 2.000
prodavaonica
Podravkini
proizvodi

Predstavnici slovacke tvr-
tke Slovpos posjetili su 5.
rujna Podravku, gdje su ih
primili predstavnici nase
tvrtke zaduzeni za to trzi-
$te Milan Tadi¢i Zeljko Ton-
klin. Tom prilikom slovacki
gosti upoznati su s temelj-
nim znacajkama nase tvrtke
i razvojnim planovima.

Tvrtka Slovpos medu naj-
vaznijim je Podravknim ku-
pcima u Slovackoj. Cini je
8 ¢lanova veleprodaje, a tvr-
tka pokriva vise od 2.000
prodavaonica u toj zemlji,
od cega je 733 u njezinom
vlasnistvu. Prema rijecima
glavnog prodajnog mena-
dzera Kamila Vojteka, tvr-
tka od osnivanja vrlo dobro
suraduje s Podravkom.

- Nanasim prodajnim mje-
stima najzastupljenija je Ve-
geta, potom juhe, program
Lagrisa, a Podravka za nas
radi i neke privatne marke -
naglasio je Vojtek.

Tijekom boravka u Po-
dravki, slovacki gosti obisli
su tvornicu Vegete. B.FE.
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Gospodarsko vijece HGK-a Zupanijske komore Koprivnica

Belupu Zlatna kuna

Pise: Ines Banjanin
Snimio: Nikola Volf

ajuspjesnijim tvrtka-
ma u Koprivnicko-kri-
Zevackoj Zupaniji na

svecanoj susjednici Gospodar-
skog vijeéa HGK Zupanijske
komore Koprivnica u srijedu
dodijeljena priznanja “Zlatna
kuna” za 2005. godinu. Sjedni-
ci su, medu ostalima, prisu-
stvovali potpredsjednik Vlade
Damir Polancec, potpredsje-
dnica HGK Dunja Konjevod,
Zupan Josip Friscié, te sabor-
ski zastupnici, lokalni duzno-
snici i gospodarstvenici.
Predsjednik Gospodarskog
vije¢a Zupanijske komore Ko-
privnica Miroslav Vitkovi¢ je
naglasio kako se “Zlatna ku-
na” dodjeljuje jedanaesti put

i na ovaj se nacin zele istaknu-
ti firme koje su uspjesno poslo-
vale na trzistu, dok je Zupan
Frisci¢ konstatirao kako je bio
tezak zadatak medu dobrima
izabrati najbolje. Dodao je ka-
ko je ovo okupljanje organizi-
rano sa svrhom zahvale za re-
zultate koje nasi gospodarstve-
nici postizu.

“Ponosan sam na sve do sa-
da ucinjeno’, rekao je potpred-
sjednik Vlade Damir Polan-
¢ec, najavivsi nove projekte
koji bi trebali pridonijeti dalj-
njem razvoju gospodarstva to-
ga kraja.

Predsjednik Komisije za do-
djelu priznanja i predsjednik
Uprave Podravske banke Ju-
lio Kuruc iznio je obrazloze-
nja uz Odluku o dodjeli zZu-
panijske plaketa “Zlatna ku-

na” Najuspjesnijim velikim tr-
govackim drustvom proglasen
je Belupo d.d. U obrazlozenju
izmedu ostaloga stoji kako
kompanija ove godine obilje-
Zava 35. obljetnicu uspje$nog
rada i vodeca je farmaceutska
tvrtka u Hrvatskoj po proda-
ji lijekova s uc¢inkom na kar-
diovaskularni sustav i lijeko-
va s u¢inkom na kozu te bilje-
zi kontinuirani rast prodaje u
skupini lijekova s u¢inkom na
Ziv¢ani sustav. Ve¢ dugi niz go-
dina organizira i sudjeluje u ja-
vnozdravstvenim akcijama ti-
jekom kojih upozorava paci-
jente na vaznost pravodobnog
i ispravnog lijecenja ¢ime ula-
Ze u unapredenje zdravlja lju-
di. Belupova odgovornost po-
tvrduje se i aktivnim sudjelo-
vanjem u sportu te kulturi.

Najuspjes$nijim srednjim tr-
govackim drustvom proglase-
no je poduzecde Sizim iz Legra-
da, koje se bavi proizvodnjom
tovnih svinja.

Najuspjes$nije malo trgova-
¢ko drustvo je Elektro-Celik

iz Krizevaca. Za poseban do-
prinos u razvoju gospodarstva
u op¢ini Legrad nagradeno je
poduzece Instalacije Horvat
koje posluje u domeni gradevi-
narstva - izrada instalacija, gri-
janja i klimatizacije, plinskih
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nanje Zlatna kuna primila je Branka Perkovic

instalacija, vodovoda i odvo-
dnje te ovlasteni servis plin-
skih trosila.

Podravska banka d.d. Kopri-
vnica, jedna od najstarijih ba-
naka u Hrvatskoj, ove je godi-
ne dobitnik Kristalne kune. B

Razgovor s povodom: Branka Perkovi¢, clanica Uprave Belupa

Odlican start novih proizvoda

Herplex krema protiv herpesa zauzela je u manje od godine dana lidersku poziciju na trzistu. Neofen Forte ostvaruje rezultate
50 posto iznad plana, dok je Fit Lax u skladu s ocekivanjima. Prodaja Zana ide bolje od ocekivanja, a 0 Zoracu je prerano govoriti

Razgovarao: Alen Kisi¢
Snimio: Nikola Wolf

ranka Perkovi¢ je u Po-
Bdravki zaposlena jo$ od

1980. godine, odmah po
zavrsetku zagrebackog Prav-
nog fakulteta. Tijekom vise
od Cetvrt stoljeca obnasala je
brojne funkcije u Grupi Po-
dravka, a od 2005. godine po-
stala je ¢lanica Uprave Podrav-

na uspje$nu prilagodbu naseg
poslovanja sve zahtjevnijem
farmaceutskom trzistu.

¢ Belupo je u prvih 6 mje-
seci ove godine ostvario pri-
hod od 285 milijuna kuna,
Sto je povecanje od jedan
posto. Kako komentirate taj
rezultat, osobito u svjetlu Ci-
njenice o promjenama cije-
na lijekova?

Uprava Belupa izvrsno suraduje

¢ S obzirom na to da je proslo vise od godinu dana ot-
kako ste s pozicije Podravkine direktorice pravnih po-
slova imenovani u Upravu Belupa, kako ste zadovoljni
funkcioniranjem Uprave u kojoj su, uz vas, predsjed-
nik Stanislav Biondic i ¢lan Hrvoje Kolari¢?

- Izvrsno suradujemo kao tim, postavili smo si na pocet-
ku jasne ciljeve i dogovorili nacin rada i podjelu uloga, sto
smo i formalizirali kroz Poslovnik o radu Uprave. Najvaznije
mi je da se nas odnos temelji na medusobnom uvazavanju

i otvorenoj komunikaciji.

kine farmaceutske kompani-
je Belupo. Ta je kompanija do-
bitnik priznanja HGK «Zlatna
kuna» za najbolju tvrtku u Ko-
privnicko-krizevackoj Zupani-
ji, $to je bio povod za razgovor
s gospodom Perkovi¢.

+ Sto za drugu najveéu far-
maceutsku kompaniju u Hr-
vatskoj znaci Zupanijska
«Zlatna kuna»?

- Belupo je dobitnik prizna-
nja “Zlatna kuna” za 2005.
godinu u kojoj je kompani-
ja ostvarila prodaju u visini
od 612,5 milijuna kuna, sto je
u usporedbi s godinom prije
povecanje od dva posto i ne-
to dobit od 51,4 milijuna ku-
na. Kako je nasa Zupanija po
uspjesnosti svog gospodarstva
u samom vrhu Hrvatske, ovo
priznanje koje je Belupu do-
dijeljeno u konkurenciji vr-
lo uspjesnih tvrtki za nas je
tim znacajnije. Ono ¢e svaka-
ko biti dodatni poticaj za na-
stavak aktivnosti usmjerenih

- Snizenje cijena lijekova do
kojih je doslo zbog izmjena li-
ste lijekova HZZO-a u sije¢-
nju i ozujku ove godine ima
utjecaj na financijsko smanje-
nje prodaje Belupa od oko 43
milijuna kuna u 2006. godini.
Kako pretezni dio prodaje li-
jekova na recept Cini 87 posto
posto nase prodaje u Hrvat-
skoj, jasno je da treba ulozi-
ti najvece napore kako bi “ne-
utralizirali” negativan utjecaj
pada cijena. Paralelno s uvo-
denjem novih proizvoda, $to
predstavlja kontinuiran i za-
htjevan proces, usmjereni smo
na povecanje volumena pro-
daje na postoje¢em portfelju.
To nam uz kvalitetan i uspje-
$an tim stru¢njaka Marketin-
ga i Prodaje za sada uspije-
va. Rast prodaje OTC proi-
zvoda, koji ¢ine 11 posto na-
$e prodaje u Hrvatskoj i isto
toliko rastu u odnosu na prvo
polugodiste 2005., te rast pro-
daje na stranim trzistima od
sedam posto doprinosi rastu

ukupne prodaje u prvom po-
lugodistu 2006. u odnosu na
isto razdoblje 2005.

Kako ¢e se odraziti najnovi-
ji paket zdravstvenih zakona
na poslovanje nase kompanije
nezahvalno je u ovom trenut-
ku prognozirati zbog mnogih
nepoznanica. Sigurno je da ¢e
se procijenjeni negativan fi-
nancijski utjecaj morati sagle-
dati kod planiranja prodaje u
2007. godini.

» Ve¢ duze vrijeme u javno-
sti se govori o problemima u
naplati koju ima Belupo. Ka-
kva je trenutacno situacija,
ima li poboljsanja?

- Belupo kontrolira ukupnu
visinu potrazivanja od kupaca
koja se krece na razini od 300
milijuna kuna s trendom sma-
njivanja starijih potrazivanja.
Svoju politiku naplate od ve-
ledrogerija nastojimo uskladi-
ti s dinamikom plac¢anja HZ-
Z0O-a. Do sada nismo imali
potrebe pribjeci prisilnim na-
platama nasih potrazivanja,
osim u pojedina¢nim slucaje-
vima gdje je postojao rizik za-
stare. S svojih smo klju¢nim
kupcima u srpnju dogovorili
uvjete isporuke koji su bili ve-

zani uz naplatu nasih potrazi-
vanja starijih od roka placanja
HZZO-a.

+ Kakva je struktura pro-
daje Belupa, gledano po tr-
zistima. Raste li ona u ko-
rist inozemstva, s obzirom
na proklamiranu strategiju
sadasnje Uprave o naglasku
na rast izvoza na inozemna
trzista?

- Belupo osim na doma-
¢em trzi$tu ostvaruje proda-
ju na trzidtima Rusije, Bosne
i Hercegovine, Slovenije, Sr-
bije, Crne Gore, Makedonije,
Slovacke i Ceske. Trziste Ru-
sije je najznacajnije inozemno
trziste s 27 posto ukupne pro-
daje. Zajedno sa Slovenijom
i Bosnom i Hercegovinom ta
trzista cine 70,4 posto uku-
pne prodaje na inozemnim tr-
ziStima. Prema Sestomjesec-
nim rezultatima prodaje Be-
lupa, udjel prodaje na stra-
nim trzistima povecan je s 20
na 22 posto u ukupnoj proda-
ji, $to je u skladu s ciljanim ra-
stom prodaje na stranim trzi-
$tima koja bi do 2010. trebala
dosti¢i 30 posto ukupne pro-
daje Belupa. U tijeku su po-
stupci registracije nasih pre-

Prerano je govoriti o preuzimanju Plive

¢ Do kraja godine oiekuje se da ce Plivu preuzeti jed-
na od renomiranih svjetskih kompanija, islandski Ac-
tavis ili americki Barr. Hoce li se to preuzimanje odra-
ziti na poloiaj Belupa, osobito na hrvatskom triistu?

- Belupo je ve¢ godinama u trZisnoj utakmici sa multinaci-
onalnim kompanijama, a svoj je rast i razvoj ve¢im dijelom
gradio i na suradnji i partnerstvu s tim kompanijama. Pliva
je pocetkom godine objavila svoju novu strategiju prema
kojoj se fokusira na genericke lijekove kao i Belupo. Sigur-
no je da ¢e nakon preuzimanja Plive njezina poslovna stra-
tegija biti redefinirana ovisno o preuzimacu. Zato je prera-
no govoriti 0 utjecaju preuzimanja Plive na hrvatsko farma-
ceutsko tr7iSte. Procesi spajanja i preuzimanja te strateskih
partnerstva u posljednjih desetak godina postali su global-
ni trend u farmaceutskom poslovanju, kojim se nastoji ocu-
vati konkurentnost i profitabilnost u uvjetima kontinuiranog

smanjenja troskova zdravstva.

[

parata na odredenim novim
trzi$tima (Rumunjska, Turska,
Albanija, Poljska) koji pretho-
de pocetku prodaje preko na-
$ih ugovornih partnera na tim
trzistima, a isto tako provodi-
mo registracije nekih novih li-
jekova na vec postojeéim stra-
nim trZistima.

e Samo u prvom polugo-
distu na trziSte su lansira-
ni lijekovi Zorac, Zan, Neo-
fen Forte i Fit Lax. Kakvi su
njihovi rezultati, radi li se o
proizvod ima koji ¢e biti va-
zan dio Belupovog asorti-
mana ?

Zivotni ciklus ovih proizvo-
da je tek zapoceo. Zorac (an-
tipsorijatik) i Zan (hipnotik)
su lijekovi koji se propisuju
na recept, a Neofen Forte i Fit
Lax su bezreceptni preparati.
Zan je lansiran u ozujku i mo-
Zemo reci da su rezultati pro-
daje bolji od ocekivanih. O re-
zultatima uvodenja Zoraca jos
je prerano govoriti, jer je lan-
siran u lipnju, a ljetni mjeseci
nisu tipi¢ni za kori$tenje ovog
preparata.

Novi bezreceptni preparat
Neofen Forte ostvaruje na tr-
zistu odli¢ne rezultate, 50 po-
sto iznad plana, dok je Fit Lax
u skladu s ocekivanjima. U
rujnu prosle godine Belupo
je u prodaju stavio prvi pra-

vi bezreceptni lijek za lijece-
nje herpesa na hrvatskom tr-
Zistu, Herplex kremu. Herplex
je za manje od godinu dana od
dolaska na trziste zauzeo li-
dersku poziciju medu prepa-
ratima aciklovira na trzistu,
zahvaljujudi direktnoj marke-
tinskoj komunikaciji prven-
stveno prema potrosacima.

Poslovni imperativ razvoja
svake kompanije pociva na
novim proizvodima i Sirenju
trzista. Belupo prepoznaje po-
trebe trzista, a nas Tim za por-
tfelj ima vrlo zahtjevnu zadacu
— pronaci na globalnom far-
maceutskom trzistu prepara-
te koji kompaniji jamce rast
i razvoj.

« Sto je s Belupovim se-
gmentom kozmetike? Odu-
staje li Belupo do kraja od
tog dijela poslovanja ?

- Belupo se strateski opredi-
jelio za genericke lijekove na
recept u odredenim terapij-
skim skupinama te OTC pro-
gram koji ¢ine sintetski bezre-
ceptni lijekovi, biljni lijekovi i
dijetetski pripravci. Odluka o
napustanju programa kozme-
tike kakav je egzistirao do sada
donesena je jo$ prosle godine.
To ne znaci da Belupo u sklo-
pu svog OTC programa nece
razvijati segment preparata s
u¢inkom na kozu. B
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Dionice se napokon odlijepile
od okruglih 400 kuna

Pise: Mario Gatara,
burzovni analiticar
Poslovnog dnevnika

Serijom od pet dana uzasto-
pnog rasta dionice Podrav-
ke napokon su se probudile
iz poduze letargije, uhvativsi
priklju¢ak s ostatkom doma-
Ceg trziSta kapitala, Cime je
u potpunosti materijalizirana
(s aspekta tehnicke analize)
povoljna ‘triangle’ formacija,
stvaraju¢i prikladno okruze-
nje za oporavak jos od sredine
lipnja. Tada se, naime, cijena
spustila sve do 360 kuna, i to
samo mjesec dana nakon $to
je razmjenom dionica Privre-
dne banke i Fima grupe (ne-
$to vise od 6% vlasnickog udje-
la) postavljen jo$ uvijek aktua-
lan rekord od 452 kune.

U cijeloj je prici investito-
re vjerojatno najvise frustri-
rala Cinjenica da se, usprkos
Cestim pokusajima optimista,

zaklju¢na cijena nikako nije
uspijevala odlijepiti od klju-
¢ne psiholoske razine od 400
kuna, osciliraju¢i protekla
dva mjeseca unutar relativno
uskog raspona, na vrhu ome-
denog spomenutom brojkom,
dok je donja granica formira-
na na 380 kuna. I upravo je
skok zaklju¢ne cijene (na 407
kuna) na samom pocetku ruj-
na posluzio kao svojevrstan
katalizator pozitivnog trenda,
potaknuvsi vecu aktivnost ku-
paca kojom je cijena ovoga tje-
dna dogurala sve do 433 kune.
Snazan je rastisprovocirao uo-
bic¢ajenu akumulaciju profita i
blagu korekciju cijene (na 425
kuna), no konac¢nim rezulta-
tom dionicari ipak mogu biti
zadovoljni, jer je tjednim ra-
stom od 6,3% nadmasena izve-
dba obaju domacih burzovnih
indeksa, koji su u promatra-
nom razdoblju ostvarili rast
vrijednosti od oko 5%.

Datum Vrijednosnica Cijena Promet
30.08.06 PODR-R-A 400,00 3.754.338,52
31.08.06 PODR-R-A 400,10 1.246.866,54
01.09.06 PODR-R-A 406,66 1.239.461,46
04.09.06 PODR-R-A 412,99 3.405.702,92
05.09.06 PODR-R-A 429,99 1.775.846,43
06.09.06 PODR-R-A 425,00 1.480.374,04
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Otkup sljiva za Tvornicu voca

Od ponedjeljka u Podravki
se odvija otkup svjezih §ljiva
za preradbene potrebe Tvor-
nice voc¢a. Prema informaciji
direktorice Voca Branke Ru-
Sec - Sobota, urod i kvalite-
ta ovogodi$njeg roda $ljive po-
zegace (bistrice) nadmasila je
ocekivanja s obzirom na isku-
stva prijasnjih godina. Vel u
prva dva dana otkupa preuze-
to je i stavljeno u preradu 100
tona svjezih $ljiva, a i ponu-
da je svakog dana velika. Tije-
kom sezone planirano je da se,
zapotrebe tvornickih kapacite-
ta, otkupi 300 tona S$ljiva, ali
¢e ta koli¢ina sigurno biti i ve-
¢a, jer je odluceno da se otku-
pi sve ponudeno voce s naseg
podrucja Sto se tice cijene ki-
lograma $ljiva ona je 2,5 kune
za one koji $ljivu dovoze vlasti-
tim prijevozom, dok oni koji je
prethodno predaju dobavljaci-
ma dobivaju pla¢eno najmanje
po dvije kune za kilogram svje-
zih $ljiva. Naplata za otkuplje-
ni proizvod obavlja se putem

knjizica ili tekuceg racuna Po-
dravske banke i to u vremenu
30 dana od prodaje.

Otkup $ljiva je od 7 do 14
sati. S. P.

Ovogodisnje $ljive otkupljene za
Tvornicu voca izuzetne su kvalitete i
roda (snimio: Berislav Godek)

Odriana konferencija prodajne operative Sarajevo

Stalni rast na trz
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Prodajni tim Bosne i Hercegovine je ekipa koja zna odgovoriti na pitanja kako udovoljiti
zahtjevima trzista i s tim ¢e potencijalima i dalje biti uspjesni

PiSe: Ines Banjanin
Snimio: Nikola Volf

udvi je protekloga vi-
kenda odrzana redovna
konferencija prodajne

operative “Podravka” Sarajevo.
Dobrodoslicu za pedesetoro za-
poslenika od njih 111 zaposle-
nih na trzi$tu BiH zazelio je di-
rektor trzista Josip Canjar.

- Ovo je cetvrta konferencija
prodajne operative, a tema je
“Novi izazovi za trziste BiH”
Osim radnog dijela koji je po-
vod ovakvim sastancima, prili-
ka je za druzenje, kao i za me-
dusobnu razmjenu informaci-
ja. Takvi su se susreti pokazali
korisnima, jer se konkretni pozi-

tivni primjeri provedeni u poje-
dinoj regiji mogu primijeniti i u
drugim regijama, a ljudi o tome
mogu porazgovarati i zajednicki
do¢i do konkretnih rjesenja svih
izazova koji su pred njima posta-
vljeni na trzistu. U takvim prili-
kamadolazidoizrazajazajednis-
tvo koje je ujedno i razlog dosa-
dasnjih pozitivnih rezultata na
tom trzistu. Premda imamo vi-
soko postavljene ciljeve, ostva-
rujemo ih zajednickim trudom
i maksimalnim angazmanom
svih zaposlenika.

Rezultati pokazuju da se na tr-
Zistu BiH ostvaruje kontinuirani
rast. Jedan je od razloga tome i
spremnost ljudi da se prilagode
trzistu koje je raznoliko po svo-

joj strukturi, zahtjevima i kupo-
vnoj moci. Upravo je stoga po-
mo¢nik direktora sektora Trzi-
$ta jugoistocne Europe Milan
Sarlija izjavio kako je jedina kon-
stanta promjena. Budu¢i da do-
bre stvari ipak ne treba mijenja-
ti, jedna od njih je i ova radna
i inicijativna konferencija na ko-
joj su sve ideje dobrodosle.

- Prodajni tim BiH je ekipa ko-
ja zna odgovoriti na pitanja ka-
ko udovoljiti zahtjevima trzista
i s nasim ¢emo potencijalima i
dalje biti uspjesni - nadodao je
Sarlija.

Podravka umjesto prezimena
Goste je pozdravio i voditelj
prodaje “Podravka” d.o.o. u Cr-

noj Gori Dejan Dimitrijevic.
Radni dio konferencije odno-
sio se na kretanja na trzistu u
2006. godini, a o trendovima
u prvih osam mjeseci govorio
je direktor Prodaje Branislav
Lovri¢. Obuhvaceni su rezul-
tati poslovanja i okolnosti ko-
je su utjecale na poslovanje, po-
put uvodenja poreza na doda-
nu vrijednost u BiH. Posebne
su pohvale upucdene informati-
ci, kao i logistici i racunovod-
stvu koji su sudjelovali u pro-
jektu informatizacije poduze-
¢a, a govorilo se 0 novim pristu-
pima i novim proizvodima na
trzistu, distribuciji, marketin-
$kim i PR aktivnostima do kra-
ja godine te kadrovskim i orga-

Ovog vikenda Renesansni festival u

oprivnickaturistickaza-
jednica poziva velemo-
Zne i preStimane zastu-

pnike medija da dojdu na pre-
ss konferenciju u Cajghaus na
gradskim bedemima gdje bo-
do organizatori povedali ka-
kve se to $pelancije i ¢udesa
spremaju 9., 10. i 11. rujna go-
dine gospodnje 2006. na mani-
festaciji Renesansni festival u
slobodnom kraljevskom gradu
Koprivnica”

Kadanovinar dobije takav po-
ziv i jo$ tome pisan na starom
pergament papiru, onda nema
druge nego krenuti na presi-
cu. A na njoj dodatna iznena-
denja - svi u kostimima iz sre-
dnjeg vijeka.

« Cilj nam je stvoriti turisti-
¢ko-edukativhu manifestaciju
jer gotovo nitko u nasem okru-
Zenju ne obiljezava renesan-

snorazdoblje. Cijelu pri¢uradi-
mo na povijesnim osobinama
jer morate znati kako je Kopri-
vnica u srednjem vijeku, na-
kon Karlovca bila najveca utvr-
da u Hrvatskoj. Siguran sam
kako ¢e 1. renesansni festival
biti najbogatiji, najsadrzaniji i
najorginalniji srednjevjekovni
turnir u ovom djelu Europe -
rekao je direktor Turisticke za-
jednice Koprivnica Renato La-
bazan.

Na koprivnickim gradskim
bedemima Koprivnicanci i nji-
hovi gosti mo¢i ¢e iduceg vi-
kenda gledati borbe vitezova,
gadanje lukom i strijelom, bor-
be buzdovanom, gadanje gra-
da vatrenim kuglama katapul-
tima i balistima, viteske radio-
nice, zonglere, dvorske lude,
$tulase, renesansne svirace, po-
dravskog vola podolca, nastup

sokolara te jo$ brojne nastupe
viteskih skupina iz Slovacke,
Slovenije i Hrvatske.

Posebna prica je ponuda sre-
dnjovjekovnih jela i predsta-
vljanje kraljevskog stola jer
Koprivnica ima i kraljevskog
kuhara - gastro promotora
Podravke Zlatka Sedlani¢a. I
ostali vrsni kulinarski majsto-
ri Podravke i hotela Podravina
pripremat e specijalitete po
izvornim receptima iz tog ra-
zdoblja, posluzujudi ih na na-
¢in koji je bio uobi¢ajen pri-
je pola tisuclje¢a. Uz mesna je-
la pripremljena od kopuna, ve-
pra i ostale divljaci, naci ce se
i delicije od koprive, naoko ne-
ugledne biljke kojoj po nekim
saznanjima Koprivnica dugu-
je svoje ime. Uz to, za sudioni-
ke festivala i njihove goste Po-
dravka ¢e skuhati 650 porcija

Koprivnici

gulasa, koliko je i godisnjica
Koprivnice kao slobodnog kra-
ljevskog grada. Od pica sluzit
¢e se samo ono §to se pilo u
srednjem vijeku - vino, pivo i
medovina.

Vrhunac dogadanja bit ¢e u
subotu oko 12 sati, kada e to-
povi, bubnjevi, rogisti i zbor
najaviti dolazak kralja Ludovi-
ka Anzuvinca koji ¢e uruditi
Povelju slobodnog kraljevskog
grada gradonacelniku Kopri-
vnice. Proslavu ¢e svojim do-
laskom uvelicati i Herman II
Celjski koji je u 15. stolje¢u bio
vlasnik susjednog Kamengra-
da i ovog prostora. Sve te do-
gadaje nadzirat ¢e rekonstrui-
rana garda Kopriv-nickih mu-
$ketira koji su bili znacajan dio
vojske koprivnic¢ke protutur-
ske renesansne utvrde u 16. i
17. stoljecu. B. Fabijanec
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nizacijskim promjenama. Nisu
izostavljeneniti pohvale prodaj-
noj operativi za postignute izvr-
sne rezultate.

Direktorica Marketinga Po-
dravka Sarajevo Mila Zovko pre-
docila je rezultate istrazivanja
provedenog u BiH koje ¢e biti
smjernica za daljnje akcije na tr-
Zistu, a odnosi se na poznatost
marki mesnih pasteta, govedeg
gulasa i Cokolina Crunch.

Rije¢ regionalnih manadiera

Bududi da je trziste BiH podi-
jeljeno na pet regija, bio je ovo
i povod za razgovor s regional-
nim managerima. Slozili su se
da je njihov zajednicki naziv
Podravka, jer ih svi kupci zna-
ju po imenu, ali dok im se obra-
¢aju - umjesto prezimena stoji
Podravka.

Zeljko Vujicevic regionalni je

manadZer prostorno najvece re-
gije Zenica.

- Osim §to je najveca regija,
njezina je specificnost nacional-
na raznolikost, ali i slaba kupo-
vna mod¢, jer statisti¢ki podaci
tu biljeze najniZi prosjek placa.
Naime, u Zeniciima 120.000 sta-
novnika, a od toga ih je tek tri-
desetak tisuc¢a zaposleno. Ova
je godina specifi¢na zbog tran-
zicije trzista, odnosno uvode-
nja PDV-a. Unato¢ tome, ostva-
rujemo postavljene ciljeve. Ce-
sti problem s kojim se prodajna
operativa Zenice susrece na trzi-
$tu je naplata, ali osim s kupci-
ma, vazna je i suradnja s ostalim
regionalnim manadzerima.

- Svakoga se mjeseca odrzava-
ju sastanci na regionalnoj razini,
aliice$ce, ovisno o situaciji, a ra-
zgovara se o ostvarenim rezulta-
tima i planovima.

Nedim Zubovi¢ u Podravki
se zaposlio 2001. godine kao tr-
govacki predstavnik, potom je
radio poslove manadzerazaklju-
¢ne kupce, a sad je regionalni

manager za regiju Sarajevo koja
obuhvaca dijelove RS, BiH i sre-
dnje Bosne.

- Specifi¢nost Sarajeva je urba-
no stanovnistvo, a tu je takoder
znacajan ulazak velikih i sve za-
htjevnijih trgovackih lanaca ci-
ji je cilj liderska pozicija na trzi-
$tu. Karakterizira ga podloznost
najvecem udaru konkurencije.

Vegeta je u Sarajevu, kao i u
svim drugim regijama BiH gla-
vni proizvod.

- Nastojimo zadrzati lidersku
poziciju Vegete, ali tu su jo$ i
Podravka juhe i dje¢ja hrana. Na
trziste BiH ulaze juhe u novom
dizajnu kojega smatram atrakti-
vnim i vjerujem da ¢e moje mi-
$ljenje dijeliti i krajnji potrosaci.

Edin Husi¢ regionalni je ma-
nadzer tuzlanske regije.

- Regija Tuzla u stalnoj je ek-
spanziji i zahtjevi koji se posta-
vljaju pred nas su veoma ambi-
ciozni. Logisticki se snabdijeva-
mo iz dva skladista, u Sarajevu i
Banja Luci i to se ponekad odra-
Zava na trziste, ali unato¢ tome

biljezimo kontinuiran i realan
rast. Moze se reci da je ta regija
BiH umalom, a po broju prodaj-
nih mjesta klju¢nih kupaca regi-
ja Tuzla identi¢na je Sarajevu.
Sto se opet ti¢e provodenja mar-
ketinskih akcija, sve sto se radi
na nivou trzista preslikava se na
pojedine regije.

Edin je u Podravki od 1999.
godine i prvi radni dan proveo
je upravo u Koprivnici, gdje je
ve¢ na samom pocetku stekao
prve pozitivne dojmove.

ni je manadzer regije Hercego-
vina koja se proteze od Livna
do Neuma.

- Regija je podijeljena u Cetiri
mikroregije, a njezina je speci-
fi¢nost dislociranost i jedini ve-
¢i grad je Mostar, dok su ostalo
manje sredine s malim prodaj-
nim mjestima. Veliki udio svih
roba ¢ini veleprodaja i uvozni-
ci koji robu plasiraju na druge
regije, a naplacivanje vr$e kom-
penzacijom hrvatskom robom
i to je jedan od problema na tr-

hit, a poznatost marke Podrav-
ka u Hercegovini po mojem je
misljenju jednaka poznatosti u
Hrvatskoj.

Je li dovoljan broj trgovackih
putnika koji mogu pokrivati ci-
jelo to podrudje tijekom traja-
nja sezone?

- Trebalo bi povecati broj trgo-
vackih putnika jer prostora za
rast uvijek ima, kao i grupa pro-
izvoda na kojima mozemo taj
rast i ostvariti, ali ljudi na terenu
zaista daju sve od sebe i rade ko-

Glavni proizvod i u BiH je Vegeta, ali u Hercegovini
posebno isticu ledeni ¢aj od brusnice kao apsolutni hit

- Moji su se pozitivni dojmovi
zadrzali do danas jer je Podrav-
kajedna od rijetkih firmi koja to-
liko brine o svojim zaposlenici-
ma iljudi su joj zaista na prvom
mjesty, a upravo to je ¢ini kom-
panijom sa srcem.

Milenko Zovko u Podrav-
ki je od 2002. godine i regional-

Dodijeljene diplome trgovackim predstavnicima

Na kraju konferencije dodijelje-
ne su diplome trgovackim pred-
stavnicima Podravke u BiH. Di-
plome su rezultat dvogodisnjeg
rada s prodajnom operativom
prema programu osmisljenom u
suradniji TrZista RH, JIE i Unapre-
denja prodaje. Prema rijeima
menadzerice za edukaciju i UP
Dubravke Horvat, koja je i uruci-
la diplome, tijekom protekle dvi-
je godine odriane su edukacije
kroz tri stupnja za prodajnu ope-
rativu na trzistu Hrvatske i Jugoi-
stocne Europe.

- Program edukacije trgovackih predstavnika osmisljen je u Slu-
ibi unapredenja prodaje i nakon niza godina provodi se kontinui-
rana edukacija prodajne operative radi postizanja $to boljih rezul-
tata. Rijec je o nizu radionica i seminara, a usvojena znanja su tr-
govacki predstavnici potvrdili u obliku pismenog ispita. Naime,
poslije odrzana tri stupnja polaznici su pisali ispit znanja koji je
obuhvacao teme iz Unapredenja prodaje i Psihologije prodaje. Svi
su polaznici ozbiljno pristupili ispitu i ostvarili izvrsne rezultate. Ci-
klus podjele diploma zapoceo je dodjelom polaznicima iz Bosne
i Hercegovine, a nastavit ce se na ostalim trzistima. Moram napo-

Zzistu. Veliki je problem i $to do-
sta trgovina nije prijavljeno u
sustav PDV-a, a male trgovine
traze mala pakiranja. Ovo je pr-
va regija u BiH u kojoj smo za-
poceli s gastro segmentom i tu
smo ostvarili pozitivne rezulta-
te u ljetnom periodu. Moram
jo$ naglasiti da se ledeni ¢aj od
brusnice pokazao kao apsolutni

menuti i da se edukacije nasta-
vljaju i vec je osmisljen program
nadogradnje za sljedecu godinu.
Pri tome je cilj Sluzbe unaprede-
nja prodaje potaknuti samoodgo-
vornostilojalnost firmi, poboljsa-
ti komunikaciju i suradnju izme-
du timova, razviti timski duh te
kod prodajne operative podi¢i ni-
vo znanja kako bi i na taj nacin
bili ispred konkurencije. Jedan
od faktora uspjesnog poslovanja
je kontinuirana edukacija prodaj-
ne operative koja steceno zna-
nje primjenjuje u praksi i na to-

me ¢emo intenzivno raditi, rekla je Dubravka Horvat.

Diplome su primili:Sretan Zadro, Ivo Jeli¢, Ivo Crnjac, Branimir
Zeljko, Mario Pavkovi¢, Luka Kurili¢, Edib Musanovi¢, Irnis Tursum,
Braco Zelentrovi¢, Anto Skoro, Sanel Fejzi¢ , Almir Selimovi¢, Avdi-
ja Ali¢, Samir Dipa, Mesud HadZieminagic, Miljana Tupanjac, Kri-
stijan Mari¢, Velimir Krsmanovi¢, Nermin Kova¢, Dragana Ceslji¢,
Amir Pirali¢, Adis Hasani¢, Sadik Musanovi¢, Dzemal Akelji¢, Dario
Losi¢, Mirsad Redii¢, Almir Zjaki¢, Edin Hrnji¢, Ramiz Durakovi¢, Sa-
vo Borojevi¢, Sinisa Skrobonja, Predrag Kljunic, Bojan Besli¢ Mile
Jandri¢, Sanela Hasanic i Azur Lisi¢

liko god je to potrebno.

Jeste li do sada sudjelovali na
svim konferencijama prodajne
operative?

- Naravno. Smatram da je to
izvrsna prilika da razmijenimo
iskustva te poradimo na konkre-
tnim problemima s kojima se su-
sre¢emo u praksi.

Predrag Topolovac svoj je ra-
dni odnos u Podravki zapoceo
2000. godine kao trgovacki pu-
tnik, a danas je direktor podru-
Znice Banja Luka.

- Imamo jaku prodajnu opera-
tivu koja je svim srcem predana
poslu. Regija obuhvaca prodaj-
na mjesta od Doboja, Dervente,
Broda, Gradiske, Prijedora, pre-
ko Banja Luke i specifi¢na je po
mnogoc¢emu. Podravka je u Ba-
nja Luci veoma prepoznatljiv
brand, ali kupovna moc¢ je izu-
zetno niska. Osim toga, najve-
¢u konkurenciju ¢ine proizvodi
iz Srbije koji su cjenovno prihva-
ca, ali manji broj ih je izravnih
jer je nestabilna situacija na trzi-
$tu i isto tako mali je broj velikih
trgovackih centara.

Zastupljenost Podravkinog
asortimanauRSodgovarazastu-
pljenosti u ostalim regijama.

- Lideri smo u Vegeti, a s ju-
hama drzimo vodecu poziciju
u apsolutno svim trgovinama,
a moram reci da smo imali vise
upita za posnu juhu. B

Antonija Genc, menadierica iz Marketinga
Predavanje prirodi i suzivot s krajolikom

Pise: Slavko Petri¢

redavanje prirodii suzi-
ont s krajolikom postaje
vljenja mnogih Podravkasa. Je-
dna od njih je i Antonija Genc,
Podravkin marketing mana-
ger kojoj planinarstvo "pove-
zivanje prelijepog s korisnim”.
Premda je kao djevojcica s po-
kojnim dedom Gencom, stadi-
onskom ikonom, bila kuhana i
pecena na izvori$tu sportskih
igara, nije nastavila s rukome-
tom kao druge djevojcice ni s
izvida¢ima s kojima je jedno
vrijeme "koketirala’, ve¢ je na-
kon $kolovanja i zaposlenja u

Podravki puteve, staze, brda i
doline odabrala svojom stvar-
nos$¢u koja opija. Nemirnog
duha, zanima ju samo sport

prakti¢ne vrijednosti,obozava
Zivotinje i biljke, a svojim pla-
ninarskim opredjeljenjem “za-
ludila” je i svog decka Hrvo-
ja. Od prvog dana je ¢lan ko-
privnickog PD Bilo, danas je
i tajnica.

U planinarskim izletima uvi-
jek je trazila ti$inu i napor
$to odnosi negativne naslage
stresnog svakodnevnog posla.
Premdajeljepotom mameivo-
¢njak i cvijece, ipak popeti se
na neki vrh uzitak je druge vr-
ste. To je ta planinarska pobje-
da. Prohodala je Hrvatskom,
uspinjala se na njezine vrhove
ne robujuéi zigovima, a godi-
ne za pripadnost grupaciji pla-

ninara nisu vazne. Ako plani-
narenje nije sport danasnjeg
poimanja, prestizno natjeca-
nje, onda je vrijedno napravi-
ti prvi korak u cipelama koje
su i najvazniji dio opreme po-
trebne za odlazak iz stega sva-
kidasnjice.Izleti u prirodu no-
va su mogucnost drugovanja s
ljepotama koje ostaju na sliko-
vnim zapisima, kao i drustva
od kojih uvijek netko voli tra-
ziti gljive, ljekovito bilje, slusa-
tiradio, pjevati. Mobiteli se no-
se za svaki slucaj, a paznja kod
uspinjanja mora biti stalno
prisutna.Antonija planinari iz
gusta i lijepim usponima uvi-
jek se vraca, dok o apinizmu,

iako su je slovenske Alpe odu-
$evljavale, ne razmislja. Plani-
narenje smatra dusevim zdra-
vljem, zdravom utakmicom u
kojoj nitko ne zabugava. Odli-
¢no je kada na izletima upra-
Znjavaju vise rekreativnih ak-
tivnosti kao sto je plivanje, vo-
znje biciklom, sanjkanje. A sve
obavljaju skromno. Od hrane
koju sami nose do jeftinih zaje-
dnickih putovanja.

Antonija sada radi u Mar-
ketingu na pracenju prodaje
i ostvarenju planova, iako je
prije bilo i daleko kreativnijih
poslova koje je voljela - smr-
znuti program, sladoledi, tor-
te. Bila jeiu timu za restru-

kturiranje kao diplomirana
ekonomistica i zbog dobrog
engleskog i kom-pjutorske pi-
smenosti.

Ako zdravlje udise medu bilj-
kama, Zivotinjama, vodotoci-
ma i cvijeem, sadrzaji kul-
turnog zivljenja sezu do kaza-
lisnih priredbi, gdje ima i pret-
platu za Lisinski, a glazbeni
motivi “od roka do popa” odve-
li su je i na koncert u Budim-
pestu. Antonija, uostalom, vo-
li sve ono u ¢emu uziva. Takva
je kao osoba, kaze. Vesele na-
ravi, vedra, otvorena. Kao da
svaki puta s planinarskog pu-
ta donese sa sobom kovceg za-
dovoljstva. B
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Izloiba u Podravki

Minijature Marice JalSovec

Ispred Podravkinog resto-
rana prehrane postavljena je
izlozba slika manjeg formata
Marice Jal$ovec iz Koprivni-
ce, ¢lanice Likovne sekcije Po-
dravka i polaznice slikarske
s$kole ‘Paleta’ Na slikama u te-

karica je oslikala mrtvu priro-
du, pejzaze i cvijece.

Na slikama Marice Jal$ovec
specificnog slikarskog  sti-
la otvorena su vrata masti
i tajanstvenosti. Izlozba ce
biti postavljena dva tjedna.

hnici ulja na staklu i platnu sli-

OBAVIJESTI

Prodaja teretnog vozila

Objavljuje se prodaja teretnog vozila (kabina + asija) putem jav-
ne prodaje - zatvorenim ponudama,

dana 12. 9. 2006. u tvornici Ita-lce, Pore¢, Mate Vlasi¢a 47, u
12 sati.

Prodaje se Mercedes 711D, proizveden 1990., neispravan, regi-
striran do 20. 3. 2007. Pocetna cijena je 7.000,00 kn + PDV

Navedeno vozilo moze se razgledati 12. 9. 2006. u dvoristu tvor-
nice Ital-Ice u Pore¢u u viemenu od 8 do 11 sati.

Ponude se primaju do 11 sati.

Pravo nadmetanja imaju sve pravne i fizicke osobe.
Porez i sve troskove prijenosa snosi kupac.

Ital-lce d.o.o.

Prodaja svjeieq mesa

Odjel Prigodne prodaje organizira prodaju svjeieg mesa proizvoda-
¢a Danice d.0.0, uz mogucnost placanja na tri rate. Na ponudi su sli-
jedece kategorije mesa:

A) Junece meso, paket 10 kg - 362,30 kn pakiranje
- lopatica bez kosti 2,50 - 2,60 kg
- vrat s kostima + podlopatica 2,70 - 2,80 kg
- prsa 1,40 - 1,45 kg
- rebra 2,15 - 2,25 kg
- potrbusina 1,40 - 1,05 kg
B) Juneci but bez kosti, pakiranje 5 kg - 246,50 kn/pakiranje
€) Paket ‘D", pakiranje 10 kg - 468,50 kn/pakiranje
- but BK - juneci 7 kg
- leda - juneca 3 kg
D) Svinjetina francuska obrada - 30,50 kn/kg
E) Svinjetina milanski rez - 34,16 kn/pakiranje
F) Cijepana svinjska polovica (U) - 19,52 kn/kg
G) Svinjski but bez kosti - pakiranje 5 kg - 189,10 kn/pakiranje
H) Svinjski kare, pakiranje 5 kg - 173,00 kn/pakiranje
1) Cijepana svinjska polovica (E) - 21,35 kn/kg

Zainteresirani radnici za kupnju mogu se predbiljefiti najkasnije do
14. 9. 2006. na tel. 651-781i 651-954 ili na
e mail: mirjana.cahunek@podravka.hr

Prodaja zamrznutog mesa

0Odjel Prigodne prodaje organizira prodaju zamrznutog programa me-
sa proizvodaca Danice d.0.0, uz mogucnost placanja na tri rate. Na
ponudi su slijedece kategorije mesa:

A) Danburger, pakiranje 3 kg - 107,23 kn/pakiranje
B) Pljeskavica s dodatkom Vegete Twist, pakiranje

3 kg - 105,52 kn/pakiranje
€) cevapdici, pakiranje 3 kg - 114,14 kn/pakiranje
D) Dansteak, pakiranje 2,94 kg - 103,38 kn/pakiranje

Zainteresirani radnici mogu se predbiljefiti najkasnije

do 14. 9. 2006. na tel. 651-781 i 651-954 ili na
e mail: mirjana.cahunek@podravka.hr

KINO PREDSTAVE
Kino Velebit u Koprivnici

-13.9. - ‘AUTI, americki animirani, sinkroniziran

- u 17 sati, nedjelja 10. 9. u 11 sati (matineja)
- ‘KRALJEVSTVO NEBESKO”, americki povijesni
spektakl - u 19 sati, ULAZ BESPLATAN

-8.9.

-8.9.

) - ‘TAMA’ ,
-13.9.

- ‘TAMA,

americki horor - u 21,30 sati
americki horor - u 19 i 21 sat

11. 9., ponedjeljak: - Fino varivo, hrenovke, kolac

12. 9., utorak: - Pileci paprikas, riza s povréem, salata

13. 9., srijeda: - Pohana svinjetina, dinstani krumpir,
salata

14. 9., Cetvrtak: - Varivo kelj, kosani odrezak, voce

15. 9., petak: - Spek fileki, kukuruzni Zganci, salata

Razgovor: Mladen Pavkovic, predsjednik UBIUDR-a Podravke

Deset godina Udruge branitelja,
invalida i udovica Podravke

redsjednik Udruge brani-
Ptelja, invalida i udovica

Domovinskog rata Po-
dravke Mladen Pavkovic¢ prote-
klih je godina ucinio vrlo mno-
go za hrvatske branitelje u Ko-
privnici i nasoj Zupaniji, ali i
branitelje diljem Hrvatske. Za-
hvaljujuéi svojoj inace pozna-
toj upornosti i marljivosti, zaje-
dno s ostalim ¢lanovima Udru-
ge svake godine okuplja sve vi-
Se braniteljskih organizacija.
Uz Pavkovicevo se ime ovih da-
na povezuje obljetnica obiljeza-
vanja 10 godina uspje$nog ra-
da Podravkine udruge, ali ove
je godine jo$ jedan znacajan ju-
bilej vezan uz njegovo ime, a
to je 15 godina od pokretanja
lista ‘Gardist, prvih takvih novi-
na u Hrvatskoj vojsci. Osim to-
ga, Mladen svake godine obja-
vljuje i nekoliko knjiga na temu
hrvatskog Domovinskog rata.

« Sto se zapravo dogadalo
nakon ‘Gardista’?

- Nakon ‘Gardista’ pokrenuo
sam i druge listove za branite-
lje, od kojih bih osobito istak-
nuo list “Za dom” i ‘Hrvatski
branitelj’, koji ¢e prema svemu
sudedi ponovno poceti izlaziti.
U posljednje vrijeme i snimim

neki dokumentarni film na tu
temu, a u tome mi mnogo po-
maze Berislav Godek. Sve $to
radim nastojim da bude pod
motom "Da se ne zaboravi’

+ Podravkina Udruga dosad
je podigla oko 25 spomen-
obiljezja i spomen-krizeva
diljem Hrvatske, medu osta-
lim u Vukovaru i Kninu.

- Udruga je unatrag nekoliko
mjeseci podigla dva spomen-
obiljeZja unutar tvornice te ¢e
biti sramota ako se ove godine,
na petnaestu obljetnicu osniva-
nja 117. brigade, ne organizira
velika svecanost, na kojoj ¢e se
najistaknutijima dodijeliti pri-
znanja i zahvale.

- Smeta me takoder $to jo$ ni
jedna ulica ili trg u Koprivnici
ne nosi ime nekog dragovoljca
Domovinskoga rata ili pak $to
neka skola ne nosi ime slavne
117. brigade. Kada se dijele na-
grade i priznanja onda se opet
branitelji zaobilaze i presucu-
ju. Obi¢no pojedini politicari
dodu na nase sastanke, odaju
pocast poginulima minutom
$utnje i misle kako su time ispu-
nili svoju obvezu. No, da ipak
ne budemo nepravedni, Grad
Koprivnicaijos nekinaodrede-

ni na¢in pomazu pojedine bra-
nitelje i ¢lanove njihovih obi-
telji, ali to je skromno da skro-
mnije ne moze biti.

+ Kako ocjenjujete sura-
dnju Podravke i Udruge bra-
nitelja?

- Suradnja je zadovoljavaju-
¢a. Imamo iznimnu podrsku
od c¢lanova Uprave na celu s
Darkom Marincem, a u zadnje
vrijeme mnogo su nam pomo-
gli i drugi. Drago nam je $to
je na ¢elo Nadzornog odbora
dosao dr. Mladen Vedris, jer
je rije¢ o ¢ovjeku koji je ak-
tivno sudjelovao u Domovin-
skom ratu.

« Sto najvi$e zanima brani-
telje iz nase tvrtke?

- Cesto kazem kako su brani-
telji vrlo skromni ljudi pa su ta-
kvi i na$i Clanovi, a njih je oko
1380. Oni Zzele prije svega da
im se omoguce povoljni kredi-
ti, zatim rjeSavanje osnovnih
stvari, kao §to je, primjerice, za-
posljavanje ¢lanova uze obite-
lji, narocito djece. Ove su go-
dine vedem broju branitelja
omoguceni specijalisticki pre-
gledi, a neke ¢emo poslati i u
Varazdinske Toplice. Takoder

su zainteresirani za Sportska
dogadanja, izlete i drugo. Na-
$a udruga samo tijekom jedne
godine ostvari oko 150 razlici-
tih akcija. Osobito dobro sura-
dnju ostvarili smo s Udrugom
branitelja INA-Naftaplina iz
Zagreba, koju predvodi Zeljko
Luki¢. Drago nam je §to se za
nas zna diljem Hrvatske.

¢ Predsjednik Podravkine
Udruge je na kraju razgovo-
ra istaknuo kako im ime Po-
dravka otvara mnoga vra-
ta....

- Toje istina. Ali, ¢lanovi dru-
gih udruga zaboravljaju ili ne-
¢e znati da nas jedino finan-
cira nasa tvrtka, dok Podrav-
ka cesto financira i aktivnosti
mnogih drugih udruga diljem
zemlje. Jednom smo, ‘za pro-
bu’, uputili zamolbe za pomo¢
na oko stotinu adresa. Nismo
dobili ni jedan jedini pozitivan
odgovor. Svi su rekli: pa nece-
mo jo§ pomagati i Podravku!
Nama se za pomo¢ svakodne-
vno obracaju branitelji, obitelji
branitelja, razni klubovi i dru-
gi. I to ne samo iz Koprivnice,
ve¢ diljem Hrvatske, pa se po-
nekad pretvaramo i u ‘socijal-
nu sluzbu!

Nastup llterata KUD -a Podravka u parku

U sklopu obiljezavanja 30 godina
KUD-a Podravka ¢lanovi Literarne
sekcije odrzali su u subotu knjize- %
vnu vecer na otvorenom. Na pavi-
ljonu u Gradskom parku predsta-
vili su se svojim literarnim radovi-
ma, ponajvi$e pjesmama veé obja-
vljenim u knjigama ili onima koje
cekaju da ugledaju svjetlo dana. Ci-
taju¢i svoja literarna ostvarenja,
gradanima su se predstavili: dr. Zla-
tka Nemet-Lojan, Snjezana Behin,
Ivan Picer, Marica Ferlindes, Niko-

Clanovi Literarne sekcue Podravke recitiraju “
svoje pjesme na paviljonu u parku (snimio: B. Godek) sekcije. S. P.

la Vecena) Leportinov, Bozica Gaspa-
ri¢. Marija Hegedusi¢, Jasna Jakupa-
nec, Rok Pintar, Katarina Svabek, Su-
zana Puljko, Domagoj Svabek, Elza
Herceg, Ivan Vogrinci¢ i predsjednica
Sekcije Ivka Kovaci¢, te Mladen Kapi-
tani¢ i Ivan Kovac-Kaj koji su glazbe-
no pratili svoje kolege prilikom njiho-
vih nastupa. Za vrijeme knjizevne ve-
Ceri odrzana jei promotivno prodajna
izlozba svih do sada objavljenih knji-
ga i drugih radova ¢lanova Literarne

2N ZAVAS

O secernoj bolesti i mrsavljenju

Pise: dr. Ivo Belan

Secerna bolest i fivotni stil

Secerna bolest (dijabetes) po-
prima epidemijske razmjere.
Na primjer, samo u Americi se
svake godine otkrije 800.000
novih slucajeva. Novoidentifi-
cirani dio populacije koji pri-
donosi tom broju su Zene koje
ipak nemaju prekomjernu tje-
lesnu tezinu.

Nije tajna da nositi preko-
mjerne kilograme povecava
rizik od $ecerne bolesti. Prate-
¢i 84.000 Zena, kroz 16 godina,
eksperti s Harvardskog sve-

ucilista su nasli da imati pre-
komjernu tjelesnu tezinu, biti
debeo, je pojedinacno najvaz-
niji uzrok tog oboljenja. Me-
dutim, oni su takoder otkrili
da se i Zene koje su imale tje-
lesnu teZinu na gornjoj granici
normale, imale su tri puta ve-
¢éi rizik od $eéerne bolesti, ne-
go Zene s manjom tjelesnom
tezinom.

Te su Zene mogle znacaj-
no smanyjiti rizik slijedeci sta-
ru mudrost: ispravno se hra-
niti i vjezbati. Poznato je da
se 90 posto slucajeva dijabe-
tesa u odraslih moze sprijeci-
ti jednostavnim promjenama
stila zivota.

Trebate li smrsavjeti?

Kako bi to bilo kad bi posto-
jalo pice koje bi moglo ubrzati
izgaranje masti u organizmu i
usporiti njihovo uskladistenje
u tkivima? I $to ako takav na-
pitak nije san nekog uli¢nog
prodavaca ljekovitih sredsta-
va, nego ozbiljni projekt uva-

zenih znanstvenika? Bi li onda
pili svoje mlijeko?

Sve ve(i broj dokaza snazno
ukazuje da je ¢esto konzumi-
ranje mlijeka - ili jogurta ili si-
ra - jedna od navika koja odva-
ja vitke od debelih Jjudi.

Na to je skrenuta paznja jo$
prije desetak godina. Nutricio-
nisti su nadodali dvije ¢ase jo-
gurta dnevnoj prehrani gru-
pe Amerikanaca koji su ima-
li povisen krvni tlak. Htjelo se
vidjeti hoce li se kod tih mus-
karaca sniziti krvni tlak. Zai-
sta, tlak se smanjio, ali znan-
stvenici su uocili jo§ nesto: nji-
hovo se masno tkivo takoder
smanjilo, u prosjeku za 4-5 ki-
lograma. Istrazivaci nisu mogli
vjerovati svojim ocima! Osim
toga, bilo je tesko i objasniti
taj ucinak.

Medutim, u godinama koje
su slijedile, nekoliko je studi-
ja podrzalo te nalaze. U svakoj
dobnoj skupini - od djetinjstva,
kroz $kolsko doba, do srednje
Zivotne dobi - §to se vise kon-

zumira kalcij iz mlije¢nih pro-
izvoda, to su ti ljudi bili vitkiji,
to jest bilo je manje problema s
tjelesnom tezinom.

Zenama je poznata sklonost
da pocinju dobivati na tjele-
snoj tezini negdje sredinom
svog zivota. Medutim, neke
studije su pokazale da su izu-
zeci od tog viSe-manje uobi-
Cajenog slijeda dogadaja, ze-
ne koje su primale 1000 do
1300 miligrama kalcija dnev-
no, uglavnom putem hrane.
Koliko je bio njihov dobitak na
tezini? Nula!

Neki znanstvenici smatra-
ju da hrana bogata kalcijem
obuzdava djelovanje kalcitriola
- hormona koji signalizira ma-
snim stanicama da vi$e stvara-
ju, a manje izgaraju masti.

Ako redovito vjezbate i ogra-
nic¢avate dnevni unos kalorija
kako biste izgubili na tjelesnoj
teZini, ucinit Cete sebi uslugu
ako tri do cetiri puta dnevno
ukljudite u svoje ob-roke i mli-
jec¢ne proizvode. B
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U Koprivnici odrian 1. memorijalni rukometni turnir ‘Josip Samariija Bepo’

Rukometasice Podravke Vegete
osvojile pobjednicki pehar

Pise: Slavko Petri¢
Snimio: Berislav Godek

izmedu Podravke Vegete i

ljubljanskog Krim Mercato-
ra bila je $lag odli¢no organizi-
ranog 1. memorijalnog turnira
‘Josip Samarzija Bepo’; koji je
protekle subote i nedjelje u ve-
oma jakoj medunarodnoj kon-
kurenciji odrzan u Koprivnici
u spomen na poznatog Podrav-
kinog trenera. Igracicama do-
mace Podravke Vegete pripao
je pobjednicki pehar nakon bo-
ljegizvodenja sedmeraca, a pu-
blici zadovoljstvo $to je, nakon
duzeg vremena, vidjela pravu
utakmicu. Ne samo u finalnom
susretu, ve¢ je dobrog rukome-
ta bilo i u preostalih osam su-
sreta, a $to je i organizator Ru-
kometni klub Podravka Vegeta
prijateljima sporta obecao.

Izvrsna zavr$na utakmica

Provjera uo(i natjecanja

Podravka Vegeta je u kvalifi-
kacijskim susretima ostvarila
prvo mjesto u grupi s Tvin Tr-
gocentrom, zabiljeziv§i naoko
laku pobjedu 36:29, i u utakmi-
ci s madarskim Debrecenom,
$to je zapravo bio finale pri-
je finala. Crvene su pobijedi-
le 28:26, ali su jednako tako i
gosée mogle slaviti tijesnim re-
zultatom. U drugoj kvalifikacij-
skoj skupini Krim je prvo mje-
sto osvojio pobijedivs$i madar-
skog prvoligasa Cornexi Alcoa
sa 34:25 i odigravsi nerijeSeno
s prvakinjama Madarske Gyori
Audi 31 :31.

Finalna utakmica, kojoj je pri-
sustvovaoinajvecibrojgledate-
lja, pocela je vodstvom Sloven-
ki, ali u prilicno konfuznoj igri

Podravka je stavila u jednom
trenutku rezultat pod kontrolu
paizahvaljujuéi dobrim $utevi-
ma Pasic¢nik i Frani¢ podkraj
prvog dijela dolazi na 12:8,
da bi prvo poluvrijeme zavrsi-
lo s dva pogotka prednosti za
Podravku (13:11). Medutim,
kako je Podravka Vegeta bi-
la bolja u prvom dijelu, tako je
Krim preokrenuo vodu na svoj
mlin u nastavku. Vodene isku-
snom i odli¢cnom Oder i s ne-
koliko dobrih obrana bivse Po-
dravkasice Stefanisin furiozno
su odigrale drugo poluvrijeme
i ucinile susret vi$e nego zani-
mljivim i dramati¢nim. Raspu-
cale su im se i Kindl i Iatsen-
ko, a u Podravki su proradile
Hrgovi¢, Gace i Zebié, tako da
efektnigolovi padajunaizmjen-
ce. Ujednom trenutku dojmlji-
viji je bio Krim, da bi Maja Ze-

Slaven Belupo u subotu docekuje Hajduk

I bod bi bio dobar

Naruseni medusobni odnosi, razocaravajuci plasman i lose
igre, financijske kazne - sve to karakterizira danasnji Slaven
Belupo kojemu u goste dolazi vrlo jaki splitski Hajduk. Spli¢a-
ni su u dosadasnjih pet prvoligaskih nastupa imali stopostotni
ucinak, dok su Slavenasi osvojili tek tri prvenstvena boda i pri
dnu su prvenstvene ljestvice. Ipak, tradicija je na strani Slave-
na jer je Hajduk u Koprivnici slavio daleke 1997. godine po-
bijedivsi Slaven 3:0. 0d onda, Hajduk je odigrao u Koprivnici
osam prvoligaskih utakmica u kojima je ili dijelio bodove ili je
bio poraien. No, danasnji Hajduk, koji dijeli prvo mjesto s Di-
namom, sigurno nije ekipa koja se moze dobiti na tradiciju.

U svakom slucaju, koprivnicka publika zna prepoznati i na-
graditi borbenost i zalaganje pa je sada sve u nogama i glavi
Slavenasa.Utakmica se igra u subotu u Koprivnici s po¢etkom

u 16,30 sati. B.F.
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bi¢ poravnala, u pet do dvana-
est, na 24:24. Zute imaju loptu
za pobjedu, ali Barbara Stan-
¢in brani. Ta obrana kao da
je bila nagovjestaj tko ¢e odlu-
¢iti kod izvodenja sedmeraca.
Bas se to i dogodilo. Stancin
je obranila udarce Siti i Verge-
lyuk, dok su kod Podravke pre-
cizne bile Pasi¢nik, Franié, Ga-
¢e i Horvat.

Ova utakmica bila je prava
medunarodna provjera za oba
sastava, posebice za Podravku
koja ¢e s Nizozemkama sredi-

Na turniru su proglasene i
najbolje pojedinke natjecanja.
Najuspjesniji strijelac turnira
bila je sa 26 pogodaka Andre-
ja Hrg iz virovitickog Tvin Tr-
gocentra, najboljavratarkaBar-
bara Stancin iz Podravke Ve-
gete, dok je za najbolju igraci-
cu izabrana Anita Gerbicz iz
Gyo6ri Audi.

Ana Samariija urucila pehar
Na kraju dvodnevne rukome-

tne svecanosti, kojoj je prisu-

stvovao veliki broj igracica, tre-

Pobjednicki sastav Podravke

Sastav Podravke Vegete koji je osvojio pobjednicki pehar me-
morijalnog turnira: Stancin, Jelcic, Hrgovi¢ 2, KoZnjak 2, Pal¢i¢,
Todorovska 2, Zebi¢ 2, Gace 3, Horvat, Franic 6, Seri¢ 1, Pasi-

¢nik 6 (3), Tarle.

nom rujna traziti put za Ligu
prvakinja. Krim je za nijansu
dnako dobra da se mozZe nadati
prolazu u najelitniji stupanj eu-
ropskog natjecanja. S Bozicom
Palci¢, koja nije igrala u finalu,
bit e to jo$ snaznije izdanje sa-
stava koji je jo$ u traganju za
igrom, ali na dobrom putu da
uvjezba novi stil koji odise br-
zinom, atrakcijom, ali i odgo-
vorno$céu u igri.

nera i suradnika pokojnog ru-
kometnog stru¢njaka, koji je
postavio temelje kluba europ-
skih vrijednosti, pehare pobje-
dnicima urucila je Bepova su-
pruga Ana Samarzija. Pehare
pak najboljim pojedinkama tur-
nira predale su Snjezana Peti-
ka, Irina Maljko i Andelka Mi-
o¢, istaknute klupske igracice
koje su svojevremeno obiljezi-
le klupsku uspjesnost pod vod-
stvom Josipa Samarzije. B

Natjecanje Podravkinih

branitelja u kuglanju

Ukoprivnic¢koj dvorani Zelje-
znicar prosle subote odrzano
je jo$ jedno uspjesno ekipno i
pojedinac¢no natjecanje brani-
telja u kuglanju. Natjecanje je
bilo posveéeno 10. obljetnici
uspjesnog rada Udruge brani-
telja, invalida i udovica Domo-
vinskog rata Podravke, a sudje-
lovalo je desetak ekipa. U eki-
pnom dijelu najbolja je bila eki-

Najbolji kuglaci branitelji s osvojenim pokalima (snimio B deek)

pa Hrvatskih Zzeljeznica, dok
su drugo i tre¢e mjesto osvoji-
li Vegeta i Voce. Najbolji poje-
dinac bio je Zdravko Vuzman
(Hrvatske Zeljeznice), drugi je
bio Miroslav Sasko (Vode), a
tre¢i Drago Vutuc (Hrvatske
zeljeznice).

Najboljim ekipama i pojedin-
cima pripale su prigodne diplo-
me i pehari.

Kuglaci Podravke startaju u prvenstvu
Cilj je plasman
u zlatnu sredinu

Pise: Zeljko Semper

Sutra (subota) kuglaci Podrav-
ke putuju u Rijeku, gdje ¢e u pr-
vom kolu imati lagan zadatak
- od njih se ne ocekuje da pobi-
jede Adrianeon, jednu od naj-
boljih hrvatskih mom¢éadi. Do-
madin je veliki favorit, koji je vr-
hunskom igrom u posljednje dvi-
je sezone nadigrao Podravkase i
na koprivnickim stazama. Nasi
kuglaci ¢e bodove spasa traziti
na svojim stazama, gdje su ve¢ u
pripremnom razdoblju postizali
vrhunske rezultate. Prosli tiedan
su Podravkasi sedam dana bi-
li gosti drzavnog prvaka Zadra,
koji im je organizirao besplatne
mini pripreme.

- Bilo je naporno, trenirali smo
svaki dan na teskoj kuglani u Za-
dru. Vrlo smo zadovoljni kako
su nam Zadrani bili pravi doma-
¢ini. Na kraju smo s njima odi-
grali prijateljsku utakmicu, izgu-
bili smo 7:1. Na povratku smo
odigrali utakmicu na novoj ku-
glani u Gospicu protiv domace
Visocice i pobijedili sa 6,5:3,5.
Natimvanjskimkuglanama odli-
¢nimrezultatimaugodnojeizne-
nadio Zlatko Ruzman, koji je osi-

gurao mjesto u $estorki na vanj-
skim kuglanama. Takoder je ve¢
sada poznata $estorka za nastu-
pe nadomacim stazama, gdje Ce-
mo tesko prepustiti bodove go-
stima - rekao je Ljubomir Oroz,
trener kuglaca Podravke.

U proslom prvenstvu Pod-
ravka je osvojila odli¢no osmo
mjesto, Sto je u sjajnoj i izje-
dnacenoj konkurenciji bio za-
pazen uspjeh. S obzirom na po-
vratak Zlatka Betlehema i per-
spektivnog Danijela Greguri-
ne, trener Oroz optimisticki
najavljuje par koraka visu po-
ziciju - plasman od 5. do 8.
mjesta.

Kuglaci su kao napete puske,
jedva Cekaju prvenstveni start.
Bilo bi sjajno kad u blagajni
ne bi bila "crna rupa’, koja im
uni$tava optimizam. Put u Za-
dar financirali su sami igraci,
kako ¢e sutra na put, jo$ uvi-
jek ne znaju. Krajnje je vrije-
me da klub ovako divnih, skro-
mnih sportasa dobije financij-
sku injekciju od sponzora ¢ije
ime ponosno nosi na grudima.
Sve bi bilo odmah lakse, ovako
crne slutnje remete koncentra-
ciju na stazi. B

Nas suradnik dr. Ivo Belan istrcao planinsku utrku u Svicarskim Alpama

Staza od 13 kilometara stalnih uspona na 2600 metara

Ivo Belan bio je jedini sudionik utrke iz Hrvatske. Po iznimno
teskim uvjetima istrcao je stazu za dva sata i tri minute

Na$ suradnik dr. Ivo Belan,
inace Belupovac, nedavno je
bio sudionik medunarodne
planinske utrke u Zermattu
(1616 metara nadmorske visi-
ne), u Svicarskoj. Cilj je bio na
2600 metara, u Alpama koje
su se nadvile nad Zermattom.

Startalo je 1188 trkaca iz 22
zemlje. Valja istaknuti da su
uvjeti za tr¢anje bili iznimno

Ivo Belan u Svicarskoj - jos jedan
uspjeh u maratonskom tréanju

teski. Gotovo stalno je padala
jaka ki$a, a temperatura zraka
je bila oko 5 stupnjeva.

Australac i Cehinja najbrii
Planirano je bilo da staza bu-
de duga 15 kilometara, medu-
tim zbog obilne kise doslo je
do odronjavanja velikih gro-
mada kamenja, koje su zatrpa-
le planinski put, tako da je or-
ganizator skratio stazu za dva
kilometra. Sre¢om, nitko od tr-
kaca nije stradao. Inace, staza

se prakticki sastojala od stal-
nih uspona, koji su maksimal-
no iscrpljivali trkace.

Pobijedio je Australac Ben
Doir (57:17:10), a medu Zena-
ma najbolja je bila Cehinja
Ana Piltova (1:05:21). Nas$ Ivo
Belan stazu je pretrc¢ao za 2 sa-
tai3 minute. Bio je jedini sudi-
onik iz Hrvatske.

Kao $to je poznato, on je ve-
lik ljubitelj tr¢anja i velik po-
pularizator rekreativnog trca-
nja u nas. &
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Novo iz Podravke

VEGETA PIKANT -
uzitak po vasoj mjeri

egeta pikant novi
je proizvod u ka-
tegoriji dodataka

jelima pripremljen na ba-
zi Vegete, uz dodatak chil-
li papricica i originalnom
kombinacijom povréa i za-
¢ina. Sadrzi crvenu zacin-
sku papriku, lovorov list,
kim, origano, ce$njak, ¢ili,
korijander, ingver te papri-
ku. Vegeta pikantkao potpu-
no novi proizvod na trzistu
ujedno je poveznica izmedu
kategorije univerzalnih i spe-
cijalnih dodataka, a u skladu
s trendovima prehrane nami-
jenjena je potrosacima koji ci-
jene ugodno zacinjen okus i
vrhunsku aromu jela. Zato ce
zadovoljiti sve segmente po-

trosaca koji vole intenzivniji
okus hrane, pikantnijeg oku-
sa, ugodno ostra po okusu i
mirisu s moguénoséu dozira-

nja razine ljutine. Jedna zli¢i-

ca Vegete pikant tijekom kuha-

nja ili pirjanja svo-
- jim e originalnim
sastavom zacina po-
boljsati okus jelu, a
moze se koristiti za
razlicite vrsta mesa
ili ribe prije pece-
| nja. Takoder izvrsno
upotpunjuje  okus
svih slanih jela te im
daje odredenu dozu
ljutine. Dobro prista-
je uz umake, gulase,
Cobance, jela s gra-
hom, meksicka jela i
slicno. Namijenjena
je i onima koji vole
regionalna i interna-
cionalna jela poput
tjestenine, rize, piz-
ze, tortille, povrca.
Takoder ¢e je volje-
ti tradicionalni po-
trosaci Vegete, ali
i svi koji preferira-
ju pikantna regio-
nalna jela.

Vegetu pikant mozete pro-
na¢i na domacdim prodajnim
mjestima u elegantnom i mo-
dernom dizajnu Vegetine pla-
ve boje, kuhara, povrca, a do
kraja listopada upotpunit ce
prodajna mjesta centralne Eu-
rope. Na prednjoj strani paki-
ranja je crvena markica koja
naglasavafuncionalnekarakte-
ristike proizvoda, a na poledi-
ni je tablica s dodatnim zna-
Cajnim karakteristikama pro-
izvoda, poput informacija da
ne sadrzi gluten, laktozu i da
je prikladna za vegetarijance.
Pakiranje u deltapack vrecica-
ma sa zippom od 150g dovolj-
no je za pripremu 50 obroka.
Uz to je prakti¢no, jer omogu-
¢uje dodatno zatvaranje.

S novom Vegetom pikant
mozete uzivati u pikantnosti
po svojoj mjeri, jer - ne posto-
ji hrana koju ne mozete stopiti
s ovim zacinom.

Ines Banjanin

Prvenstvo novinara Hrvatske u kuhanju lovackoga gulasa

Najbolji je bio baranjski gulas
kovca. Osvajanjem prvog mjesta Baranjci
su stekli pravo organizacije iduceg, 7. pr-
venstva Hrvatske, koje ¢e se prema rijeci-
ma direktora kotli¢a Vladimira Jurica, odr-
Zati iduce godine u Belom Manastiru.

I na ovom prvenstvu, kao i na svim dosa-
dasnjim, jedan od zlatnih sponzora je bila
Podravka sa svojom vodom Studenom koja
je, inace, sluzbena voda svih ovogodisnjih
natjecanja novinara u kuhanju lovackog gu-

Na 6. prvenstvu Hrvatske u kuhanju lova-
¢koga gulasa u kotli¢u za novinare, koje je
odrzano 2. i 3. rujna, okupile su se 34 eki-
pe iz svih krajeva Hrvatske. Kuhalo se u tri
skupine i nakon dvodnevnoga novinarsko-
ga preznojavanja uz kotlice te kratkih osvje-
Zavanja u brojnim bazenima Termi Tuhelj,
proglaseni su najbolji. Prvo mjesto osvojila
je ekipa Radio Baranje iz Belog Manastira,
druga je bila ekipa Radio Sveta Nedjelja, a
tre¢e mjesto osvojila je ekipa Radio 1 iz Ca-

lasa u kotli¢u.

B.E. Medu sponzorima natjecanja bila je i Studena
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IGRA
Kompjutori
za Podravkase

U ovom broju objavljujemo
kupon prvoga kruga nagra-
dne igre za Podravkase. Kao
$to smo ve¢ pisali, sektori In-
formatike i Korporativne ko-
munikacije organiziraju na-
stavak ve¢ prije zapodete na-
gradne igre za Podravkase u
kojoj ¢e se u dva kruga podi-
jeliti jo§ 100 racunala, u sva-
kom po 50 racunala. Za su-
djelovanja u nagradnoj igri
dovoljno je ispuniti i izrezati
kupon te poslati na adresu:

Podravka,

Sektor Informatika

Dapodsjetimo, pravosudje-
lovanja u nagradnoj igri ima-
ju samo zaposlenici Podrav-
ke. Svaki radnik moze poslati
samo jedan kupon, a u nagra-
dnoj igri ne mogu sudjelova-
ti zaposlenici Sektora Infor-
matike, Korporativnih komu-
nikacija, Belupa, kao ni oni
koji su dobili kompjutore u
prijasnjim krugovima nagra-
dne igre. Kupon je potrebno
poslati do 18. rujna, aizvlace-
nje dobitnika odrzat ¢e se 19.

rujna u Tvornici Studenac u
Lipiku. U broju Podravkinog
lista od 22. 9. objaviti ¢emo
dobitnike prvih 50 rac¢unala
te novi kupon za drugi krug
nagradne igre

Vazno je jo$ jednom napo-
menuti da je rije¢ o ra¢unali-
ma Pentium II, procesora sa
64 MB RAM memorije, 2 GB
hard diskom, monitorom, ni-
Som, tastaturom, te operati-
vnim sustavom Windows 98
i Microsoft Officeom 97. Sva
racunala su u ispravnom sta-
nju i stara izmedu 5 i 7 godi-
na. Namijenjena su za manje
zahtjevne korisnike, rad s Mi-
crosoft Office alatima te in-
ternetom. Nisu pogodna za
novije racunalne igrice, gra-
ficke obrade i napredno ko-
ristenje. Podravka Informati-
ka ne snosi nikakvu odgovor-
nost za eventualne kvarove
koji mogu nastati kasnije na-
kon isporuke zaposlenicima,
te ne daje nikakva jamstva ni-
ti usluge bilo koje druge vr-
ste vezane uz racunala.
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Nagradna igra -kupon
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KARIKATURA

RECEPT TJEDNA

Hobotnica sa salatom od krumpira

JE LITI TESKO U SKOL/!?

SASTOJCI ZA 4 OSOBE:
4 zlice maslinova ulja

1 kg ocis¢ene hobotnice
prstohvat ljute paprike

4 Cesnja Ce$njaka

sol

svjeze mljeveni crni papar
600 g krumpira

Za salatni preljev:

50 ml maslinova ulja

3 zlice limunova soka

1 Cesanj protisnutog
cesnjaka

sol

ZA POSIPAVANJE:
1 zlica nasjeckanog
persina

2 sitno nasjeckana
mlada luka
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POSTUPAK:

Na zagrijano ulje dodajte ho-
botnicu, ljutu papriku i ces$-
njak narezan na listice. Dok
hobotnica ne omeksa, pirjaj-
te je u poklopljenoj posudi na
srednje jakoj vatri uz povreme-
no okretanje i podlijevanje vo-
dom.

Kuhanu hobotnicu posolite
i popaprite, malo ohladite i

narezite.

Krumpir skuhajte u ljusci,
ohladite, ogulite, nareZite na
ploske, posolite i popaprite.

Hobotnicu stavite na tanjur
za posluzivanje, a oko nje slo-
zite krumpir.

Maslinovo ulje, limunov sok,
¢esnjak i sol dobro promijesaj-
te pa prelijte po hobotnici i
krumpiru.

POSLUZIVANJE:

Posluzite dobro rashladeno,
posuto persinom i mladim lu-
kom.

SAVJET:

Za pripremu ovog jela bilo bi
poZeljno nabaviti dvije manje
hobotnice.

Vrijeme pripreme: 1 sat i 30
minuta
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