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Iako je potpisivanje izmjena i dopu-
na Kolektivnog ugovora prije dva
tjedna donijelo brojne rasprave unu-
tar kompanije, kao i izmeu sindikata
koji djeluju u Podravki, Ëinjenica je da
se od poËetka 2006. godine primje-
njuje Kolektivni ugovor s potpisanim
izmjenama. Anketa dvaju sindikata
pokazala je kako velik broj radnika
nije zadovoljan poveÊanjem osnovi-
ce. Prirodno je da svaki radnik æeli da
mu plaÊa bude πto veÊa, meutim
iako se kroz spomenutu anketu samo
taksativno navodilo poveÊanje osno-
vice za 50 kuna, potpisane izmjene i
dopune Kolektivnog ugovora za gru-
pu Podravka njenim radnicima po-
boljπavaju materijalni poloæaj u niz
segmenata. Primjerice, potpisanim iz-
mjenama uvodi  se pravedniji Tarifni
sustav, kojim se  korigiraju koeficijen-
ti za velik broj radnika, veÊinom NKV
i PKV struËne spreme. S primjenom
od prvog sijeËnja, Ëak je 538 radnika,
koji dosad nisu imali usklaene koe-
ficijente obuhvaÊeno korekcijama po
novoj tarifi. Dovoljno je da se prisjeti-
mo koliko je u proteklom razdoblju,
upravo na temu usklaivanja koefici-
jenata, bilo upita na Skupovima radni-
ka, uz stalna obeÊanja Uprave kako Êe
se takvi problemi rijeπiti. Upravo zavr-
πenim krugom pregovora izmeu po-
slodavaca i sindikata napokon je i ova
problematika naËeta. Potpisanim iz-
mjenama Kolektivnog ugovora za naj-
ugroæeniju skupinu radnika plaÊe Êe
porasti u prosjeku od 150 do 700 kuna
neto.
Primjerice, procesnom radniku u

Tvornici djeËje hrane i kremnih nama-
za s 21 godinom radnog staæa, koji je
dosad imao koeficijent 1,27, a uskla-
enjem koeficijenata imat Êe 1,67,
poveÊat Êe se neto plaÊa za 693 kune
mjeseËno, odnosno 8.320 kuna go-
diπnje, te joπ oko stotinjak kuna za
regres.
Transportni skladiπni radnik u Logi-

stici koji radi 23 godine Êe usklae-
njem koeficijenta s 1,47 na 1,67 dobiti
poveÊanje od 390 kuna mjeseËno,
odnosno 4 729 kuna godiπnje…
S druge strane pogledajmo za koliko

se, realno, podiæu plaÊe ljudima koji
za sada ostaju na istim koeficijentima;
voditelju laboratorija u Kontroli kvali-
tete i razvoju tehnologije koji ima 19
godina staæa i koeficijent 4,37  po-

veÊanjem osnovice na 1760 kuna,
mjeseËna plaÊa poveÊava se za 170
kuna, odnosno 2.100 kuna na godi-
πnjoj razini, te joπ 100 kuna poveÊanja
za regres.
Organizator administrativnih poslo-

va u Marketingu s koeficijentom od
2,17 i 18 godina radnog staæa imat Êe
mjeseËno poveÊanje plaÊe od 100
kuna, odnosno s 3.860 na 3.960 kuna.

Pripravnicima 500 kuna
veÊa poËetna plaÊa
Izmjenama Kolektivnog ugovora ko-

rist Êe imati i pripravnici koji se
zapoπljavaju u Podravki. Naime, pro-

cijenjeno je da s 2.700 kuna, odnosno
koeficijentom 1,90, Podravka nije
previπe atraktivna za zapoπljavanje
mladih obrazovanih kadrova. Tako
Êe odsad poveÊanjem osnovne plaÊe
pripravnika sa 70 na 80 posto koefi-
cijenta sloæenosti radnog mjesta pri-
pravniËka plaÊa iznositi 3450 kuna,
odnosno 505 kuna viπe nego dosad.
Time je osnovna pripravniËka plaÊa
na razini veÊine sliËnih kompanija,
πto Podravki daje veÊu konkurent-
nost pri traæenju novih kadrova.
Kad se uzmu u obzir, osim poveÊa-

nja osnovice plaÊa, poveÊanja regre-
sa, usklaivanja koeficijenata za 538
radnika, poveÊanje plaÊe pripravni-

cima, joπ i poveÊanje jubilarnih na-
grada, poveÊanje iznosa pomoÊi stra-
dalima u elementarnim nepogoda-
ma, poveÊanje otpremnine prilikom
odlaska u mirovinu s 8 na 10 tisuÊa
kuna, kao i poveÊanje dnevnice sa
130 na 150 kuna, jasno je da Êe
poslodavac morati izdvojiti znatna
sredstva. Uostalom, kao πto je rekao
i Ëlan Uprave i voditelj pregovaraË-
kog tima Zdravko ©estak, rijeË je o
milijunskim iznosima u eurima.
Osim toga, poslodavac se obve-

zao uvesti i stimulativni dio plaÊe
od 3 % mjeseËno za svako polugo-
diπte, pod uvjetom da ostvarena
dobit tog polugodiπta iznosi najma-

nje 95 posto planirane neto dobiti.
Moæemo zakljuËiti da je ovim izmje-

nama i dopunama Kolektivnog ugo-
vora Podravka samo nastavila potvr-
ivati socijalnu odgovornost prema
svojim radnicima o Ëemu egzaktno
govore slijedeÊi podaci: u proteklih
pet godina, dakle od 2001. do danas
osnovica za obraËun plaÊe porasla je
sa 1425 na 1760 kuna uz bruto doda-
tak od 400 kuna, a samo u dvije
posljednje godine uz spomenutu pla-
Êu, izmeu ostalog poveÊan je regres
za godiπnji odmor sa 65 na 100 kuna
po danu, te boæiÊni dar sa 400 na 1000
kuna, regulirana je uskrsnica, dar za
djecu radnika...

Aktualna tema: Koliko, zapravo, radnicima donose izmjene i dopune Kolektivnog ugovora

Usklaen Tarifni sustav za 538 radnika
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Ksenija Perica diplomirala je na
Ekonomskom fakultetu u Zagre-
bu, smjer Vanjska trgovina, nakon
Ëega se zaposlila u poduzeÊu Mon-
ter d.o.o. Zagreb na poslovima
vanjske trgovine i deviznog po-
slovanja. Nakon desetogodiπnjeg
staæa prelazi u privatnu tvrtku
Mate d.o.o. na funkciju direktora
poduzeÊa.  U tvrtkama Grafoplast
i Stempi obnaπala je funkcije dire-
ktora marketinga i direktora pro-
daje, a 2000. godine dolazi u Po-
dravku na mjesto direktora Regije
centralne Hrvatske u SPJ PiÊa i tu
se zadræava do rujna 2004. kada
prelazi u Sluæbu internacionalnih
kljuËnih kupaca kao projektni me-
nadæer. »lanica je Radne skupine
za pregovore s Europskom uni-
jom prvog poglavlja na podruËju
Sloboda kretanja roba.
Pregovori o pristupanju su pre-

govori o uvjetima pod kojima dr-
æava kandidatkinja pristupa EU, a
Ëlanovi pregovaraËke skupine su
struËne osobe iz ministarstava re-
levantnih za slobodu kretanja roba,
struËnjaci iz ustanova i institucija
zaduæenih za tu problematiku,
odnosno donoπenje i primjenu
zakona, kao i eminentni privred-
nici. Zaduæeni su za koordinaciju
pojedinih skupina poglavlja pre-
govora te pruæaju svoju struËnu
potporu. Konkretno od njih se
oËekuje usklaivanje zakonodav-
stva RH sa zakonima EU te prego-
varanje o neusklaenim podruË-
jima.
- U svakom pojedinom poglavlju

sudjeluju struËnjaci iz podruËja
kojim se bavi Radna skupina, me-
utim, oni imaju moguÊnosti in-
volvirati druge struËnjake i radna
skupina nije zatvoreno tijelo, veÊ
se moæe proπiri. Svaka je sugestija
dobrodoπla, jer ukljuËivanjem lju-

di struËnih u svojem podruËju,
pridonosi se kvaliteti pregovora.
O njihovom znanju i sposobnosti
pregovaranja svjedoËi i Ëinjenica
da na neka dodatna struËna pita-
nja o konkretnoj zakonodavnoj
problematici EU u Bruxellesu nisu
imali konkrente odgovore veÊ Êe
ih pripremiti za sljedeÊi sastanak.
- Koji je cilj Radne skupine Slo-

boda kretanja roba?
- Osnovni cilj ove skupine, kao i

ostalih, je odgoditi rok primjene
europskog zakonodavstva u na-
ma prihvatljivom vremenskom
okviru kod segmenata u kojima
nismo usklaeni. Takoer, cilj je
fokusirati se na sadaπnje zakone
RH koji su restriktivniji od zakona
EU i iÊi ka njihovom mijenjanju
veÊ sada kako bi na træiπtu bili πto
konkurentniji. Primjerice kod dje-
viËanskog  maslinovog ulja, koje
se kod nas mora pojavljivati u boci
zelene boje, koja poveÊava troπ-
kove proizvodnje, ta odredba nije
definirana u zakonodavstvu EU.
SliËan je primjer s kontrolom kva-
litete hrane koja je kod nas rigo-

roznija, a takvih sliËnosti ima u
viπe grana djelatnosti.

PregovaraËi moraju biti
uvjerljivi i educirani

Joπ ujesen proπle godine zapo-
Ëele su pripreme pregovaraËa, a
Vlada RH i Hrvatska udruga po-
slodavaca omoguÊili su brojne se-
minare o pretpristupnim prego-
vorima. PregovaraËi su na tim se-
minarima izmeu ostaloga upo-
znati i s iskustvima drugih zemalja
s ciljem dobivanja najkvalitetnijih
podataka o naËinima pregovara-
nja, kako bi se oni πto kvalitetnije
okonËali.
- Takvom je edukacijom dobive-

na slika funkcioniranja drugih ze-
malja u usklaivanju sa zakon-
skom regulativom EU, πto je zna-
tno pomoglo u samoj organizaciji
i nastavku djelovanja Radne sku-
pine. Na prvom petodnevnom
multilateralnom sastanku (scree-
ningu) koji se odræava sa svakom
od 35 skupina Europska komisija

prezentira pravnu steËevinu EU,
odnosno zakonodavstvo s kojim
se potrebno uskladiti. Na drugom
bilateralnom sastanku Radne sku-
pine, predstavnici RH izlaæu svoje
trenutno stanje, u kojemu smo
stupnju usklaenosti s naznakom
daljnjih aktivnosti, odnosno pre-
zentiraju podruËja u kojima su
zakoni RH usklaeni za zakono-
davstvom EU. Hrvatska ima broj-
ne segmente usklaenosti s legi-
slativom EU i nije potrebno voditi
pregovore o harmoniziranim dije-
lovima legislative EU i zakona RH.
Educirani su struËnjaci nuæni za
pregovaranje u neharmoniziranom
dijelu, jer pregovaraËi moraju biti
uvjerljivi i educirani i bez obzira
koliko bili u pravu, moraju oprav-
dati i dokazati svoje stajaliπte. U
tom sluËaju EU odreuje rok u
kojemu je potrebno izvrπili prila-
godbu legislativi EU. Primjer je u
poljoprivredi u svim zemljama pa
tako i naπoj gdje je potrebno kva-
litetnim pregovorima traæiti elasti-
citet EU i odreeni vremenski pe-
riod za prilagodbu.

Dobit Êemo moguÊnost
potvrivanja svoje
kvalitete na træiπtu EU

- Glavna je bojazan ljudi koji
prate pregovore i uæe struËne
javnosti u nedovoljno jasnoj infor-
miranosti nacije, jer javnost je skep-
tiËna zbog neznanja o struËnosti
pregovaraËa i imaju osjeÊaj da se
informacije dræe u tajnosti. Njiho-
vim informiranjem i upuÊenosti u
stanje prilikom pregovora, nestat
Êe te skepse. Vaæno je napomenu-
ti kako postoji moguÊnost zaπtite
domaÊih proizvoda jer Europska
komisija Êe u rijetkim sluËajevima
odobriti promoviranje i favorizira-
nje domaÊih proizvoda, a naπ je
cilj zaπtititi domaÊe proizvode i

EU Êe nam to dopustiti, jer nema
bojazni da Êe doÊi kraj autentiË-
nim domaÊim proizvodima ili da
Êe proizvodnja za domaÊe potre-
be biti ugroæena. Potrebno je samo
razlikovati træiπta kojima Êe ti pro-
izvodi biti namijenjeni. Radi li se o
proizvodnji za hrvatsko træiπte, ne
postoje nikakve zabrane, jer zako-
nodavstvo EU naËin reguliranja
træiπta prepuπta nacionalnom za-
konodavstvu. Meutim, ukoliko
se ti proizvodi izvoze na træiπte
EU, morat Êe se primjenjivati stro-
æi standardi, koji se odnose na
higijenu proizvodnog procesa, de-
klariranje, izdavanje raËuna, kon-
trolu kakvoÊe i sliËno, a sve u cilju
zaπtite potroπaËa. U svakom sluËa-
ju, Hrvatska proizvodi brojne kva-
litetne prehrambene proizvode koji
Êe uskoro dobiti moguÊnost po-
tvrivanja svoje kvalitete na πiro-
kom træiπtu EU.
- Kakva su iskustva Podravke,

πto se tiËe usklaenosti za zakoni-
ma EU?
- Podravkina usklaenost sa za-

konima EU nije upitna, jer takva
velika kompanija ne bi mogla dje-
lovati da se ne pridræava odredaba
EU, buduÊi da djeluje na tom
træiπtu.
- Na koji Êe naËin Radna skupina

nastaviti s radom?
- Do sada je na screeningu pre-

zentirana pravna steËevina EU na
polju slobode kretanja roba kao
jedne od Ëetiriju temeljnih slobo-
da prisutnih na jedinstvenom træi-
πtu EU, a drugi Êe se sastanak
odræati u veljaËi u Bruxellesu. Do
tada, mnogo oËekujemo od sa-
stanka zakazanog poËetkom
veljaËe s glavnim pregovaraËem
za pristupanje Hrvatske EU Vladi-
mirom Drobnjakom, vezanim uz
rad pregovaraËke skupine. Tom
Êe se prigodom uputiti konstruk-
tivne kritike i prijedlozi, kako bi
rad skupine bio πto kvalitetniji.

Razgovor: Ksenija Perica, projektni menadæer u Sluæbi upravljanja meunarodnim kljuËnim kupcima,
Ëlan je Radne skupine za pregovore s EU

Proizvodnja za domaÊe potrebe neÊe biti ugroæena
Razgovarala: Ines Banjanin

Ksenija Perica

Na 45. sjednici Upravnog vijeÊa Hr-
vatskog poslovnog savjeta za odræivi
razvoj (HR PSOR-a) odræanoj u pos-
lovnim prostorijama Podravke u Za-
grebu, u utorak je jednoglasno izabra-
no novo vodstvo ove ugledne nepro-
fitne organizacije. Za novog predsje-
dnika Upravnog vijeÊa izabran je Dar-
ko Marinac, predsjednik Uprave
Podravke i dosadaπnji Ëlan Upravnog
vijeÊa, a za dopredsjednicu Upravnog
vijeÊa izabrana je Gordana KovaËe-
viÊ, predsjednica Uprave Ericsson Ni-
kole Tesle i takoer dosadaπnja Ëlani-
ca Upravnog vijeÊa. U ime Podravke,
kao domaÊina, nazoËne je s poslova-
njem Grupe Podravka na poËetku
sjednice upoznao Æeljko –urina, po-
moÊnik predsjednika Uprave za istra-

æivanje, razvoj i investicije te Ëlan
Upravnog vijeÊa HR PSOR-a.
Darko Marinac je jedan od osnivaËa

i utemeljitelja te prvi predsjednik Up-
ravnog vijeÊa Hrvatskog poslovnog
savjeta za odræivi razvoj, koji djeluje
od 1997. godine. Nakon novog ime-
novanja istaknuo je da Êe i nadalje
osobno nastojati da HR PSOR ostane
organizacija elitnog hrvatskog gospo-
darstva. InaËe, osnovni je cilj HR PSOR-a
poticanje i zastupanje odræivog raz-
voja u hrvatskom gospodarstvu, a isti
je dio i globalne mreæe koju Ëine
nacionalni ili regionalni Poslovni sa-
vjeti za odræivi razvoj iz zemalja u
razvoju i partnerske organizacije. Ta-
ko ova neprofitna ustanova priva-
tnog sektora udruæuje Ëetrdesetak

Ëlanova - predstavnika hrvatskog go-
spodarstva koji udruæuju znanje, ino-
vativnost i odgovornost u traganju za
razvojnim putevima koji uravnoteæu-
ju poslovni uspjeh, druπtvenu dobro-
bit i zaπtitu okoliπa.
Ovaj izbor je joπ jedna velika potvr-

da i priznanje Podravki za njen dosa-
daπnji doprinos u razvoju gospodar-
stva, druπtvene zajednice i zaπtiti oko-
liπa. Podravkina je misija poslovanje
u interesu klijenata i potroπaËa te se u
okviru Poslovnog savjeta za odræivi
razvoj poduzimaju konkretne ak-
tivnosti utjecaja na postojeÊu zakon-
sku regulativu, razmjenu konkretnih
iskustava i poticanje Ëlanica HR PSOR-
a na akcije u cilju boljitka za-jednice.
Povodom πeste obljetnice postojanja

HR PSOR-a, Podravka je prije dvije
godine dobila i povelju HR PSOR-a za
poticanje odræivog razvoja, podræa-
vanje dijaloga izmeu predstavnika
gospodarske vlasti i civilnog druπtva,
razmjenu znanja i iskustava te meu-
narodnu suradnju i gradnju ugleda.
Pored toga, Podravka je i na global-
noj razini punopravna Ëlanica Svjet-

Darko Marinac novi predsjednik
Upravnog vijeÊa HR PSOR-a

skog poslovnog savjeta za odræivi
razvoj, krovne svjetske organizacije
koja promiËe i potiËe primjenu naËela
i principa odræivog razvoja u svjet-
skom gospodarstvu te usklaenost
gospodarstva s razvojnim ciljevima
druπtvene zajednice i oËuvanjem oko-
liπa za buduÊe generacije.

 Matija Hlebar

Sa 45. sjednice Upravnog vijeÊa Hrvatskog poslovnog savjeta
za odræivi razvoj
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naπa posla

Belupov novi objekt Kontrole i osiguranja kakvoÊe u sklopu kojega je
i mikrobioloπki laboratorij, dobio je uporabnu dozvolu i veÊ su sve sluæbe
useljene. Direktor projekta Damir BijaË kaæe da veÊ punom parom rade
sluæbe osiguranja kvalitete i kemijski laboratorij, te mikrobioloπki labora-
torij.
- Kako je rijeË o najviπim standardima koji trenutaËno postoje u

farmaceutskoj branπi, postupak useljenja u novi objekt trajao je neπto duæe
nego kada se radi o drugim vrstama objekata. Belupova zgrada Kontrole
i osiguranja kakvoÊe s Mikrobioloπkim laboratorijima najmodernija je u
ovom dijelu Europe i odgovara na sve zahtjeve koje nam propisuju
mjerodavne komisije - rekao je Damir BijaË.

IstiËe kako je objekt izgraen u samo godinu dana, πto je s obzirom na
sloæenost gradnje doista kratak rok.
- Posebno je zahtjevna bila gradnja klimatizacijskog sustava koji je

najbolji πto ga Belupo ima. Trebalo je omoguÊiti postizanje zahtjevnih
uvjeta za razliËite tipove prostora i aktivnosti koje se u njima odvijaju.
Moram reÊi da je sve uËinjeno savrπeno - napomenuo je direktor projekta
Damir BijaË.
Kazao je i to kako uz kvalitetno pripremljene prostore Ëistih soba

moguÊe je ugraditi i opremu koja Êe biti zahtijevana u nekom buduÊem
vremenu.
Kako je novi Belupov objekt odgovor na sve stroæe zahtjeve svjetskih

regulatornih agencija o kontroli i osiguranju kakvoÊe lijekova, moderna
je oprema praÊena raËunalnim sustavima.
- Ovim projektom rijeπili smo problem dosadaπnjih primjedaba i

korektivnih aktivnosti vezanih za mikrobioloπki laboratorij u kojem smo
do sada radili, a koje smo godinama dobivali od mjerodavnih inspekcija
- istiËe BijaË.
U oba laboratorija, mikrobioloπkom i kemijskom, analizirat Êe se sve od

sirovine, do finalnog proizvoda. U novim prostorima - u 2400 Ëetvornih
metara - radit Êe 50-ak Belupovaca. KoprivniËka farmaceutska tvrtka u
objekt je uloæila oko 42 milijuna kuna.

Novi Belupov objekt
Kontrole i osiguranja
kakvoÊe poËeo s radom

U novim Belupovim laboratorijima ugraena je najsuvremenija
oprema na kojoj radi pedesetak struËnjaka i tehniËara

Piπe: Dijana Jendraπinkin
Snimio: Nikola Wolf

Nije bilo teπko zakljuËiti da je ideja
Europske komisije o stvaranju jedin-
stvene zone slobodne trgovine na
zapadnom Balkanu, kako u Bruxe-
llesu nazivaju prostor bivπe jugosla-
venske federacije, vrlo prihvatljiva
Podravki, ali i drugim velikim hrvat-
skim tvrtkama. Ako nestanu carin-
ske barijere, a s njima i kvote za uvoz
i izvoz  pojedinih proizvoda, najbo-
lje prolaze oni koji su najrazvijeniji i
koji su veÊ izborili pozicije regional-
nih træiπnih lidera, bilo kao proizvo-
aËi ili trgovci. Kako je koprivniËka
tvrtka u tom elitnom krugu, jasno je
da bi to osiguralo da na træiπtima
Srbije i Crne Gore, Bosne i Her-
cegovine, Makedonije i Albanije bu-
de joπ konkurentnija, pogotovo u
pogledu formiranja cijena svojih
proizvoda, kao i da joπ povoljnije
nabavlja potrebne sirovine. Isti je
sluËaj s Agrokorom, Kraπem, Gavri-
loviÊem, Plivom, Adris grupom, Nexe
grupom, pa i onim trgovaËkim lanci-
ma koji upravo poËinju sa svojom
ekspanzijom u susjedne zemlje, po-

put kriæevaËkog KTC-a i bjelovar-
skog Peveca.
No, svaka ideja ima i svoje politi-

Ëko naliËje. Spomenuti primjer je-
dinstvene zone slobodne trgovine,
koju su neki odmah protumaËili kao
nametanje carinske unije, to odmah
potvruje. Hrvatski dræavni vrh, kao
i Ëelnici svih vaænijih stranaka, pro-
tive se svakoj asocijaciji koja u sebi
ima neke primisli na bivπu federaci-
ju, jer dræi da bi nas to sputalo na
zacrtanom putu u Europsku uniju.
Predsjednik Vlade Ivo Sanader je
odmah izjavio da prisiljavanje
Hrvatske da se ukljuËi u proces koji
joj nije u interesu ne dolazi u obzir.
Premijer je, umjesto spomenutog

rjeπenja, predloæio Europskoj komi-
siji da se odmah pristupi proπirenju
CEFTA-e, srednjoeuropske zone slo-
bodne trgovine. Ta je organizacija
nakon 2004., kad su neke Ëlanice
pristupile Uniji, spala na samo tri
Ëlanice: Hrvatsku, Rumunjsku i Bu-
garsku, a i potonje dvije bi veÊ iduÊe
godine iz istoga razloga zacijelo otpa-

le. Sanader smatra da bi uz preostale
ex-jugoslavenske dræave i Albaniju
u tu asocijaciju mogle uÊi i Moldavija
i Ukrajina. Problem je, meutim, u
tome πto su se u CEFTA-u dosad
primale samo Ëlanice Svjetske trgo-
vinske organizacije, koje su samim
tim ispunjavale glavninu uvjeta o
pravilima meudræavne razmjene.
Sada bi trebalo poneπto olabaviti
kriterije, ali o tome se joπ nitko nije
odreenije izjasnio.
Svojevrsna “uzbuna” u hrvatskoj

javnosti potakla je da se odmah
oglasi i Olli Rehn, povjerenik Europ-
ske komisije za proπirenje. On je
izriËito napomenuo da zona slobod-
ne trgovine ne znaËi pokuπaj obnav-
ljanja bivπe Jugoslavije i da bi tako
neπto bio “Ëisti nonsens”, napomi-
njuÊi da je jedini cilj prijedloga iz
Bruxellesa da se “pojaËa meusob-
na trgovina i investiranje na zapad-
nom Balkanu”. Rehn se osvrnuo i na
izjavu premijera Sanadera o CEFTA-
i, napominjuÊi da Êe se i ta ideja
detaljno razmotriti. Nije ju, dakle,

odmah odbacio, πto je izvjesno ohra-
brenje za sluæbeni Zagreb. U meu-
vremenu je odræan i radni sastanak
Europske komisije, na kojem je opet
dana naËelna podrπka zoni slobodne
trgovine, ali oËito je da prije toga nije
bilo prilike za razmatranje hrvatskog
prijedloga.
»injenica je, πto je u svojem ko-

mentaru ustvrdio i predsjednik
Hrvatske gospodarske komore Na-
dan VidoπeviÊ, da u inicijativi iz
Bruxellesa ipak ima odreene politi-
ke. I VidoπeviÊ je uvjeren da to nije
obnavljanje jugofederacije, no da Eu-
ropska komisija zapravo i nema pra-
vog rjeπenja za zemlje koje joπ nisu
kandidatkinje za Uniju. Ona ih zo-
nom slobodne trgovine tjera u go-
spodarske prilagodbe europskim
standardima, u Ëemu bi im, kaæe,
svojevrsni “mentor” bila upravo Hr-
vatska. Osim toga, taj bi prijedlog
poneπto amortizirao potrese koji bi u
regiji mogli nastupiti najavljenim re-
ferendumom o osamostaljenju Crne
Gore i rjeπenjem statusa Kosova.

VidoπeviÊ takoer smatra da se Hr-
vatska ne treba uplitati u te procese,
veÊ da bi bilo korisnije svu energiju
usmjeravati na pribliæavanje Uniji,
tako da bi CEFTA doista bila najbez-
bolnije rjeπenje.
Briselska inicijativa krije joπ jednu

nepolitiËku zamku. Naime, za razliku
od industrije, jedinstveno zapadno-
balkansko træiπte nije u interesu po-
ljoprivrednika, o Ëemu se ovih dana
izjasnio i predsjednik HSS-a Josip
FriπËiÊ. Problem je u tome πto su
robni proizvoaËi jedino u Hrvatskoj
uvedeni u sustav PDV-a i πto plaÊaju
poreze i ostala potraæivanja. U Srbiji,
BiH, Makedoniji i Albaniji to je joπ u
povojima, pa na njihovim “zelenim
trænicama” vlada pravi kaos. Nezgo-
dno je πto bi u tom sluËaju i sirovine
iz Hrvatske bile skuplje od onih na
tim træiπtima, ali bi zato hrvatska in-
dustrija joπ masovnije uzimala onu
jeftiniju uvoznu robu. To bi, tvrdi
FriπËiÊ, poremetilo kooperantske
odnose i joπ oslabilo nacionalnu po-
ljoprivredu uoËi ulaska u Uniju.

Bruxelles nudi zonu slobodne trgovine,
Zagreb traæi proπirenje CEFTA-e
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DomaÊe i meunarodne financij-
ske institucije pokazuju sve veÊi
interes za projekte zaπtite okoliπa i
energetske uËinkovitosti, πto je raz-
mjerno praÊeno i poveÊavanjem in-
vesticijskih sredstava. Naæalost, Ëesto
se dogaa da financijskim instituci-
jama Ëesto nedostaju kvalitetni, ispla-
tivi projekti, kao i nosioci projekata
koji bi mogli otplaÊivati uloæena
sredstva.
Takoer, Ëesto se dogaa da zna-

nje i iskustvo potencijalno zaintere-
siranih nositelja projekata za razvi-
janje odgovarajuÊih poslovnih pla-
nova nije u skladu sa zahtjevima
finacijskih institucija.
Iz tog razloga je Ministarsvo vanj-

skih poslova Norveπke odobrilo
sredstva za sufinanciranje programa
razvoja poslovnih planova za pro-
jekte zaπtite okoliπa u Hrvatskoj. Na
programu je sudjelovalo 20 pred-
stavnika iz privatnih poduzeÊa i
pridruæenih konzultantskih organi-
zacija, a iz Podravke su program
pohaali dr. vet. med. Tomislav No-
voselec iz Danice d.o.o. i mr. sc.
Ljiljana Tinodi iz Razvoja ekologije.
Program se odræavao tijekom

2005./06. g., a osnovni ciljevi pro-
grama su bili:
1. izraditi prvu verziju poslovnog

plana za projekt zaπtite okoliπa
2. predstaviti poslovni plan finan-

cijskim institucijama
3. suraivati s finacijskim institucija-

ma na daljnjoj razradi poslovnog plana

BuduÊi da je postojeÊa paleta Po-
dravkinih proizvoda u programu
ukiseljenog i konzerviranog povrÊa
veÊ pomalo zastarjelog dizajna, a
nakon niza godina kontinuiranog
uvoenja novih proizvoda i raznoli-
kih vizuala, Podravkin Tim za povr-
Êe i kondimente zapoËeo je redizajn
cjelokupne palete povrÊa. Prema
rijeËima category managera za po-
vrÊe i kondimente Renate ©adek,
cilj je ovoga projekta moderniji i
dinamiËniji proizvod u skladu s
vrijednosti branda Podravka koji bi
ujedno naglasio i neupitnu kvalitetu
Podravkinih proizvoda.
- Podravka æeli izgledom svojih

redizajniranih proizvoda u progra-
mu ukiseljenog i konzerviranog po-
vrÊa istaknuti lidersku poziciju naπe
robne marke izmeu proizvoda kon-
kurencije, a u skladu s træiπnim
trendovima. Stoga Êe proizvodi po-
vrÊa biti osvjeæenog, ujednaËenog i
prepoznatljivog dizajna, a osnovna
im je poveznica etiketa s dvostru-
kom linijom zelenog vala, zadræa-
nog elementa prijaπnjeg dizajna.
Kvaliteta Podravkinog povrÊa, na-
damo se, novim Êe dizajnom joπ
viπe biti naglaπena - rekla je Renata
©adek.
Kupci veÊ mogu na policama vi-

djeti Podravkine delikatesne kras-
tavce u novom ruhu, a u Timu za
povrÊe i kondimente trenutno se
radi na daljnjem redizajnu palete.
Kao πto kaæe Hrvoje MatijeviÊ, ovo
je izuzetno opseæan i dugotrajan
projekt velike vaænosti za kategori-
ju, a trenutno je u pripremi redizajn
etiketa mijeπane salate, paprike, fe-
ferona, graπka, mahuna, mrkve, gra-
ha, kukuruza πeÊerca i uveËa, a do
kraja godine 15 grupa proizvoda od
povrÊa i preko 60 staklenki i limen-
ki pokazat Êe se u dizajnu koji
kvaliteta i liderska pozicija Podrav-
kinih proizvoda zasluæuje.      I. B.

Podravkini struËnjaci dobili
joπ jedan meunarodno
priznati certifikat

Mr. Ljiljana Tinodi iz Razvoja
ekologije prezentirala je

Podravkin projekt o uπtedi vode
u procesu sterilizacije

Meunarodno priznati certifikat o zavrπenom πkolovanju primio je i
dr. vet. Tomislav Novoselec iz Danice d.o.o.

Novi dizajn

Podravkini
proizvodi od
povrÊa
u novom
ruhu

Podravkin periskop

Pripremio: Vlado Markota
Strateπki razvoj

U kljuËnom dokumentu, πto ga je
proπle godine izdala CIAA (Confede-
ration of Food and Drink Industries),
Udruæenje europske prehrambene in-
dustrije, pozivaju se Ëlanice tog udru-
æenja da viπe potiËu i ulaæu u R&D,
kako bi ostale inovativne i kompeti-
tivne. Udruæenje je okrivilo siromaπan
nivo prijenosa tehnologija iz razvojne
faze u aplikativnu, smatrajuÊi to glav-
nom preprekom inovativnosti u in-
dustriji.
U svrhu preokretanja ovog uoËenog

negativnog trenda, CIAA  se 2. veljaËe
2006. godine u Bruxellesu sastaje s
grupom nauËnika kako bi formulirala
strateπki plan aktivnosti za istraæivanja
u Europskoj uniji. Plan Êe biti  predo-
Ëen Europskoj komisiji u oæujku ove
godine u svrhu kanaliziranja istraæi-
vaËkih fondova u smjeru industrije.
Spomenuti planirani sastanak je dio
Europske tehnoloπke platforme (ETP)
na temu Hrana za æivot (Food for
Life), koju je CIAA lansirala protekle
godine. ETP je pokuπaj fokusiranja
sredstava za istraæivanja na temu zdrav-
lja, kvalitete, proizvodnje, potroπaË-
kih trendova, sigurnosti hrane, uprav-
ljanja nabavnim lancem, komunicira-
nja, obuËavanja i prijenosa tehnolo-
gija.
Europska poljoprivredno-preraiva-

Ëka industrija je najveÊi proizvodni
sektor u Europi. Industrija hrane i piÊa
je u 2004. godini imala oko 810 mili-
jardi eura obrtaja i zapoπljavala je oko
4 milijuna ljudi u oko 280.000 kompa-
nija, od kojih je doduπe 99 % bilo
malih ili srednje velikih.
“VodeÊa pozicija poljoprivredno-pre-

raivaËke industrije EU Êe biti ugroæe-
na, gledajuÊi srednjoroËno i dugoroË-
no, ako se ne poduzmu efektivne
mjere za poboljπanje njene snage” -
konstatira CIAA u pripremnom doku-
mentu za taj sastanak. “Uzevπi u obzir
veliËinu i znaËaj ovog sektora, takav
pad bi imao ozbiljan utjecaj na ekono-
miju EU, na zaposlenost, dohodak i
rast u cjelini”.
CIAA se nada da Êe uspjeti potaknuti

veÊa ulaganja za R&D od strane pri-
vatnog i javnog sektora i usmjeriti
istraæivanja na prioritetne ciljeve ista-
knute u svom dokumentu. Nada se
takoer da Êe se u istraæivaËke i
inovativne procese ukljuËiti viπe ma-
njih kompanija.
Trenutno, zdravlje i osjeÊaj dobrog

ukupnog stanja (well-being) Ëine oko
treÊine svih pokretaËa inovativnih
aktivnosti u Europi. Posljedica je to
porasta globalne potroπaËke potraæ-
nje za zdravijom prehranom. Prema
miπljenjima u CIAA, napori na R&D
upravo u tim sektorima bit Êe dodatni
poticaji za rast u europskoj poljopri-
vredno-prehrambenoj industriji. Novi
proizvodi Êe biti potrebni kako bi se
mogle zadovoljiti nove potrebe i novi
æivotni stilovi buduÊih potroπaËa.
PreporuËa se joπ pogledati korisne

linkove na WEB adresi: http://stats.ci-
aa.be/pages/links.asp

Industrija i
nauËnici
spremaju se na
intenziviranje
inovativnih
istraæivanja

Program je pokazao da 9 razvije-
nih poslovnih planova u podruËju
zaπtite okoliπa ima solidan potenci-
jal za traæenje financijskih sredsta-
va. Pored ekonomskih koristi, ovi
projekti takoer donose koristi u
zaπtiti okoliπa, poput uπtede u siro-
vinama, energentima ili vodi, kao i
manje otpada te opÊenito emisija u
okoliπ.
Nakon zavrπenog programa po-

slovni plan je predstavljen financij-
skim institucijama na zavrπnoj sve-
Ëanosti koja je odræana u prostori-
ma HGK, gdje je Podravka prezen-
tirala svoj projekt pod nazivom
”Uπteda vode u procesu sterilizacije
uvoenjem sustava za recirkulaciju
vode”. Ovaj projekt naiπao je na
veliki interes finacijskih organizacija
te je proglaπen jednim od najboljih.
Na kraju radionice sudionicima je

sveËano uruËen i profesionalni
meunarodno priznati certifikat o
zavrπenom πkolovanju.

Neki od Podravkinih proizvoda
od povrÊa  u redizajniranoj

ambalaæi

U organizaciji Unapreenja prodaje naπe
tvrtke 27. i 28. sijeËnja odræana je edukacija
za novozaposlene djelatnike prodajne ope-
rative træiπta Srbije. Tijekom dvodnevnog
seminara desetak Podravkaπa iz Srbije de-
taljno je upoznato s kategorijama naπih
proizvoda - dodaci jelima, Podravka jela,
slastice i snack, djeËja hrana i kremni nama-
zi, voÊe, Ëaj i povrÊe te kondimenti putem
prezentacija marketing timova. Uz to, me-
nadæer za edukaciju i unapreenje prodaj-
nog mjesta Dubravka Horvat vrlo opπirno je
demonstrirala znaËaj unapreenja prodaje,
vaænost prodajnog mjesta i pozicioniranja te
S.M.A.R.T. ciljeve Podravke na træiπtu Srbije
za ovu godinu. Tijekom dvodnevnog
boravka u Koprivnici, Podravkaπi iz Srbije
su razgledali novu tvornicu Vegete i obiπli
nekoliko veÊih prodajnih mjesta u naπem
gradu.                                                  B. F.

U Podravki je  27. i 28. sijeËnja odræana edukacija za novozaposlene djelatnike prodajne operative træiπta Srbije

Upoznavanje s Podravkinim potencijalom i ciljevima na
srpskom træiπtu
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Poπtovani Podravkaπi,
kao rezultat dugogodiπnje usp-

jeπne poslovne suradnje s vodeÊim
hrvatskim bankama, Podravka je
dogovorila posebnu ponudu tih
banaka za Podravkine radnike.
Ovo je prvi puta da Êe Podravkaπi
dobiti uvjete povoljnije od
komercijalnih, πto je rezultat
produbljivanja dobre suradnje
Podravke i pet vodeÊih hrvatskih
banaka.

Josip PavloviÊ, direktor Sektora
Riznica

Suradnja Podravke i pet vodeÊih hrvatskih banaka

Privredna banka Zagreb predsta-
vlja Vam ponudu povlaπtenih uvjeta
stambenih, nenamjenskih i auto kre-
dita, poslovanje po tekuÊem raËunu
te ostale usluge koje smo procijenili
interesantnima za Podravkaπe.
Korisnici za sve dolje navedene

kredite mogu biti zaposlenici
Podravke d.d.:
- koji ostvaruju redovna mjeseËna

primanja na tekuÊi raËun otvoren u
Privrednoj banci Zagreb do konaËne
otplate kredita ili,
- koji ostvaruju redovna mjeseËna

primanja na tekuÊi raËun u drugoj
banci.
STAMBENI KREDITI
• viπe modela stambenih kredita -

do iznosa od 250.000 EUR / 390.000
CHF,
• otplata do 30 godina,
• kamatna stopa za stambene kre-

dite veÊ od 5,31% (EKS 5,44%) do
5,51% (EKS 5,65%) godiπnje, promje-
njiva za EUR odnosno veÊ od 4,15%
(EKS 4,23%) do 4,35% (EKS 4,44%)
godiπnje za CHF, promjenjiva (ka-
matna stopa moæe se mijenjati ovisno
o koriπtenju  grupe proizvoda po
paketu “inovacija”),
• akcijska kamatna stopa veÊ od

3,31% (EKS 3,99%) godiπnje, promje-
njivo za CHF odnosno 4,79% (EKS
5,37%) godiπnje, promjenjivo za EUR
(razdoblje trajanja akcijske kamatne
stope do 31.03.2005. godine),
• moguÊnost izbora otplate kredita

- rate/anuiteti/posebnim planom ot-
plate,
• izbor datuma otplate mjeseËnih

anuiteta/rata,
• moguÊnost refinanciranja veÊ po-

stojeÊeg stambenog kredita u Priv-
rednoj banci Zagreb ili nekoj drugoj
banci,
• isplata  do 20%  iznosa kredita u

gotovini za plaÊanje troπkova vezanih
uz stambenu namjenu odnosno za
uplaÊene akontacije,
•veliki izbor kombinacija instru-

menata osiguranja kredita prema mo-
guÊnostima klijenta (namjenski de-
pozit, polica æivotnog osiguranja ili
udjel u investicijskom fondu),
• moguÊnost kreditiranja bez jama-

ca i depozita,
• izdavanje potvrde o uvjetnom

odobrenju stambenog  kredita u ro-
ku od 24 sata.
NENAMJENSKI KREDITI
• viπe modela nenamjenskih kredi-

ta - do iznosa od 15.000 EUR,
• otplata do 7 godina,
• kamatna stopa za nenamjenske

kredite veÊ od 7,68% (EKS 8,49%) do
8,08% (EKS 8,93%) godiπnje, promje-
njiva za EUR (kamatna stopa moæe se
mijenjati ovisno o koriπtenju grupe
proizvoda po paketu” inovacija”),
• veliki izbor kombinacija instru-

menata osiguranja kredita prema mo-
guÊnostima klijenta (namjenski de-
pozit, polica æivotnog osiguranja ili
udjel u investicijskom fondu).
Tu su i vrlo povoljni krediti za

vozila, te ostale bankarske usluge. Za
detaljnije informacije moæete se obra-
titi:
• na www.pbz.hr
• u najbliæoj poslovnici Privredne

banke Zagreb (kontakt - osobni ban-
kar)
• Sektoru za razvoj proizvoda, Di-

rekcija depozitnih i kreditnih
proizvoda - kontakt osoba: Kreπimir
Delija, tel.: 01/634-9760, fax.: 01/
634-9732, e-mail: Kresimir.Deli-
ja@pbz.hr

Status klijenta donosi brojne pogod-
nosti!
Erste banka Vas vjerno prati u svakoj

æivotnoj situaciji ponudom proizvoda
i usluga kreiranih i namijenjenih
upravo vama.
Otvaranjem tekuÊeg raËuna u Erste

banci putem kojeg primate redovna
mjeseËna primanja ostvarujete Status
klijenta koji Vam donosi povoljnije
uvjete iz ponude kreirane upravo za
vas.
TekuÊi raËun donosi vam: minus po

tekuÊem u iznosu do Ëak tri mjeseËna
primanja po kamatnoj stopi od 12,5%,
podizanje gotovine na viπe od 320
bankomata Erste banke u Hrvatskoj i
na svim bankomatima Erste grupe u
Europi bez naknade, plaÊanje pro-
izvoda i usluga na prodajnim mjesti-
ma u zemlji i inozemstvu takoer bez
naknade, NetBanking - uslugu Inter-
net bankarstva, mBanking - potpunu
uslugu mobilnog bankarstva, koje vam
omoguÊuju obavljanje financijskih
transakcija u bilo koje vrijeme gdje
god se nalazili, te Erste Fon uslugu
telefonskog bankarstva ili Erste SMS.
 Ukoliko joπ niste rijeπili svoje stam-

beno pitanje ili su Vam potrebna
dodatna novËana sredstva u Erste banci
moæete realizirati kredit uz sniæenu
kamatnu stopu i naknadu:
•-gotovinski kredit bez jamaca veÊ

od 8,8%
•-stambeni kredit bez jamaca i bez

garantnog pologa i kamatnom sto-
pom od 4,65%
• hipotekarni kredit bez jamca i bez

garantnog pologa uz kamatnu stopu
od 7,95%
• kredit «Iz minusa u plusfl - zatvorite

viπe trenutnih obveza i svedite ih na
jednu, ukupno manju mjeseËnu ratu,
uz kamatnu stopu od 7,69%
• adaptacijski kredit s kamatnom

stopom veÊ od 5,3%.
Kupujte kreditnim karticama Erste

banke
Najbolji i najsigurniji naËin bezgoto-

vinske kupnje su kreditne kartice Er-
ste banke: MasterCard Standard, Elle
MasterCard, MasterCard LovaËki sa-
vez i VISA Classic - od kupnje
proizvoda i usluga na prodajnim mje-
stima do on-line kupnje putem Inter-
neta, uz moguÊnost odabira mjeseË-
nog postotka otplate uËinjenih troπ-
kova.
Posjetite nas u Koprivnici na adresi

A. NemËiÊa 1, a kontaktirati nas moæe-
te i putem besplatnog info telefona
0800 7890 te Internet stranice www.er-
stebank.hr.

POSEBNI UVJETI ZA
ZAPOSLENIKE
PODUZE∆A PODRAVKA

OdluËite li se za isplatu plaÊe putem
HVB Splitske banke, kupnjom paketa
Comfort ostvarit Êete pravo na dopuπteno
prekoraËenje po tekuÊem raËunu u visini
tri mjeseËne plaÊe (max. 30.000 kn),
moguÊnost isplate Visa Electron ili Maes-
tro karticom na bilo kojem bankomatu
druge banke bez naknade te zatvaranje
minusa na tekuÊem raËunu u drugoj banci
iz dopuπtenog prekoraËenja. Osim toga
izbor ovog paketa vam omoguÊava izbor
izmeu Visa Classic ili MasterCard kartice
s odgodom plaÊanja i kartiËnim limitom u
visini 1,5 plaÊe (max. 15.000 kn).
Za sve one koji se odluËe na isplatu

plaÊe putem HVB Splitske banke, Banka
nudi i dodatne pogodnosti pri kreditiranju.

STAMBENI KREDITI
Maπtate li o savrπenom domu, HVB

Splitska banka vam nudi stambeni kredit
bez depozita, bez jamaca i uz valutnu
klauzulu u EUR od samo 5,40% (EKS
5,67%) te valutnu klauzulu u CHF od
samo 4,20% (EKS 4,39%). Za one koji ne
primaju plaÊu putem Banke kamatna
stopa je veÊa za 0,10-0,20 postotnih
poena. Krediti se odobravaju u iznosima
do 200.000 EUR a naknada za obradu
kredita je 0,50-1% (ovisno o isplati plaÊe
putem Banke). Korisnik kredita moæe
izabrati izmeu nekoliko modela
osiguranja kredita a trenutno je najtraæeniji
model bez jamaca uz fiducijarni prijenos
vlasniπtva na nekretnini i policu osiguranja.

HIT KREDITI

HVB Splitska banka nudi HIT kredite,
bez depozita i jamaca do 20.000 EUR (do
70.000 EUR uz prijenos nekretnine), uz
kamatnu stopu manju od one na
dopuπteno prekoraËenje, od 6,88%, CHF,
godiπnje (EKS 8,68%) te 8,88%, EUR,
godiπnje (EKS 10,26%). Naknada za
obradu kredita je 1-2% (ovisno o isplati
plaÊe putem Banke).

AUTO KREDITI

HVB Splitska banka trenutno nudi na
træiπtu najpovoljnije kredite za kupnju
novih automobila do 25.000 EUR u CHF
(izuzev akcija) od samo 5.40% godiπnje,
promjenjiva (EKS 5.94%), dok je kamatna
stopa u EUR 7,40%, godiπnje, promjenjiva
(EKS 8,10%). Auto krediti koje Banka
nudi namijenjeni su kako kupnji novih
tako i rabljenih automobila, skutera i
motora.

Za sve potrebne informacije moæete se
obratiti u poslovnicu HVB Splitske banke
u Koprivnici, OpatiËka 1 (u sklopu FINE),
voditeljici poslovnice –urici Jagarinec,
tel. 048 656 281 ili zamjenici Moniki Æaja,
tel. 048 656 282 te voditeljici Regije
Sjeverna Hrvatska gi. Mirni ∆ulumoviÊ-
Duvnjak, mob. 091 4800 724. Ostale
INFO i na www.splitskabanka.hr te
besplatni INFO telefon 0800 21 00 21.

Svi zaposlenici Podravke i Ëlanica
grupe u ZagrebaËkoj banci imaju mo-
guÊnost realizacije kredita po povolj-
nijim uvjetima od standardnih, neovi-
sno o tome da li primaju plaÊu putem
tekuÊeg raËuna u Banci.

STAMBENI KREDITI:
• namjena: kupnja i izgradnja stam-

benog prostora, adaptacija, rekon-
strukcija, nadogradnja, kao i refininci-
ranje kredita u drugim bankama
• max. iznos kredita do CHF 390.000

ili EUR 250.000
• kamatna stopa 4,5% za CHF ili

5,7% za EUR
• rok otplate kredita do 30 godina

uz moguÊnost poËeka do 12 mjeseci
• naknada 1% za kredite bez jama-

ca, 0,75% za ostale
• razne kombinacije instrumenata

osiguranja  - i bez jamaca i bez depo-
zita
• moguÊnost isplate 10% veÊeg izno-

sa u gotovini
• automatizam koriπtenja programa

DOM PO MOM kroz cijeli period
otplate kredita
• brojni popusti i pogodnosti na

preko 220 prodajnih mjesta  u trgo-
vaËko usluænoj mreæi diljem Hrvatske
do Ëak 25%
• povoljan kredit za opremanje stam-

benog prostora

KREDIT ZA KUPNJU MOTORNIH
VOZILA:
• namjena: kupnja novih i rabljenih

automobila te novih skutera, plovila i
motocikala
• max. iznos kredita do CHF 38.000

ili EUR 25.000
• kamatna stopa 5,10% za CHF ili

6,9% za EUR
• rok otplate do 7 godina
• naknada 0,75%
• razne kombinacije instrumenata

osiguranja

GOTOVINSKI KREDITI:
• nije potrebno pravdati namjenu

kredita
• max. iznos kredita do EUR 15.000
• kamatna stopa 8,49%
• naknada 0,75%
• rok otplate do 7 godina,
•razne kombinacije instrumenata

osiguranja: oroËeni depozit, novËani i
investicijski fondovi, polica osigura-
nja æivota, jamac

Za stambene i gotovinske kredite
postoji moguÊnost isplate novËanih
instrumenata osiguranja i naknade iz
sredstava kredita.

Detaljnije informacije o uvjetima kre-
ditiranja dostupne su u svim poslovni-
cama ZagrebaËke banke u kojima se
mogu podnijeti Zahtjevi za odobrava-
nje kredita.

RBA FLEXI TEKU∆I RA»UN
TekuÊi raËun Raiffeisenbank Austria

d.d. Zagreb - RBA Flexi tekuÊi raËun
- jedinstven je tekuÊi raËun na
hrvatskom træiπtu. Kod RBA Flexi te-
kuÊeg raËuna klijent sam odreuje
visinu dopuπtenog prekoraËenja koju
æeli koristiti te pripadajuÊu kamatnu
stopu, ovisno o njegovim potrebama
u tom trenutku.
Klijent moæe izabrati jedan od Ëetiri

ponuena modela dopuπtenog pre-
koraËenja koji se kreÊu od 50% do Ëak
300% redovnih mjeseËnih priljeva (pla-
Êe/mirovine). O izabranom modelu
ovisi i visina kamatne stope, a ona se
kreÊe veÊ od 7,95% godiπnje za zapo-
slene. Izabrani model prekoraËenja
klijent moæe i promijeniti, ovisno o
njegovim potrebama, ukoliko je po
tekuÊem raËunu imao redovan priljev
barem tri mjeseca. Dopuπteno preko-
raËenje svakom je klijentu na raspola-
ganju odmah po prvom priljevu plaÊe
na RBA Flexi tekuÊi raËun.
Osim izbora dopuπtenog prekoraËe-

nja RBA Flexi tekuÊi raËun nudi i
dodatne pogodnosti:
• MoguÊnost povoljnijeg kreditira-

nja, odnosno niæe kamatne stope i
naknade u odnosu na klijente koji ne
primaju plaÊu preko RBA Flexi teku-
Êeg raËuna (nenamjenski i stambeni
krediti)
• Izbor izmeu Visa Electron i Cirrus

Maestro ili obje meunarodne debit-
ne kartice
•Uπtedu prilikom odobrenja Osob-

ne MasterCard i Visa revolving kredi-
tne kartice - za klijente koji primaju
plaÊu putem RBA Flexi tekuÊeg raËu-
na do 31. oæujka traje akcija odobra-
vanja kreditnih kartica bez plaÊanja
upisnine, Ëime klijent ostvaruje uπte-
du od 200,00 kn
• Koriπtenje RBA direkt servisa (in-

ternet i telefonsko bankarstvo) bez
plaÊanja naknade uz dobivanje bes-
platnog tokena (ureaj za identifika-
ciju i koriπtenje navedenih servisa),
besplatno koriπtenje usluga mDIREKT
PlaÊanje raËuna (plaÊanje raËuna mo-
bitelom), koriπtenje usluge mDIREKT
Transfer novca (prijenos novca pu-
tem mobitela) te moguÊnost koriπte-
nja usluge mDIREKT Stanje raËuna
(informacije o detaljima raËuna) uz
mjeseËnu naknadu od pet kuna
• Izdavanje Ëekovnih blanketa bez

naplate
• Dobivanje besplatnog mjeseËnog

izvatka o stanju i prometima po raËu-
nu na kuÊnu adresu
• MoguÊnost ugovaranja trajnih na-

loga bez naplate naknade.

Povodom dana zaljubljenih - Valenti-
nova, Podravkin kulinarski portal Coo-
linarika.com u suradnji s tvrtkom Kon-
Ëar-INEM, pokrenuo je nagradnu igru
„I love you love me“. Nagradna igra
odvija se na portalu Coolinarika.com i
traje od 1. do 13. veljaËe, a glavna
nagrada je unikatno prijenosno raËu-
nalo KonËar.
Za sudjelovanje u nagradnoj igri na-

tjecatelji se trebaju registrirati na porta-
lu Coolinarika.com, odabrati jednu od
ponuenih „I love you love me“ e-
razglednica, napisati originalnu poru-
ku i poslati je voljenoj osobi, prijatelju
ili prijateljici.

Dobitnike Êe 13. 2. 2006. izabrati æiri
uredniπtva Coolinarika.com u Zagre-
bu, a izabrat Êe se 21 najoriginalnija
poruka. Na samo Valentinovo slijedi
veliko finale kada Êe voditelj jutarnje
emisije Radija 101 telefonom kontakti-
rati poπiljatelja najbolje ljubavne poru-
ke i u eter emitirati razgovor izmeu
pobjednice ili pobjednika i njene ili
njegove voljene osobe.
Glavna nagrada je unikatno prijeno-

sno raËunalo marke KonËar, posebna
edicija nazvana Marylin, na Ëijem po-
klopcu je kistom akademskog slikara
Branimira »iliÊa ruËno oslikana ilustra-
cija Marylin Monroe u pop art stilu.

Ostale nagrade su: 10 poklon paketa
Podravka i 10 kompleta od dvije kino
karte za premijeru filma “Casanova”. 
Svi nagraeni dobitnici Êe se, nakon

zavrπetka nagradne igre 14.02.2006. u
12 sati, objaviti na kulinarskom portalu
www.coolinarika.com.

Nagradna igra „I love you love me“ na Coolinarika.com
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Broj 1781   Petak 3. veljaËe 2006.

Jelovnik
  6. 2. ponedjeljak:   - Varivo grah s kiselom repom, kobasica

  7. 2. utorak:            - Kuhana junetina, umak od hrena, krumpir pire

  8. 2. srijeda:           - PeËeni pureÊi zabatak, hajdinska kaπa, salata

  9. 2. Ëetvrtak:         - Varivo kelj, kosani odrezak, voÊe

10. 2. petak:             - Pohani osliÊ (fileti), slani krumpir, salata

Piπe: dr. Ivo Belan

LijeËnik za vas
Obavijesti

Prodaja rashodovanih vozila
Temeljem odluke o prodaji rashodovanih sredstava objavljuje se prodaja

rashodovanih teretnih vozila putem
javne prodaje - zatvorenim ponudama
dana 8. 2. 2006. g. (srijeda) u prostorijama restorana Danice d.o.o., –

elekoveËka cesta 21, Koprivnica u 12 sati.
Ponude se primaju do 8. 2. 2006. do 11,30 sati na blagajni Danice d.o.o.

Marka i tip Vrsta God. Stanje Inv. PoËetna
vozila vozila proizv. vozila broj cijena kn.
1. MAZDA 2200 D teretno-hladnjaËa 1997. neispravno  3908 10.000,00
2. Fiat Fiorino 1.3 teretno 1994. neispravno  3987 3.000,00

Navedena vozila mogu se razgledati od 6. 2. do 8. 2. 2006. do 11 sati u krugu
Danice d.o.o., –elekoveËka cesta 21, Koprivnica (Boæidar PintariÊ). Pravo
nadmetanja imaju sve pravne i fiziËke osobe koje uplate jamËevinu u iznosu
10 % poËetne cijene. Vozila se prodaju po naËelu „vieno-kupljeno“ bez prava
na naknadne reklamacije.
Porez i sve troπkove prijenosa snosi kupac (22 %). Kupac koji je u

nadmetanju kupio vozilo, duæan ga je platiti i preuzeti u roku tri dana od
odræanog nadmetanja. Nakon tog roka, a u sluËaju da kupac odustane od
kupnje, gubi pravo na povrat jamËevine.

Kroz stoljeÊa bezbroj ljudi je provo-
dilo odreeni period bez hrane iz
razliËitih razloga. Povijest nam govori
da su i Mojsije, Isus, Buda i Mohamed
postili. I danas ima onih koji poste iz
vjerskih razloga, dok drugi praktici-
raju povremeni post kao poËetak
reæima za skidanje prekomjerne tje-
lesne teæine. Neki pak izjavljuju da
tako ”Ëiste” organizam od πtetnih
tvari. Znanost tek treba potvrditi
zdravstvene koristi od posta. Meu-
tim, razumljivo, biti bez hrane kroz
dugi period je krajnje opasno. S dru-
ge strane, neki ljudi kaæu da povre-
meno gladovati, recimo jedan dan, i
ako se to briæljivo provede, moæe
pruæiti mentalno nadahnuÊe, duπev-
nu okrepu.
Produæivanjem posta u tijelu se do-

gaaju brojne promjene. Za vrijeme
prvog do treÊeg dana kad tijelo biva
liπeno hrane (ili je na dijeti s vrlo malo
kalorija), organizam troπi svoje rezer-
ve glikogena, primarnog izvora ener-
gije. Glikogen se stvara iz konzumi-
ranih ugljikohidrata i uskladiπtuje se
u miπiÊima i jetri. Uz glikogen gubi se
i voda i neπto miπiÊnog tkiva. Sve
zajedno dovodi i do odreenog gu-
bitka tjelesne teæine. Jednom kad su
zalihe glikogena potpuno istroπene,
u svrhu osiguranja energije tijelo po-
Ëinje koristiti masno tkivo. Osim toga,
nakon otprilike tjedan dana gladova-
nja tjelesni metabolizam se dramatiË-
no usporava. Nakon tri ili Ëetiri tjedna
tijelo Êe trebati i do 20 posto manje
kalorija za propisno funkcioniranje.
Ako se gladovanje nastavlja, rizici po

zdravlje postaju vrlo ozbiljni. Kad se
smanje tjelesne rezerve natrija i kali-
ja, rezultat moæe biti fatalan. »ak i
”modificirana” gladovanja (ona koja
ukljuËuju niskokaloriËne sokove, vo-
Êe, povrÊe ili proteinske napitke)
nisu bez zdravstvenog rizika.
Pogreπan put za gubitak
tjelesne teæine
Istraæivanja pokazuju da manje od

pola ljudi koji poËnu s gladovanjem
u cilju gubitka tjelesne teæine uspiju
postiÊi teæinu koju su æeljeli. Od onih
kojima to ipak uspije, manje od tre-
Êine njih uspiju odræavati tu tjelesnu
teæinu duæe od 18 mjeseci.
Post, gladovanje, u cilju gubitka

prekomjerne tjelesne teæine puno je
potencijalnih neuspjeha. Ipak, za ne-
kog tko treba izgubiti puno kilogra-
ma, recimo dvadeset, medicinski kon-
trolirano gladovanje moæe biti vrije-
dna, korisna metoda.
Za mnoge ljude gladovanje je prvi

dogaaj u njihovom æivotu za kojeg
osjeÊaju da imaju kontrolu nad njim.
SimboliËno, ali i doslovno, gladova-
nje predstavlja kraj jednog loπeg pe-
rioda, a to je biti prekomjerno teæak
i prekomjerno jesti i poËetak neËeg
svjeæeg i novog, a to je imati normal-
nu tjelesnu teæinu i imati kontrolu
nad nagonom za jelom. Meutim,
pravi izazov nije gladovanje samo
po sebi, nego to su svi oni mjeseci i
godine nakon toga kada Ëovjek mo-
ra pronaÊi naËine kako Êe se nositi s
novim navikama u prehrani, s izgle-
dom svog tijela i drugim emocional-
nim pitanjima.
©to se tiËe miπljenja o ”ËiπÊenju”

organizma od raznih toksina za vrijeme

posta i gladovanja, tu joπ nisu sasvim
jasne stvari. Znanost tek treba doka-
zati da gladovanje aktivira eliminaciju
otrova, πtetnih tvari u tijelu. Meutim,
i pored toga πto ne postoje Ëvrsti
dokazi da je postiti jedan dan tjedno
ili mjeseËno korisno, neki doktori
smatraju da takav post moæe biti sim-
boliËno vaæan za nekoga tko æeli
postiÊi zdravije prehrambene navike.
Osim toga, jedan dan posta moæe

pomoÊi da se doe u duboko misao-
no stanje duha. U nekim sluËajevima
posta Ëovjek moæe osjetiti da vlada
svojim tijelom i taj post moæe imati
umirujuÊi uËinak na raspoloæenje i
misli.
Odreene osobe ne bi smjele nika-

da postiti, Ëak ni za jedan dan: æene
koje su trudne ili doje, osobe koje
boluju od πeÊerne bolesti, koje imaju
bubreæne ili jetrene probleme. Oni
koji uzimaju lijekove trebaju se posa-
vjetovati s lijeËnikom prije posta. Ina-
Ëe, nema nikakve opasnoti od jedno-
dnevnog gladovanja. Jedino valja vo-
diti brigu da se za vrijeme posta
popiju dovoljne koliËine vode, da se
izbjegava naporan rad i da se odmah
prestane s postom ako se osjeti vrto-
glavica i omaglica. Kad se prekida s
postom preporuËljivo je prekinuti ga
postupno, konzumirajuÊi male koliËi-
ne hrane.
Ja veÊ dvadeset godina postim uvi-

jek istog dana u tjednu. Toga dana
uobiËajeno doruËkujem i zatim niπta
ne konzumiram, osim vode, do doru-
Ëka slijedeÊeg dana. S takvom vrstom
posta osjeÊam se dobro i mogu ga
preporuËiti i drugima, koji su inaËe
dobrog zdravstvenog stanja.

Isplati li se postiti, gladovati?

Podjela deterdæenta
Odjel Prigodne prodaje obavjeπtava radnike Podravke koji su naruËili

deterdæente i omekπivaË da Êe podjela biti 7. 2. od 13,30 do 15,30 sati u
dvoriπtu Galantpleta, Kolodvorska 1.

Ispred restorana prehrane u Podravki
izloæbom slika predstavio se Zlatko Ko-
larek iz Hlebina. Kolarek je dugogodi-
πnji Ëlan Podravkine Likovne sekcije,
Udruge hlebinskih slikara i kipara naive
i Hrvatskog druπtva naivnih umjetnika u
Zagrebu. Radi na DjeËjoj hrani u
Podravki. Preteæno slika na staklu, po-
vremeno na platnu i lesonitu, a crta
olovkom i tuπem. Do sada je izlagao na
viπe od 300 skupnih izloæbi u Hrvatskoj
i inozemstvu, sudjelovao na 25 likovnih
kolonija, a priredio je 18 samostalnih
izloæbi.
Na njegovim slikama prevladavaju mo-

tivi prirode, seoskog dvoriπta, interijera,
mrtve prirode, radovi na polju, πto se
moæe vidjeti i na izloæenim eksponatima
u Podravki. Izloæba Êe biti postavljena
slijedeÊa dva tjedna.                    A. V.

Izloæba slika Zlatka Kolareka u Podravki

Duhovni sadræaji prenijeti u apstraktnost karakteristiËni su za slike Milana
FrËka koje je izloæio u PodruËnoj πkoli u BakovËicama. Na otvorenju izloæbe
u srijedu okupilo se mnogo zaljubljenika u FrËkovo slikarstvo i pisanu rijeË,
jer  ujedno je odræana i promocija FrËkovih dviju zbirki pjesama, ”Snovi” i
”Ispunjenje”, a time je joπ jedanput potvreno da je mala πkola u malom selu
BakovËice postala «centarfl kulturnih dogaanja naπe æupanije (na slici).
Izloæbu je otvorio Zdravko Mihevc, direktor TuristiËke zajednice KoprivniË-

ko - kriæevaËke æupanije, koja je bila pokrovitelj izloæbe. Mihevc je istaknuo
kako je FrËko slikar dojmljivog opusa, izgraene poetike, sigurnog pristupa
koji njeguje boje i tonove u ukupnosti gradivne strukture djela. Poæelio mu je
joπ puno uspjeha u stvaranju i prezentaciji njegovog specifiËnog slikarstva.
U drugom dijelu promovirane su dvije zbirke pjesama koje su recitirali

uËenici PodruËne osnovne πkole BakovËice i Ëlanovi Podravkine Literarne
sekcije, a sve je dobro organizirao uËitelj Radovan KneæeviÊ.
Milan FrËko Ëlan je Podravkine Likovne i Literarne sekcije, radio je u

Izloæba slika i promocija
zbirki pjesama Milana FrËka

PodruËna πkola BakovËice

Podravki, a sad
je umirovljenik
te se posvetio
obitelji, slikar-
stvu i pisanoj ri-
jeËi. Njegove
slike zastuplje-
ne su u crkva-
ma, muzejima i
galerijama i kod
ljudi koji su mu
pomogli da svo-
je vizije i snove
prenosi u ose-
bujna likovna
djela.        A. V.

S izloæbe Kolarekovih slika  kod restorana druπtvene prehrane

U dvorani Podravke proπlog tjedna u organizaciji Udruge branitelja, invalida
i udovica Domovinskog rata Podravke odræana je joπ jedna uspjeπna tribina
“43 minute sa...”. Ovaj puta gost je bio prof. dr. Miroslav Tuman, koji se
osvrnuo na svoju novu knjigu “Istina o Bosni i Hercegovini”, u kojoj kroz niz
dokumenata iznosi sve ono πto se tijekom hrvatskog Domovinskog rata
dogaalo u susjednoj dræavi, odnosno kakva je u svemu tome bila uloga
Hrvatske i njezine vojske.
Tuman je takoer govorio o sve veÊem marginaliziranju i preπuÊivanju onih

koji su stvorili hrvatsku dræavu, a tu je u prvom redu mislio i na dr. Franju
Tumana, o kojem se, kazao je, uglavnom piπe negativno, πto nije zasluæio.
Na kraju tribine, koja je bila vrlo dobro posjeÊena, poglavito od strane

hrvatskih branitelja, Mladen PavkoviÊ, predsjednik Udruge branitelja Podravke,
koji je i vodio tribinu, uruËio je gostu prigodnu zahvalnicu ove Udruge (na
slici), na πto je Tuman rekao da mu je to prvo priznanje koje je dobio nakon
πest godina!

Tribina ”43 minute sa...”

Gostovao dr. Miroslav Tuman
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Prva hrvatska rukometna liga - 12. kolo

U fantastiËnoj kuglaËkoj atmosferi na koprivniËkoj kuglani kuglaËice Podravke
postigle su sjajnu pobjedu nad joπ jednim europskim velikanom, viπestrukim
prvakom Slovenije i ekipom iz svjetskog vrha - u 2004. godini pobjednice
Svjetskog kupa, u 2005. godini pobjednice Europa pokala, po sastavu gotovo
kompletna slovenska reprezentacija. Podravkaπice su opet iskoristile svoje
poznate staze, iako nije bilo veÊ uobiËajenih visokih rezultata, jer nervoza i
znaËaj utakmice oduzeli su dosta Ëunjeva. Ulog je bio velik, izgledi 50:50. Poraz
u Celju od 2:6 i omjer 11:13 u setovima davao je dobre izglede u uzvratu, ali znalo
se unaprijed da Êe biti vrlo teπko. Sve je bilo poznato: pobjede Podravke od 8:0,
7:1 ili 6:2, ali Miroteks nije smio dobiti viπe od deset setova. Tako je i bilo -
pobjeda Podravke 6:2 i 14:10 u setovima.
PoËetak je bio za pamÊenje: Marija Zver, sa 629 Ëunjeva - najbolja igraËica

utakmice - uvjerljivo je s ravno 100 Ëunjeva razlike «prebilafl slovensku
kombinaciju Grobelnik - R. SaviË. Sjajan podvig napravila je –urica LukaË
pobjedom nad najboljom slovenskom reprezentativkom Fidel, juniorskom
svjetskom prvakinjom. Nakon πto je tijesno izgubila prva dva seta (146:143,
140:135), Slovenka je «puklafl i rezultatom od mizernih 525 Ëunjeva straπno
razoËarala izbornika Gopca, koji je veÊ unaprijed uknjiæio njezin poen.
Podravka je povela 2:0, Ëak 7:1 u setovima i 129 Ëunjeva razlike.
U drugoj seriji Marina IvanËiÊ opet je morala na jednu svjetsku legendu, Mariku

Kardinar, bivπu svjetsku prvakinju, godinama jednu od najboljih kuglaËica
svijeta. Marika je uvjerljivo pobijedila, ali je Marina ipak «uhvatilafl jedan, ali
moæda i kljuËni set. Previπe je respektirala veliku protivnicu, lako izgubila tri seta,
ali je Ëetvrti dobila. Ljiljana Picer je vodila teπku borbu s iskusnom reprezenta-
tivkom Petak. Prva dva seta bila su vrlo izjednaËena, kapetanica je bila ukoËena,
neprepoznatljiva, a onda je otpustila «ruËnufl, dobila tijesno treÊi set, da bi
briljantno odigrala zavrπnicu i uvjerljivo osvojila poen Podravka je povela 3:1,
u setovima 11:5 i plus 108 drva.

KuglaËice Podravke u Ëetvrtfinalu Eurolige

Sjajna pobjeda u
dramatiËnoj zavrπnici
Podravka  -  Miroteks  6:2  3446:3380  (14:10)

U zavrπnici na kuglanu je ”navratio i Hitchock” - reæija je
bila u njegovom stilu. Realno, oËekivao se siguran poen
naπe Æeljke Orehovec i siguran poraz Verice VuËiÊ,
Celjanke su smjele osvojiti joπ pet setova. NeÊete vjerovati,
ali svjetska prvakinja i rekorderka izgubila je 0:4 - nesretno
gubi dva seta (150:153, 140:142), jedan je sjajno odigrala
Slovenka (141:164), a Ëetvrti je bio «komafl (125:149) -
panika je zavladala u domaÊim redovima. Uporna i sjajna
Strelec, slovenska reprezentativka, odigrala je fantastiËno
i stigla do senzacije. Na susjednim stazama istovremeno
Verica VuËiÊ je odigrala svoju utakmicu æivota. Nakon πto
je poslije dva prvenstvena poraza ogorËena Vesna Æunek
naprasno i nekorektno prekinula bogatu karijeru i prije
kljuËne utakmice stavila trenera Korena na velike muke, Verica, vjeËita priËuva,
koja je tek prije sedam dana odigrala jedinu prvenstvenu utakmicu, dobila je
prigodu i - kako je odigrala!? Za protivnicu je imala veliku slovensku nadu,
mladu ali talentiranu kuglaËicu, svjetsku kadetsku prvakinju, standardnu
reprezentativku Slovenije. Verica je oduπevila: maestralno je odigrala prva dva
seta (150:143, 154:139), deklasirala N. SaviË, tek je u treÊem popustila (131:149).
U Ëetvrtom, bodrena od prepunog i «ludogfl gledaliπta (iz Rijeke je Ëak doπla i
Biserka Perman, iz Zagreba tajnik HKS-a Mezak, iz Bjelovara Joæa KoπutiÊ),
morala je dobiti, u zadnjim hicima bila je bolja, psihiËki ËvrπÊa od mlade
Slovenke i dobila je tijesno 154:148. To je kraj, klupko crvenih dresova u
zagrljaju, u gledaliπtu oduπevljenje i kraj strepnje. ©teta je da su se veÊ u osmini
finala morale sudariti ovakve dvije ekipe, kojima je mjesto u finalnoj grupi.
U Ëetvrtfinalu Podravka se sastaje sa slovaËkom ZP Sport Podbrezovom, koja

je eliminirala poljskog predstavnika. Prva utakmica igra se 18. veljaËe u
SlovaËkoj, uzvrat 11. oæujka u Koprivnici.
Ove subote 4. veljaËe nastavlja se prvenstvo, u 12 sati igraju Podravka - Kandit-

Premijer iz Osijeka (kuglaËi) i u 15 sati Podravka - Istra iz PoreËa (kuglaËice).
      Æeljko ©emper

Verica VuËiÊ -
fantastiËna igra

vjeËite priËuve

KoprivniËka πkola kuglanja nastala na
Ëvrstim temeljima iste takve KuglaËkog
kluba Podravka danas je okupljaliπte mla-
dih koji su se priklonili sportu koji u
Koprivnici ima europsku i svjetsku iskaz-
nicu. Voditeljica πkole je Zlata Blaæeko-
viÊ, legenda koprivniËkog odnosno Po-
dravkinog kuglanja. Stjegonoπa je rado
spominjane generacije 80-tih - RoguljiÊ,
BlaæekoviÊ, Milas, DragoπeviÊ, Vuger,
Jendraπinkin, ©umiga, Kralj... kad su
Podravkaπice u  jakoj konkurenciji bivπe
dræave bile jedne od najboljih. Poloæila je
Zlata i trenerski kuglaËki teËaj na Badiji,
te se zduπno prihvatila odgoja mladih
kuglaËkih naraπtaja. Prvo u Podravki,
gdje Êe njezin rad biti upamÊen po jednoj
izuzetnoj generaciji juniorki (ValentiÊ,
Milas, JuriÊ, sestre Paπica, Pentek, Lejko,
Puhalo, ©imuniÊ...) koje su bile okosnice
sastava Belme, dok u danaπnjoj gradskoj
kuglaËkoj πkoli vjeæba i traæi nove talente
od kojih veÊ neki iskazuju darovitost na
dræavnim natjecanjima.

©kola kuglanja, za Ëiju djelatnost sred-
stva izdvaja Zajednica πportskih udruga
Grada Koprivnice, okuplja 30 polazni-
ka, djevojËica i djeËaka, koji s vreme-
nom mogu biti na “usluzi” svim kopriv-
niËkim klubovima. Naravno najviπe za-
nimanja mladi pokazuju za nastupe u
Podravkinom dresu, ali jednako tako
odlaze i u Zanatliju, Koprivnicu... Zlata,

koja je svoje-
dobno bila tre-
ner prvog sa-
stava i kuglaËi-
ca i kuglaËa
Podravke, te
juniorskog sa-
stava Belma,
sada se preda-

Nastavilo se hrvatsko rukometno
prvenstvo za æene. Direktno s poreË-
kih priprema rukometaπice Podravke
Vegete su otiπle u Rijeku, gdje su u 12.
kolu pobijedile ekipu Zameta sa 7
pogodaka razlike. Pobjeda je bila oËe-
kivana, iako su koprivniËke rukome-
taπice pokazale velike oscilacije u igri.
Naime, u prvih petnaestak minuta
vodile su 7:1 i sve je izgledalo super,
ali potom Podravkaπice ulaze u seriju
brojnih greπaka - neiskoriπtene kon-
tre, izgubljene lopte i nemaπtovitost

igre. No, iskusni strateg Podravke
Vegete Josip ©ojat vrlo brzo vraÊa
stvari na svoje mjesto i do kraja utak-
mice znalo se tko je ”doma” na rije-
Ëkom parketu. Najbolja i najefikas-
nija u redovima Podravkaπica bila je
ZebiÊ sa 6, potom FranjiÊ sa 5 te Tatari
sa 4 pogotka.
- Nakon devet dana priprema u

PoreËu skupio se umor, jedva smo
Ëekale da doemo kuÊi. Na utakmici
je upravo umor stvarno pokazao svoje
i naπa serija greπaka zapravo je bio

pad koncentracije od silnog umora.
No, poreËke pripreme su nam jako
dobro doπle, jer sada ulazimo u tro-
tjednu seriju utakmica po dvije tjedno.
Bit Êe ludi tempo, ali zato smo iπli na
pripreme, da uhvatimo kondiciju koja
nam je malo nedostajala nakon repre-
zentacije, odmora i stanki kad nije
bilo prvenstva. Sada hvatamo konti-
nuirani ritam, zapravo veÊ jesmo, do-
sta smo se uigravale i to sada dobro
izgleda. Mislim da uopÊe ne bi trebalo
biti problema na jaËim utakmicama -
rekla je nakon rijeËke utakmice jedna
od ponajboljih Podravkaπica Miranda
Tatari.
Protiv Zameta za Podravku Vegetu

su igrale: Stefaniπin, Galkina, Vresk,
HrgoviÊ 3, GolubiÊ 2, PalËiÊ 3, Hodak
3, ZebiÊ 6, ©eriÊ, Horvat 2, FraniÊ 5,
PasiËnik, Naukovich 3 i Tatari 4. B. F.

Nogometaπi Slaven Belupa su tijekom
priprema u PoreËu nastupili na 28.
Zimskom kupu, gdje su nakon boljeg
izvoenja jedanaesteraca u finalu po-
bijedili domaÊeg treÊeligaπa Jadrana
5:6.
U prvoj utakmici 28. Zimskog kupa

PoreËa protivnik Slavenaπima bila je
ekipa Javora iz Ivanjice. VeÊ od prve
minute koprivniËki nogometaπi su kre-
nuli silovito πto je rezultiralo pogo-
tkom u 5. minuti. Mumlek je snaæno
pucao, vratar BanoliÊ je odbio loptu
na koju natrËava Dodik i pogaa mre-
æu. Pot-puna terenska inicijativa Sla-
venaπa i u 27. minuti opet pogodak
Dodika. U nastavku utakmice kopri-
vniËki nogometaπi su i dalje dominira-
li terenom te potpuno zasluæeno pobi-
jedili prvoligaπa iz Srbije i Crne Gore.
U tom dijelu utakmice treba spomenu-

ti da je vrlo solidno igrao stoper Ivan
RadeljiÊ, novo pojaËanje Slavenaπa.
U finalu Zimskog kupa Slavenaπi su se

sastali s ekipom Jadrana koja je na
veliko iznenaenje u polufinalu pobije-
dila Pulu Staro »eπko boljim izvoe-
njem jedanesteraca. Kao i u prijaπnjoj
utakmici Slaven Belupo dolazi rano u
vodstvo. VeÊ u 13. minuti ©aranoviÊ
koristi zbunjenost obrane Jadrana i iz
blizine trese mreæu vratara Andreja Gr-
æentiÊa. Nakon tog pogotka bilo je joπ
nekoliko izglednih prilika Slavenaπa, ali
ostale su neiskoriπtene. Jadran pak ko-
risti nespretnost JambruπiÊa u kazne-
nom prostoru koji je rukama zaπtitio lice
nakon udarca Igora GræentiÊa, a to
sudac ©iriÊ kaænjava udarcem s bijele
toËke. ÆivkoviÊ izjednaËuje na 1:1. U
drugom poluvremenu opet nekoliko
prigoda Slavenaπa, od kojih je jedna bila

i greda Mumleka. U 78. minuti nakon
prodora JambruπiÊa, Karabogdan pro-
puπta loptu do DunkoviÊa koji iz blizine
pogaa mreæu Jadrana. A onda u 86.
minuti neshvatljiv potez Boπca koji na-
pamet ispucanu loptu Igora GræentiÊa s
ruba svoga πesnaesterca glavom πalje u
vlastitu mreæu. Dio krivice snosi i Niko-
lovski koji je napustio gol-crtu. Ipak
vratar Slaven Belupa se iskupio jer je
kod izvoenja jedanaesteraca dva puta
uspjeπno intervenirao te su na kraju
koprivniËki nogometaπi zasluæeno osvo-
jili 28. Zimski kup PoreËa.              B. F.

Bez problema u Rijeci
ZAMET - PODRAVKA VEGETA 24:31 (10:16)

28. Zimski kup PoreËa

Slaven Belupo osvojio turnir
SLAVEN BELUPO - JAVOR 2:0 (2:0)
JADRAN - SLAVEN BELUPO 5:6 (2:2, 1:1)

Susret: Zlata BlaæekoviÊ, voditeljica koprivniËke πkole kuglanja

KoprivniËka kuglaËka mladost
Piπe: Slavko PetriÊ
Snimio: Nikola Wolf

Rasadnik buduÊih izdanaka koprivniËkog kuglanja

la radu s mladim kuglaËima. Vesele je
rezultati koje postiæu.
- Uæivanje je raditi s mladima. Meu-

tim, sve je lijepo do trenutka dok  ima
tko da se s njima bavi.  Dobro je dok mi
stariji, Ivka, Ljubo, MikloπiÊ i ja to dræi-
mo, ali bit Êe problema dok viπe to
neÊemo moÊi. Raduje me πto naklonost
prema ovom poslu iskazuje svjetska
prvakinja naπa Æeljka Orehovec koja bi
svakako puno znaËila u odgoju mladih.
No, pred njom su joπ veliki igraËki dani.
I pored zabrinutosti ja sam zadovoljna
onim πto mi postiæemo. Redovito odræa-
vamo opÊinska i æupanijska natjecanja,
idemo na dræavna prvenstva i na taj
naËin izdvajaju nam se dobri kuglaËi.
Proπle godine tri djevojke uπle su u
sastav drugoligaπke Belme, a kadetkinje
JalπiÊ, Gregurec i KovaË plasirale su se
na kadetsko prvenstvo dræave - kaæe
nam Zlata.
Treninzi mladih kuglaËa, od 12 do 18

godina, odvijaju se na kuglani dva
puta tjedno. U ponedjeljak kuglana je
polaznicima πkole na raspolaganju dva,
a u petak Ëetiri sata. Kako je kuglanje
specifiËan sport u kojem se na rezulta-
te treba dulje Ëekati nego u drugim
sportovima, ono zahtijeva i zahtjevniji
trenerski angaæman.

- Stvaranje igraËa u kuglanju je dugo-
trajniji proces nego u drugim sportovi-
ma. Tu treba poËeti od uËenja koraka,
izbaËaja kugle pa neki brzo i odustanu
od vjeæbanja. Bilo je primjera da nam
dolaze mladi iz drugih sportova i mnogi
su se uvjerili u to. U kuglanju ostaju
samo oni uporni i takvi i postiæu dobre
rezultate. U kuglanju je sve individualno
i sve zavisi od pojedinca. Zato ova πkola
nije mjesto za one koji æele postati
“slavni “ preko noÊi. A da bi rad u πkoli
bio primjeran mi pratimo uspjeh naπih
polaznika u redovitim πkolama, a odræa-
vamo stalni kontakt i s roditeljima pogo-
tovo u situacijama kada se jave odreeni
problemi. Do sada sve smo to obavljali
na obostrano zadovoljstvo - istiËe vodi-
teljica i trener u kuglaËkoj πkoli.

Nerijeπeno pitanje kuglaËkog pro-
stora koje je prisutno veÊ duæe vrijeme
(ugostiteljski prostor, preinake) utjeËe
i na organizacijske poslove u πkoli. Za
sada to nije bitno naruπilo sklad treni-
ranja o Ëemu govori i Ëinjenica da
zanimanje mladih za kuglanje ne opa-
da. Volja mladih za bavljenje sportom
i Zlatin entuzijazam jamstvo su da Êe
koprivniËki kuglaËki klubovi iz svog
“rasadnika” i ubuduÊe moÊi raËunati
na najbolje izdanke.

Zlata
BlaæekoviÊ

Rajko MagiÊ novi sportski
direktor Slaven Belupa
Na sjednici Uprave Slaven Belupa,

odræane 27. sijeËnja, za novog sportskog
direktora izabran je Rajko MagiÊ. InaËe,
on je prije tri godine bio trener kopriv-
niËkog prvoligaπa, ali je bio smijenjen
zbog toga πto se Slaven Belupo tada nije
plasirao u Ligu za prvaka. Osnovni
posao novog sportskog direktora bit Êe
organizacija kluba, πkola nogometa te
suradnja s drugoligaπem Koprivnicom i
ostalim nogometnim klubovima. B. F.

Rukometaπice Podravke Vegete ru-
tinski su odradile posao u osmini
finala Kupa Hrvatske i sa 14 pogoda-
ka razlike pobijedile ekipu Treπnjev-
ke. ZagrebaËke rukometaπice su
koliko-toliko parirale do 38. minute
kada je bilo samo pet pogodaka

prednosti za Podravkaπice, ali tada
trener KoprivniËanki Josip ©ojat zove
minutu odmora. Poziv na ozbiljnost
uËinili su svoje pa do kraja utakmice
Podravkaπice stalno poveÊavaju pre-
dnost. Najbolja u redovima Koprivni-
Ëanki bila je Ljerka Vresk koja je od

9 udaraca postigla i 9 pogodaka.
Takoer, pred vratima je bila raspo-
loæena Barbara StanËin s ukupno 20
uspjeπnih obrana.
Protiv Treπnjevke za Podravku Vege-

tu su igrale: StanËin, Vresk 9, HrgoviÊ
4, Koænjak 1, GolubiÊ 3, PalËiÊ, Hodak
4, ZebiÊ, Horvat, FraniÊ 1, ©eriÊ 1,
PasiËnik 4 i Naukovich 10.         B. F.

Osmina finala Kupa Hrvatske za rukometaπice

Rutiniranom igrom do polufinala
TRE©NJEVKA - PODRAVKA VEGETA 23:37 (9:17)



8 Broj 1781   Petak 3. veljaËe 2006.

Crta: Ivan Haramija - Hans

NA ©ILJKU

Priprema: Vojo ©iljak

Recept tjedna:

ZalogajËiÊi s mirisom mora i oku-
som druæenja uz dobro vino odliË-
no Êe posluæiti kao uvod u zabavu,
tzv. ice-breaker.
Sastojci za 4 do 6 osoba:
800 g srdela
2 ælice limunova soka
ulje za præenje
Za premazivanje:
40 g kruπnih mrvica Podravka
2 Ëeπnja Ëeπnjaka
50 ml maslinova ulja
1 ælica nasjeckanog perπina
3 ælice limunova soka
2 æliËice Vegete

pola æliËice limunove korice
Postupak:
Srdelama oËistite utrobu, odstrani-

te glave i srednju kost. Filetirane
srdele dobro posuπite upijajuÊim
papirom i nakapajte limunovim so-
kom.
U odgovarajuÊu zdjelicu stavite

kruπne mrvice, protisnuti Ëeπnjak,
maslinovo ulje, perπin, limunovu
koricu i sok, Vegetu pa sve dobro
izmijeπajte.
Pripremljenom smjesom premaæi-

te filete srdela, savijte u zamotuljke
i priËvrstite ËaËkalicama. Præite ih

na zagrijanom ulju oko 5 minuta.
Posluæivanje:
Uz srdele posluæite masline i rajËi-

ce ili salatu po æelji.
Savjet:
Upotrijebite veÊe srdele.
Vrijeme pripreme: 1 sat

Zamotuljci  od srdela

Smijemo se i smijat Êemo se, jer je
ozbiljnost uvijek bila prijateljica
licemjera. (Foscolo)
Tko se samo jednom nasmije nije

nepopravljivo loπ. (Carlyle)

Upita direktor svoju novu mladu
tajnicu:

 - Pa dobro, zaπto nikada ne
diæete sluπalicu kada zvoni
telefon?

- Zato  jer  od deset poziva ionako
ih je devet za vas.

Tri prijateljice iz djetinjstva
sastale se nakon dugo, dugo
vremena, dvadesetak se godina
nisu vidjele, pa razgovaraju o
svemu πto su u meuvremenu
proæivjele.

- Ja sam se - kaæe prva - odmah
poslije mature udala za jednog postarijeg Ëovjeka. Jako je bogat, sve mi
kupuje, svaku mi æelju ispunjava osim jedne. A za tu jednu imam jednog
mladog superzgodnog deËka.

-  I ja sam se udala - reËe druga - za jednog jako zgodnog ali
siromaπnog mladiÊa. No, zato imam bogatog starog ljubavnika, a on
mi sve priuπti: bunde, narukvice, prstenje, ljetovanje, putovanja...

Pitaju treÊu:
- A ti? Kako ti æiviπ?
- »ujte cure, i ja se isto kurvam.

- Gospoice, biste li vriπtali kad bih vas silovao?
- Bih!!, kad bih bila sigurna da vas to stimulira.

Mlada æena æeli u mjenjaËnici promijeniti novËanicu od 50 eura.
Sluæbenik je pogleda, stavi je pod nekakvu lampu, pa reËe:
- Gospoice, ova je novËanica krivotvorena.

- Krivotvorena? Odmah zovite policiju, molim vas! Ja sam silovana!

PriËa lijeËnik u nekom druπtvu kako je prije 40 godina porodio
muπko i æensko dijete.

- Tada sam mislio da su se rodili blizanci. Tek danas vidim da to nije
tako. On ima 40 godina, a ona 34.

Zamisli, veÊ nekoliko dana na vrata mi zvoni neki mladiÊ i pita za
moga muæa. I kad mu odgovorim da je on na poslu, mladiÊ ti navali na
mene, ljubi me, a onda me odvuËe u spavaÊu sobu, i to u moj vlastiti
krevet. I sad sam se veÊ ozbiljno zabrinula zakaj taj bezobraznik stalno
traæi mojega muæa.

©to kaæe Talijan svojoj æeni kad se naveËer vrati kuÊi?
- Bona sera.
- A Mujo?
- Ne seri, bona!

U Gastronomskom centru ”©tagelj”
organizirana je 27. sijeËnja prezen-
tacija novih jela za poznati Podravkin
restoran Pivnicu. Prema rijeËima di-
rektorice Podravkinog Kulinarstva
Vlatke Grüngold, to je zapravo pri-
jedlog jelovnika za Pivnicu.
- Nakon viπe godina zaista je bilo

vrijeme da izvrπimo neke promjene
u naπim ugostiteljskim objektima.
Tako smo u prvoj fazi krenuli s pro-
jektom promjene jelovnika u Pivnici.
Jelovnik se veÊim dijelom bazira na
autohtonim jelima Podravine te na
jelima tipiËnim za pivnicu. U drugoj
fazi ovoga projekta iÊi Êemo na
promjenu jela i jelovnika u Kleti, jer
sadaπnji je jelovnik u tom restoranu
priliËno πarolik. Degustaciju novih
jela i prijedlog jelovnika za Podrav-
sku klet imat Êemo do polovice
veljaËe. Takoer, æelim istaknuti
kako Êe sva ta nova jela imati pri-
hvatljivu cijenu - rekla je Vlatka
Grüngold.
Da su nova jela ne samo ukusna,

veÊ vrlo lijepo izgledaju, uvjerili
smo se tijekom degustacije. Mesna

salata, rolana svinjska lopatica, ko-
ljenica u umaku od papra, rolane i
pivske kobasice (koje je posebno
Podravkina mesna industrija Dani-
ca pripremila za potrebe Pivnice),
pivski medaljoni sa sirom, govei
file u umaku od pive, pileÊi file u
pivskom tijestu, palaËinke s viπnja-
ma, samo su neka od jela koja su u
prijedlogu jelovnika za Pivnicu. Sve
te delicije spremao je poznati
Podravkin gastro promotor Zlatko

U Gastronomskom centru ”©tagelj” prezentirana nova jela za Pivnicu ”Kraluπ”

Piπe i snimio: Boris Fabijanec

Gastronomske delicije za oko i nepce
SedlaniÊ koji je ujedno i glavni no-
sitelj projekta izmjena jelovnika za
Pivnicu i Klet. Naravno, svi pozvani
na degustaciju bili su vrlo zadovolj-
ni prezentiranim jelima, a tijekom
degustacije reËeno je da kvaliteta i
ljepota jela uopÊe nije upitna, a da
bi se moæda trebalo viπe poraditi na
edukaciji osoblja u restoranu koje
bi gostima trebalo znalaËki i struËno
preporuËiti upravo ova jedinstvena
jela podravskoga kraja.

Degustacija novih  jela za Pivnicu  - prezentirana jela dobila su puno pohvala

Pivski medaljoni - jedno od niza finih jela koje Êe se naÊi
na jelovniku u Pivnici


